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INTRODUCCION

Las especificaciones técnicas presentadas en este documento seran una guia para el
suministro de materiales y equipos, para establecer los métodos de construccion e
instalacion y el cumplimiento de los requisitos minimos de cumplimiento de codigos y
normativas, de la UNAH, de la Republica de Honduras e Internacionales (NEC, UL, CE,
EPA, ASTM, ANSI, EIA/TIA, NFPA, HARI) en caso de que no existan en Honduras.

El objetivo es el mantenimiento de la organizacion, el control y la calidad de las obras.

La omisién en planos, cantidades de obra y/o especificaciones, de cualquier detalle que
deba formar parte de la construccién, no exime al Contratista de la responsabilidad y
obligacion de ejecutarlos, por consiguiente, los casos que no estén contemplados
en estas especificaciones el Contratista podra hacer las consultas por escrito al
Profesional Supervisor nombrado por la SEAPI, quien debera evacuar las
consultas, también en forma escrita dentro de los préximos tres (3) dias habiles a su
recepcion. La Supervision se reservara el derecho de aprobar o rechazar cualquier
trabajo y/o material 0 equipo que a su juicio no cumpla con lo establecido en las
presentes especificaciones técnicas o en los cdodigos, normas, lineamientos
Institucionales, nacionales e internacionales.
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MEMORIA DESCRIPTIVA

PROYECTO

"READECUACION Y MEJORAMIENTO DE LAS ISNTALACIONES Y CLINICAS

ODONTOLOGICAS, CIUDAD UNIVERSITARIA."

1. UBICACION DEL PROYECTO

El 4rea por intervenir se encuentra en el segundo nivel del Edificio G1
correspondiente a la Facultad de Odontologia de la Ciudad Universitaria, Francisco
Morazan.

. DESCRIPCION DEL PROYECTO

El proyecto consiste en la readecuacion de 236.12 m2 que actualmente funcionan
como aulas de clase en el segundo nivel del edificio G1 de la Facultad de
Odontologia.

En este espacio se instalaran 30 sillas odontol6gicas para impartir clases de
postgrado. Aunado a lo anterior, incluye todas las instalaciones necesarias para su
funcionamiento tales como:

Instalaciones Eléctricas. Incluye cambio de panel, ducteria y alimentacién
para las 30 sillas odontolégicas. Son consideradas nuevas lamparas,
alimentacién para A/C y salidas de fuerza son consideradas.

Instalaciones Hidrosanitarias. Nueva tuberia de alimentacion potable y
drenaje bajo losa para las sillas que seran instaladas.

Instalaciones Mecéanicas. Se instalara una nueva bomba de succién para
satisfacer la demanda de las sillas odontolégicas con el objeto de no
comprometer el sistema existente en el edificio. Instalacién de sistema nuevo
de Aire Acondicionado para la climatizacion del aula de postgrado e
instalacion de los demas sistemas necesarios para las sillas odontolégicas
en los sistemas existentes en el edificio.

Obra Civil. En cuanto acabados arquitectdnicos se busca asemejar en la
mayor medida posible el espacio a intervenir a las clinicas odontoldgicas del
proyecto ejecutado en 2018.
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ESPECIFICACIONES TECNICAS

1. DEFINICIONES GENERALES

1.1. REQUISITOS GENERALES DEL PROYECTO

a)
b)

c)

d)

f)

9)

h)

)

Las condiciones generales y otros documentos contractuales son aplicables a cada
una de las secciones de estas especificaciones.
Las estipulaciones contenidas en esta seccién son aplicables a cada una de las
secciones de estas especificaciones.
Trabajadores:
i. El Contratista debera mantener estricta disciplina y buen orden entre sus
trabajadores y se empleara mano de obra calificada.

ii. No se permitira ingerir licor, fumar o consumir drogas en la obra o dentro de
los predios de la Ciudad Universitaria.

iii. El personal gue se emplee para la ejecucién de los diferentes trabajos debe
ser responsable e idéneo y poseer la suficiente practica y conocimiento para
gue sus trabajos sean aceptados por la Supervision.

Responsabilidad Laboral: Queda entendido con claridad que el propietario (UNAH),
es ajeno a cualquier conflicto laboral que pueda surgir en el lapso del desarrollo del
proyecto, de tal forma que todas las sanciones 0 multas en que se pueda incurrir
son, responsabilidad exclusiva del contratista o de sus subcontratistas. Las
estipulaciones contenidas en esta seccion son aplicables a cada una de las
secciones de estas especificaciones.

Impuestos: Todos los impuestos aplicables a esta obra deberan ser pagados por El
Contratista con la excepcién de impuestos de la propiedad.

Limpieza: El Contratista debera mantener el area de construccion en buen estado y
limpio todas las areas de trabajo y durante la ejecucion de las diferentes actividades
contractuales. Es importante, que durante y al finalizar las jornadas diarias, dejar las
mismas en excelentes condiciones de limpieza, tanto en su interior como aquellas
areas cercanas al proyecto y que representen areas comunes con los usuarios del
edificio.

Instrucciones de Fabricantes: Se seguiran las instrucciones de fabricantes, en el
transporte, manejo, bodegaje e instalacion de materiales, a menos que se indique
de otra manera en los documentos del contrato.

Orden de Prioridades: Los planos a escala mayor mandan sobre los de menor
escala y las especificaciones sobre los planos.

Bitacora: La bitacora de obra es, entre otros, uno de los elementos mas importantes
que forman parte del sistema de control para el buen desarrollo de las obras, por su
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caracter legal que, para efectos técnicos, tiene la misma legalidad que el contrato
de obra. Asi, el uso de este instrumento debe llevarse a cabo, con la mayor
responsabilidad, pulcritud, veracidad y objetividad tomando en consideracion todos
los programas relacionados con la obra, las especificaciones del proyecto ejecutivo,
las observaciones de calidad de la obra tanto en materiales como en mano de obra,
la fuerza de trabajo que se esta desplegando para el cumplimiento oportuno de los
objetivos previstos, y los agentes internos y externos de diversa indole que en forma
directa o indirecta pueden afectar el total cumplimiento de las diversas etapas
constructivas.

Tendran acceso a la bitacora:
i. El Residente del Contratista
ii. El Supervisor del Propietario
iii. El Enlace del Proyecto (si lo hubiere).

1.2. PROCEDIMIENTOS ADMINISTRATIVOS

)

K)

A menos que se indique de otra manera, el contratista debera proveer a su costo
todos los materiales, mano de obra, equipo, herramientas, transporte y servicios
publicos, incluyendo el costo de conexién de acometidas provisionales necesarias
para la terminacién y funcionamiento correcto de la obra.

El propietario UNAH, tramitara cualquier solicitud o expediente relacionado con el
proyecto, de acuerdo con su organizacion administrativa, debiendo el Contratista
sujetarse a ella en todo momento y circunstancia.

Supervisor del Contratista: El Propietario contard con un Supervisor para que,
controle, vigile y supervise el adecuado desarrollo de las diferentes actividades
contractuales que se ha asignado al contratista, rigiéndose por las leyes y
ordenanzas vigentes y todo el conjunto de disposiciones, anteriormente
mencionadas.

m) Supervisor del Propietario (SEAPI): El Propietario tendrd como enlace entre El

n)

Contratista y La Supervision, un Ingeniero o Arquitecto de la Secretaria Ejecutiva de
Administracion de Proyectos de Infraestructura - SEAPI, el cual velar4 por los
intereses del Propietario.

Los siguientes documentos y todo lo que en ellas se contiene, forman parte del
conjunto de disposiciones a observarse:

i. Especificaciones técnicas del proyecto.
ii. Aclaraciones de dudas

iii. Enmiendas

iv. Planos generales

v. Contrato de Construccion

vi. Oferta del Contratista

vii. Permisos
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viii. Bitacora del Proyecto
ix. Estudios Técnicos referentes al Proyecto.

1.3. REGLAMENTOS

0) Todo cuanto aqui se indica y que se refiere a una obra material, como lo es la

remodelacién completa, estard siempre en concordancia con lo preceptuado por las
leyes vigentes del pais.

p) El contratista y otros trabajadores bajo su jurisdiccion deberan trabajar conforme a

las leyes, reglamentos, o decretos de cualquier tipo requerido por la autoridad de
gobierno o la agencia que tenga jurisdiccion sobre esta obra.

1.4. ABREVIATURAS DE ORGANIZACIONES

1.2.

b)

Las abreviaciones utilizadas en esta especificacion para las varias sociedades,
organizaciones o departamentos de gobierno serdn como sigue:

ACI: American Concrete Institute

AISC: American Institute of Steel Construction
NEC: National Electric Code

NFPA: National Fire Protection Association

NEMA: National Electrical Manufacturer Association
ASTM: American Society for Testing Materials
UPC: Uniform Plumbing Code

UBC.: Uniform Building Code

AASHTO: American Association of Standards Highways Transportations
Officials.

AWS: American Welding Society

AAMA Aluminum Association

CHOC: Cédigo Hondurefio de la Construccion.

REUNIONES EN LA OBRA

Se realizara una junta de pre-construccion entre el supervisor, el representante del
propietario (UNAH) y el contratista. Esta sera coordinada por el representante del
Propietario (UNAH) y realizada en el sitio del proyecto (6 en el que las circunstancias
asi lo requieran, antes de que se dé inicio a la obra), con el propdsito de resolver
dudas del proyecto, para dar mayor orientacion a cada uno de los participantes
sobre los requisitos de los documentos del contrato; para informar al contratista de
la responsabilidad del supervisor hacia el propietario (UNAH) para las inspecciones,
y para elaborar programas de juntas e inspecciones que se deberan de realizar
durante el transcurso del proyecto.

Se realizaran juntas periddicas del supervisor y el contratista. Todo lo tratado en
estas juntas serd debidamente documentado en una bitacora de obra, y se llevara
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un registro de los asuntos pendientes con su descripcidon y fecha programada de
entrega. Estas entregas se ingresan a la programacion de supervision y seran
revisadas en la fecha programada de terminacién para luego ser recibidas y
quitadas del registro de asuntos pendientes.

1.5. DOCUMENTOS POR ENTREGAR

1.6.1. Programa de trabajo:

a)

b)

c)

El contratista, inmediatamente después de haber sido adjudicado el contrato,
debera preparar y entregar para la aprobacion del Supervisor de Construcciones
un Programa de su Obra. El Programa de Obra deberéd estar detallado
suficientemente y en forma de diagrama de barras preparado por el método de
calculo de la ruta critica, incluyendo fechas de inicio y terminacion de cada
actividad.

El programa de obra serd actualizado mensualmente y se entregara con cada
solicitud de pago, y debera mostrar el progreso original calculado, revisado y
actualizado con los renglones del programa.

El contratista debera dar notificacion al supervisor, con un minimo de 24 horas
de anticipacién, sobre trabajo que cubra o que haga dificil la inspeccién de
elementos estructurales, de plomeria o mecénicos y eléctricos. Si se ejecutara el
trabajo sin haberse dado notificacion previa al supervisor, el contratista debera
remover el trabajo que implica la inspeccién bajo su costo.

1.6.2. Planos de taller, datos de productos y muestras:

a)

b)

c)

Definiciones:

i. Los planos de taller son diagramas, ilustraciones, programas, folletos o
cualquier otra informacién que haya sido preparada por el contratista o el
subcontratista, el proveedor, el fabricante o el distribuidor. Los planos de
taller ilustran alguna parte del trabajo y confirman las dimensiones y el
cumplimiento de los documentos de contrato.

ii. Las muestras son elementos fisicos por proveer por el contratista sin ningun
costo para El propietario (UNAH) que ilustran materiales, equipos, colores o
mano de obra, y ayudan a establecer el modelo que se seguira y contra el
cual servira de parametro para la recepcion del trabajo final.

Procedimiento:

El Contratista deberd ser responsable de elaborar los planos taller de las
actividades de acuerdo con el cronograma de trabajo para la ejecucion correcta
del mismo y de obtener las muestras cuando estas sean requeridas para un mejor
control de la calidad.

Programa de trabajo:
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d)

f)

La programacién que haya sido aprobada por la supervisién habra que darle
seguimiento con programas semanales. Habra que descomponer las actividades
en subactividades, ejemplo: armado, encofrado, encostillado, etc. De esta
manera podremaos controlar el proyecto semanalmente y no darnos cuenta hasta
bien avanzado el tiempo de la actividad correspondiente que ya no dispone de
holgura para finalizar la actividad especifica, a la vez que nos servira para
implementar las actividades de la semana siguiente si vemos que con los
recursos con que contamos no son suficientes para completar la programacion
semanal.
Programa de trabajo:
Revision minuciosa del plan de calidad por parte del Contratista y de la
Supervision.
i. CONTRATISTA
El Contratista deber& hacer uso de software especializado que le facilite la
visualizacién y deteccion temprana de defectos u omisiones en planos. El
uso de tales herramientas le ahorrar4d al Contratista tiempo, dinero y
aumentard la calidad de los trabajos de mano obra.
i. SUPERVISION
La Supervision en su plan de trabajo, establece que, en caso de encontrar
problemas de importancia, elaborard y presentard a SEAPI un informe
especial que contenga los problemas detectados y se haran sugerencias
sobre las medidas y acciones que deberd adoptarse. El Supervisor
verificara los cortes de traslape de varilla, formas dimensiones y detalles de
refuerzos con varillas y accesorios.
Pruebas de campo
El contratista realizara las inspecciones necesarias para asegurar la calidad del
producto instalado. Cuando en opinion del Supervisor las actividades de
construccioén e instalacién no estén siendo controladas adecuadamente él podra
parar la operacion hasta que se hagan los correctivos necesarios. La Supervision
realizara pruebas e inspecciones de chequeo de las pruebas realizadas por el
Contratista para asegurar la calidad y exactitud de las obras.
Planos como construido (AS BUILT)
Terminada la construccion el Contratista suministrard un juego de planos
detallados estrictamente de acuerdo con la obra ejecutada y aprobada por el
Supervisor, en fisico y en digital utilizando el aplicativo Autocad en cualquiera de
las dos ultimas versiones. para realizar con toda facilidad la identificacién durante
los trabajos de mantenimiento preventivo y correctivo, asi como las
certificaciones de inspecciébn y aprobacion, manuales de operacion y
mantenimiento.

1.6. INSTALACIONES PROVISIONALES
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c) Servicios Temporales:
i. El contratista proveerd y pagara los servicios temporales de electricidad
necesarios durante el desarrollo de la obra.
ii. El contratista proveera los servicios sanitarios necesarios de forma temporal,
a los que dard mantenimiento durante la obra y desalojard adecuadamente
al concluir ésta.

d) Oficina

i. El Contratista deberd proveer y mantener una oficina para el uso del
contratista. Esta oficina de campo sera propiedad del contratista y debera
ser desalojada cuando se le indique.

ii. Esta oficina deberd estar acondicionada con puertas, cerraduras, mesas,
estantes para los planos y lo necesario para el buen acondicionamiento de
tales instalaciones.

e) Bodega
El Contratista deberd mantener dentro de la obra una bodega para todos los
materiales que la requieran. Esta bodega sera propiedad del Contratista o del
subcontratista, y debera ser desalojada una vez terminado los trabajos.

1.7. MATERIALES Y EQUIPO

f) Los materiales de esta obra seran nuevos, excepto si se indica de otra manera
en las especificaciones de la calidad especificada, y deberd haber suficiente
cantidad para facilitar la rapida ejecucién del trabajo.

g) El contratista debera utilizar bandejas metalicas para colocar la mezcla de
concreto, mortero u otra. No se permitird colocar la mezcla directamente en el
piso.

h) El Contratista deber4, si se le requiere, presentar comprobantes de calidad para
cualquier material.

i) Los materiales que no cumplan con los requisitos de los documentos de contrato
deberan ser desalojados del proyecto por el contratista sin costo alguno para el
propietario (UNAH).

1.8. TERMINACION DE LAS OBRAS

j) Limpieza:
El Contratista debera mantener el area de trabajo y zonas aledafas libre de
acumulacién de materiales de desperdicio y basura de sus empleados,
subcontratistas o de los proveedores de materiales y, a la terminacion del trabajo,
el contratista debera desalojar toda la basura restante, todas sus herramientas,
sus andamios y materiales sobrantes, y dejar la obra en condicion de uso y
completamente limpia, incluyendo los lugares circundantes.
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k) Recepcion sustancial y entrega final

A solicitud del Contratista, el Supervisor debera efectuar la inspeccion
provisional y entregar al contratista una lista de actividades pendientes que
deberdn ser corregidos, previa notificacion por escrito por parte del
contratista de que la obra ha sido sustancialmente finalizada de acuerdo con
lo establecido por el contrato. El Contratista tendra 15 dias calendario para
la realizacién de las observaciones pendientes establecidas en la Recepcion
Provisional, misma que seran notificadas por escrito para realizar la
Recepcién Definitiva. La SEAPI nombrara una comision para la Recepcién
Definitiva.

En la inspeccion de la Recepcidén Provisional, a menos que la obra sea
rechazada en su totalidad, el propietario (UNAH), el supervisor y el
contratista deberan firmar el certificado de Recepcion Provisional que indica
la fecha de ocupacion por el propietario (UNAH), el inicio de las garantias y
la fecha de la inspeccion final.

Previo a la inspeccion de Recepcion Final, el contratista presentara
constancia escrita de parte de todos los subcontratistas y proveedores
principales de no tener deudas pendientes con ellos.

[) Documentos importantes de la obra. El Contratista debera entregar al
Supervisor para la liquidacion del proyecto:

Certificado de habérsele entregado al Propietario (UNAH), un juego de
Planos actualizados, conteniendo todos los cambios efectuados durante la
construccion, de tal forma que los mismos reflejen el estado final de la obra
y documentos del trabajo realizado si éste difiere de los documentos del
contrato.

Debera dar constancia de la correcta instalacion de todos los equipos y
sistemas electromecénicos, que forman parte de la obra.

Manuales con las instrucciones de operacién, Mantenimientos de equipos, y
materiales, asi como la garantia de los mismos.

Caddigos de pinturas, impermeabilizantes o cualquier otro producto necesario
para el mantenimiento preventivo y periédico de las edificaciones y sus
equipos.

m) Garantias y fianzas

1.9. VARIOS

Cuando sea requerido que haya garantias por escrito mas alla de un afo
después de la Recepcion Provisional de cualquier partida de trabajo, el
contratista debera adquirir dichas garantias y/o documentos de seguridad
con la direccion correcta y las firmas necesarias a favor del propietario
(UNAH). Estos documentos deberan ser entregados al supervisor antes de
la liquidacion del proyecto.

La entrega de garantias y de documentos de seguridad no dejan al
contratista sin obligacién de responsabilidad de cualquier otra clausula en
este contrato.

n) Suspension del trabajo
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p)

Si el contratista suspende el trabajo, parte de él por negligencia o por no cumplir
con alguna indicacion de los documentos o disposiciones a observarse, e incluso
si no hay acuerdo comun sobre el valor de algun trabajo adicional, el Propietario
(UNAH), tiene el derecho a completar el trabajo o a corregir cualquier deficiencia
en el mismo, deduciendo los gastos en que incurra por ello de los pagos
pendientes al contratista, o bien por medio de las fianzas correspondientes.

Modificaciones o cambios en el proyecto
El Propietario (UNAH), a través de sus autoridades respectivas, podra solicitar la

ejecucién de trabajos adicionales, hacer cambios o deducciones en uno o varios
renglones de trabajo, debiéndose hacer los ajustes necesarios en el valor del
contrato, asi como en el plazo de entrega si lo considera necesario.

En todo caso, el contratista presentara, previo a ejecutar cualquier trabajo
adicional, el valor de este. Este sera revisado, discutido y aceptado o no por el
supervisor. De ninguna manera se podrd iniciar cualquier clase de trabajo
adicional sin esta aprobacion previa, exceptuandose todo aquel que sea
catalogado como de emergencia para vidas y/o propiedades.

Imprevistos
Cualquier situacion, condicién o faltante en estas especificaciones, en las bases
de licitacion o en los planos seran resueltas por la SEAPI y la Supervision.

2. TRABAJOS PRELIMINARES

2.1. DEFINICION

Se considera como trabajos preliminares la bodega, obras de proteccion provisional,
instalaciones hidraulicas provisionales, instalaciones eléctricas provisionales, obras de
limpieza preliminar, desmontaje y movilizaciones, cerco provisional, entre otros.

2.2. BODEGAS

2.2.1. Bodega general

a) El Contratista debera proveer y mantener en la obra la bodega para
almacenamiento de herramientas y materiales que requeriran un buen
control para evitar que puedan ser dafiados por estar expuestos a humedad
e intemperie, igual que la documentacion referente al control de dichos
materiales y equipo en general, asi también contara con un area externa
techada para material que por su tamafio no pueda ingresarse en la bodega,
en esta misma area externa se debe dejar un espacio para almacenar, en
caso que existan, materiales toxicos y/o volatiles/inflamables.

b) La bodega tendra una extension de 30m?, en el lugar indicado por la
supervision.
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2.3. ROTULO DEL PROYECTO

a) El Contratista se obliga a colocar un rétulo informativo del Proyecto durante el
tiempo que dure el mismo, cuyas dimensiones minimas seran de 1.20 m de alto
por 2.40 m de ancho, con la leyenda y tamafio de letra o logo que le indique el
Contratante, a través del Supervisor. El rotulo se disefiara de acuerdo al
formato que le proporcione El Propietario (UNAH), se debera colocar en un
lugar visible al publico al momento de recibir la orden de inicio. El lugar de
colocacion del este rétulo deberé ser aprobado por el Supervisor.

b) Seran por cuenta del Contratista todos los gastos relacionados con el rétulo del
proyecto y el mantenimiento del transito, sin compensacion directa, excepto en la
forma prevista en estas especificaciones.

c) No se pagara la primera estimacién hasta que esté debidamente colocado el
rétulo

d) En caso de que el rotulo reciba dafios producto de condiciones medio
ambientales, producto de terceros o debido a cualquier circunstancia, El
Contratista debera reponerlo de forma inmediata, sin compensacion directa,
excepto en la forma prevista en estas especificaciones.

e) La cantidad de rétulos a colocar sera indicada en el listado de actividades.

2.4. INSTALACIONES HIDROSANITARIAS E INSTALACIONES ELECTRICAS
PROVISIONALES

Es responsabilidad del Contratista gestionar y pagar ante las entidades
correspondientes de la UNAH, tanto las conexiones temporales de electricidad como
de agua potable, asi como también su propio consumo y el de sus subcontratistas,
durante el tiempo que dure la ejecucion del proyecto debera al final de la obra efectuar
los tramites necesarios para el retiro de dichos servicios provisionales.

2.5. ACARREO DE MATERIALES Y BOTADO DE ESCOMBROS

a) Para el acarreo de materiales (o desperdicios de obra) el contratista NO
UTILIZARA las gradas del edificio, sino cualquier método mecanizado instalado
por fuera de la circulacion de usuarios del edificio, el cual se incluird4 dentro de
los costos administrativos del contratista. El contratista usara en el acarreo la
debida proteccion de los materiales para evitar derrames en el sitio.

b) El material sera depositado en un sitio escogido y aceptado por el supervisor en
la planta baja, luego sera botado por el contratista fuera de los predios de la
Universidad. No deberan acumularse desperdicios, este sitio debe ser revisado
por el supervisor periédicamente. Los costos por acarreo deben incluirse en los
gastos administrativos del proyecto.
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2.6. MARCADO Y NIVELETEADO

2.6.1. Descripcién:

a) Deberan determinarse los puntos de referencia y niveles del proyecto,
tomando en cuenta las medidas necesarias para conservarlos.

b) Una vez localizados los puntos se deberd contar con la aprobacion del
Supervisor para proseguir con los trabajos subsiguientes. La omisién de
dicha aprobacion sera por cuenta y riesgo del Contratista, quien estara
obligado a corregir cualquier falla que se determine posteriormente, el
Supervisor revisara que el marcado realizado este dentro de los margenes
de error admisible. Al localizar las marcas de referencia se debera tomar en
cuenta que las mismas no sean movidas de su posicion original durante el
proceso de ejecucion.

2.6.2. Alcance:

a) Los trabajos comprenden el trazado de precision en la planta, cuidando de
cumplir con el plano de emplazamiento, tanto en el sentido horizontal como
en el vertical, por medio de la ubicacion de todos los ejes y niveles.

b) Asimismo, incluye el replanteo de las lineas de tuberias y otros ductos.
Incluye la instalacion de sefiales provisionales o definitivas; la identificacion
y sefializacion adecuada, asi como su reposicidbn cuando sea necesaria,
hasta la terminacion y recepcion de los trabajos.

c) El Contratista debera basarse en los puntos de referencia y nivel (puntos de
control horizontal y vertical) indicados en los planos de conjunto, para
establecer sus propios puntos auxiliares de referencia.

2.6.3. Error admisible:

a) Error en niveles hasta 2.00 mm.

b) Error angular hasta 0.10 minutos

c) Error en trazo longitud 1.00 mm/m.

3. GESTION AMBIENTAL DEL PROYECTO

3.1. ALCANCE DE LOS REQUERIMIENTOS DE GESTION AMBIENTAL
Esta seccion se refiere a la obligacion del Contratista de prever todas las acciones
conducentes a la implementacion de buenas practicas de construccion para
garantizar el control y manejo ambiental del proyecto, mediante la cual se organizan
actividades antrépicas que afectan al medio ambiente, con la finalidad de lograr una
adecuada ejecucion del mismo, previniendo o mitigando los problemas ambientales
de acuerdo a las leyes de la Republica de Honduras en relacion a la Legislacion
Ambiental vigente (Decreto No. 104-93 Ley General del Ambiente, Acuerdo No. 0094
Reglamento General de Salud Ambiental, Acuerdo No.058 Normas Técnicas de las
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3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

Descargas de Aguas Residuales a Cuerpos Receptores y Alcantarillados Sanitarios,
Acuerdo No. 084 Norma Técnica para la Calidad del Agua Potable, Acuerdo No. 1567-
2010 Reglamento para el Manejo de Desechos Solidos), Acuerdo No. STSS-053-04
Reglamento General de Medidas Preventivas de Accidentes de Trabajo y
Enfermedades Profesionales vigente.

RESPONSABILIDAD AMBIENTAL DEL CONTRATISTA

El Contratista velara porque las acciones derivadas del proyecto sean ejecutadas bajo
el principio de responsabilidad ambiental. No debera realizar actividades que
perjudiquen el ambiente como resultado de los trabajos que se realicen; debiendo
prevenir, evitar y corregir cualquier dafio ambiental que se origine a partir de las
mismas.

RESPONSABILIDADES ORGANIZATIVAS

El Contratista contard con personal y empleados suficientes para garantizar el
cumplimiento de las funciones, control y monitoreo de las medidas de mitigacion
establecidas; serd responsable de realizar reuniones quincenalmente para el
seguimiento de la gestién ambiental del proyecto en conjunto con SEAPI.

FORMA DE PAGO

Las actividades referentes a la gestion ambiental se estimaran bajo la observancia
cuantitativa. Los costos para la ejecucién de las medidas de mitigacion deben
ser considerados en los costos indirectos por El Contratista.

IMPACTOS AMBIENTALES IDENTIFICADOS EN EL PROYECTO Y MEDIDAS DE
MITIGACION

A continuacion, en la tabla siguiente se presentan los posibles impactos ambientales
y sociales identificados, con sus medidas de prevencion y mitigacion representando
las especificaciones y requerimientos minimos.

FACTORES

AMBIENTALES

IMPACTOS AMBIENTALES

MEDIDAS DE MITIGACION

MEDIO FisSICO

Alteraciones en
la calidad del
aire,

actividades de
construccion:
desmontajes de
madera,

El Contratista implementard un
Programa de Humectacion de
las zonas de trabajo que lo

ocasionadas por amerite, por ejemplo:
ATMOSFERA MFEA-1 el polvo que MIT/A-1 desmontajes de estructura de
generan las madera, demoliciones  piso,

pared y tabla yeso, apertura de
boquetes, acarreo de materiales;
el cual debera ser realizado por
bomba manual de
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demolicion  de
piso, pared vy
tabla yeso.

microaspersion (utilizadas para
aplicacién de insecticidas,
fungicidas y herbicidas) dentro
del perimetro del proyecto.
Debera establecer un protocolo
de higiene, limpieza y aseo
interno y externo del proyecto,
manteniendo condiciones
adecuadas de limpieza.

MIT/A-2

El Contratista debera realizar
trabajos de demoliciones,
apertura de boquetes, acabados,
desbaste, corte de juntas de
estructuras de concreto, pulido de
paredes, entre otras que generen
material particulado,
incorporando obligatoriamente, el
uso de aspiradoras tipo
universal de 10 galones para
trabajos en seco y hiumedo.

MIT/A-3

El Contratista debera cubrir los
acopios de material con lonas
de material plastico o textil
hasta su retiro, en caso de no
encontrarse en contenedores.
Debera cubrir la tolva de los
camiones y volquetas durante el
transporte de materiales o
residuos.

MFA-2

Alteraciones en
los niveles
sonoros.

MIT/A-4

El Contratista debera promover el
buen comportamiento dentro de
la obra, evitando en todo
momento palabras soeces, actos
inmorales o violentos, gritos,
musica, timbres, uso de celulares
o artefactos con exceso de
volumen.

SUELO

MFS-1

Afectacion en la
calidad del suelo
producto de las
actividades de
limpieza y
generacion  de
residuos de
construccion.

MIT/S-1

El Contratista deber& identificar
los sitios destinados para el
almacenamiento de residuos
provenientes de la
construccion, ya sea en
contenedores 0  espacios
limitados cubiertos con lona,
debidamente identificados vy
rotulados; autorizados por la
Supervision. No pueden
permanecer en un plazo mayor
a 24 horas. Debera disponer de
personal o terceros contratados a
tal fin para retirar y disponer los
residuos generados.

MFS-2

Generaciéon de
desechos
solidos.

MIT/S-2

El Contratista debera
implementar métodos de
separacion y clasificacion de los
diferentes tipos de residuos que
se generen durante el proyecto,
mediante la  utilizacion  de
contenedores debidamente
identificados. Se deberd contar
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con recipientes adecuados y
en cantidad suficiente para el
almacenamiento seguro de los
residuos producidos durante la
obra. Por el tamafio del proyecto
se sugiere que se instalen dos (2)
recipientes de recoleccion de
residuos comunes. Los residuos
producto de las demoliciones y de
construccion de mayor dimension
podran ser ordenados en acopios
y tapados con lonas plasticas,
donde permaneceran hasta su
evacuacion.

MIT/S-3

El Contratista sera
responsable de trasladar todos
los residuos provenientes de la
obra y disponerlos fuera del
proyecto, de entregar los
residuos reciclables a empresas
recicladoras y transportar
adecuadamente hacia los lugares
autorizados por las autoridades
municipales y sanitarias.

MEDIO SOCIO ECONOMICO

ACTIVIDADE
S
SOCIOECON
OMICAS

MSAS-1

Afectacion de la
poblacion
universitaria y
estudiantes del
Edificio G1, de
manera
temporal,
durante las
actividades de
construccion.

MIT/AS-1

El Contratista deberé restringir y
establecer horarios para el
ingreso y salida de la obra tanto
para trabajadores como para
vehiculos, debiendo proporcionar
una identificacion para sus
trabajadores 'y equipo que
ingrese al proyecto.

MIT/AS-2

El Contratista deberd instalar
rotulos informativos y la
sefalizacion en tamafios
adecuados para advertir de las
actividades a realizarse, avisar
acerca de peligros a la poblacién
e informar acerca de las
actividades durante la ejecucion
del proyecto. En caso de ser
necesario, se debera sefalizar
con cinta de precaucion o
malla anaranjada las areas de
trabajo.

MIT/AS-3

Durante todo el desarrollo de la
obra, el Contratista dispondré los
medios necesarios para que
exista una comunicacion vy
notificacion permanente a las
autoridades y poblacién
universitaria que accede al
Edificio G1, asi como a las
comunidades aledafas, respecto
de las tareas que se van a
desarrollar con una anticipacion
suficiente como para que éstos
puedan organizar sus actividades
en caso de ser necesario.
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4. SEGURIDAD LABORAL

4.1. ALCANCE DE LOS REQUERIMIENTOS DE SEGURIDAD

Esta seccion se refiere a la obligacion del Contratista en prever y hacer cumplir las
medidas que garanticen la la Salud e Higiene Seguridad en el trabajo, de acuerdo a lo
dispuesto en las leyes de la Republica de Honduras, para lo cual se ha establecido
como documentos de referencia el Reglamento General de Medidas Preventivas de
Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales (RGMPATEP), Publicado en
el Diario Oficial La Gaceta vigente a la fecha de ejecucion de las obras, Adicionalmente
el Contratista debera cumplir con los requerimientos y medidas de seguridad y a todas
aguellas disposiciones que sobre el particular se mencionen en el presente documento.

El Contratista deber& elaborar y presentar a la SEAPI y a la Supervisién, El Plan de
Seguridad, Salud e Higiene Ocupacional (PSO), el plazo de presentacion es de 15
dias calendario una vez adjudicado el proyecto y serd parte de los requisitos
indispensable para proceder con el pago de la Primera Estimacion de Obra. El PSO
sera elaborado siguiendo los lineamientos basicos que se presentan a continuacion,
dicho documento debe realizarse en base a los establecido en el Reglamento General
de Medidas Preventivas y Accidentes de Trabajo RGMPAT vy la legislacion nacional
vigente.

El PSO es un documento contractual que describira las politicas, procedimientos y la
organizacién que propone utilizar el Contratista para planificar, ejecutar, monitorear,
controlar y documentar las medidas requeridas para la Prevencion de la Seguridad,
Salud e Higiene en la obra. En ese sentido, el Contratista describird de forma clara y
ordenada, los objetivos, recursos y medios propuestos para satisfacer dichos
requerimientos, en cumplimiento de lo establecido con las Leyes de la Republica de
Honduras y las Especificaciones Técnicas de Construccion de la UNAH, programando
la realizacion de las actividades enlazadas al cronograma de construccion y asignando
los recursos humanos y econdmicos para su correcta implementacion.

El documento contendrd como minimo, los elementos basicos que se enlistan en la
seccion denominada “Lineamientos Basicos del Plan de Seguridad y
Requerimientos de Salud del Trabajo” que se mencionan en el presente documento
y sera entregado a la SEAPI y a la Supervisién simultdneamente, en duplicado para su
revision, quienes podran rechazar, aceptar o hacer las observaciones correspondientes
en un periodo de 15 dias.

El documento podra ser revisado y ajustado las veces necesarias, hasta que sea
aceptado en su forma definitiva y debera ser entregado en formato digital PDF y en
fisico en un LEITZ, tipo Archivador T-832 o similar, de manera que facilite su ampliacion
y actualizacion.
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La revision del Plan de Seguridad, Salud e Higiene por parte del Contratante y
Supervisor no eximira al Contratista de su responsabilidad de planificar, coordinar,
ejecutar y controlar las obras, debiendo cumplir con los objetivos técnicos definidos en
los documentos del Contrato. Tanto El Contratante como el Supervisor se reservan el
derecho de exigir que el Contratista que amplie o modifique su Plan de Salud, Higiene
y Seguridad, si la labor por realizarse lo amerita a juicio del Supervisor, o en caso de
que el Plan presentado por el Contratista no cumple conscientemente con los objetivos
de seguridad e higiene definidos por las Leyes y los demas documentos del Contrato.

Cabe sefalar que el PSO no es una copia del Reglamento de Seguridad de la Empresa,
sino mas bien, un Plan funcional y practico que sirve de herramienta basica y adecuada
para informar a todos sobre el procedimiento especifico que se realizara en la ejecucion
de las actividades identificadas previamente con alto o medio nivel de riesgo.

Una vez que el contratista esté listo para dar inicio a la obra y antes de comenzar a
trabajar en cada una de las actividades que forman parte del cronograma del proyecto,
debera convocar a las reuniones preparatorias que sean necesarias, debera asistir con
el personal encargado de manejar el equipo 0 maquinaria, el Maestro de Obra, la
Supervision y el personal capacitado directamente relacionado con el trabajo, a fin de
realizar demostraciones previas que explique, amplia y suficientemente la forma
adecuada de utilizar el equipo, maquinaria, los materiales, andamios, escaleras, equipo
de proteccién personal y colectiva, etc. El contratista debera solicitar la certificaciéon a
la Supervision del cumplimiento de estas reuniones donde también se debera realizar
las pruebas en campo de los elementos de la actividad, del equipo y herramientas antes
de efectuar la autorizacion correspondiente.

4.2. LINEAMIENTOS BASICOS DEL PLAN DE SEGURIDAD Y REQUERIMIENTOS DE
SALUD DEL TRABAJO

El Plan de Seguridad, Salud e Higiene del Trabajo (PSO) debera incluir, como minimo,
los siguientes elementos basicos (de existir diferencia significativa de direccion entre
los documentos, el Supervisor seré el encargado de definir el concepto final a poner en
practica):

Declaracion de la Politica de Seguridad e Higiene del Contratista
Obijetivos del Plan de Seguridad, Salud e Higiene

Marco Legal

Estructuras Organizativa y Responsables de la Gestién en la Obra.
Identificacién de los Riesgos Asociados con los trabajos a efectuar.

Uso de los Dispositivos de Proteccion Personal y Colectivo

Medidas de Prevencién para la prevencion de Accidentes de Trabajo
Capacitacion del Personal para Conocimiento del Plan De Seguridad PSO.
Programa de Prevencion de Uso de Drogas y Bebidas Alcohdlicas
Servicio de Medicina/Primeros Auxilios

Higiene y Saneamiento en las Zona de Trabajo

Programa para Prevencion de Incendios e Induccién para Contingencias

rRC-IEOMMOUO®»
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Inspeccion de Equipo, Maquinaria e Instalaciones Temporales
Control y Manejo de Materiales Peligrosos o Téxicos
Proteccion al Entorno y Publico en General

Identificacién del Personal, Empleados y Sub Contratistas
Resolucion de Disconformidades y Accidentes de Trabajo
Documentacion y Archivos

DO DVO=zZ

4.3. ESPECIFICACIONES PARA EL USO DE LOS DISPOSITIVOS DE PROTECCION
PERSONAL

El Contratista es responsable por el suministro de todos los dispositivos de proteccion
personal y colectiva que requieran los trabajadores bajo su direccion y la de sus
subcontratistas. Dichos elementos de proteccion personal y colectiva deben
permanecer en revisibn, manteniéndolo en buen estado funcional y operativo,
incluyendo su higiene y apariencia.

Todos los dispositivos de seguridad personal y colectiva deben cumplir con los
requisitos establecidos por las Leyes de la Republica de Honduras, Reglamento
General de Medidas Preventivas de Accidentes de Trabajo y Enfermedades
Profesionales RGMPATEP, establecidos en estas Especificaciones Técnicas de
Construccion, en el sentido comun aplicable a cada caso especial que se presente
durante la ejecucion de las obras.

A continuacion, se presentan las Especificaciones Técnicas de los Dispositivos de
Proteccion Personal que se deben utilizar en las obras de la UNAH.
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Tabla No.2- Especificaciones Técnicas del Sistema de Proteccion Personal:

Imagen/Sefial AL Gl S B Especificacion Normativa
& EPP Obligatorio P
Banderilleros, Peones,
Ayudantes, Resistente a golpes e
Operadores de equipo impactos, Certificado, 4 .
L L Revisar cada mes para
y maquinaria, Puntos de suspension o . .
", ., verificar funcionalidad.
Albaiiles, Armadores Los colores deberan .
. . . L Uso estrictamente
de hierro. servir para identificar al . .
Casco de ) ) obligatorio para
. Carpinteros, empleado por Area o .
seguridad . . circular en las zonas de
. Electricistas, Frente de trabajoy .
concintaa .. trabajo. La falta de esta
X Fontaneros, Técnicos Mando en la Obra, L, )
la barbilla. . . observacion sera
de A/C, Instaladores, incluye cintaala . -
.. . .. motivo suficiente para
visitantes, barbilla, arnés ajustable, . .
., aplicar las sanciones
proveedores, todo el  proteccidn cubre nucay .
establecidas.
personal, empleados  adaptable a lentes
y trabajadores de opcional.
obra.
Banderilleros, Peones .
_ Revisar cada tres
de excavacion,
s meses. Uso
demolicion, corte de estrictamente
concreto, Operadores Punta de hierro, con . .
de equipo suela antiderrapante obligatorio para las
Calzado de q. P .y P ’ zonas de trabajo que lo
R magquinaria, Impermeable, .
Seguridad requiera. La falta de

ES OBLIGATORIO
EL USO DE CALZADO

DE SEGURIDAD

Armadores de hierro.
Instaladores de vidrio,
todo personal que lo
necesite por la tarea a
realizar.

Resistente a
Hidrocarburos

esta observacién sera
motivo suficiente para
aplicar las sanciones
establecidas.
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Nombre del

Uso Personal

Imagen/Seiial . A Especificacion Normativa
gen/ EPP Obligatorio P
. Color naranja, verde o
Banderilleros, Peones, . J .
amarillo con cintas .
Ayudantes, . . Revisar cada mes para
. refractivas flexible de o . .
Operadores de equipo e . verificar funcionalidad,
L poli fibra, Revisar cada .
y maquinaria, . Uso estrictamente
o mes para verificar ; .
Albaiiles, Armadores . . obligatorio para
Chaleco . funcionalidad, Uso .
X de hierro. . . . circular en las zonas de
refractivo . obligatorio para circular .
. Carpinteros, . trabajo. La falta de
sin mangas. . en las zonas de trabajo. . .
Electricistas, X esta observancia sera
L. Debera tener la . .
Fontaneros, Técnicos . e . motivo suficiente para
identificacion de la . .
de A/C, Instaladores, . aplicar las sanciones
. Empresa Contratista y .
visitantes, , establecidas.
Numero de Empleado en
proveedores
la espalda.
OBLIGATORIO
EL CHALECO DE
ALTA VISIBILIDAD
Revisar mensualmente
para verificar
Todo el personal, funcionalidad. Uso
Peones, Ayudantes, . estrictamente
o Y Impermeable, Calidad . .
Albaiiles, Operadores e , obligatorio para las
Botas de . Certificada, deberan ser .
de Equipo Pesado y zonas de trabajo que lo
Hule remplazados cuando de

trabajadores
expuestos a la lluvia o
lodo, etc.

requiera.

requiera. La falta de
esta observacién sera
motivo suficiente para
aplicar las sanciones
establecidas.

Capote para
proteccion
de la Lluvia

Todo el personal,
Peones, Ayudantes,
Albafiiles, Operadores
de Equipo Pesado y
trabajadores
expuestos a la lluvia,
etc.

Impermeable, Calidad
Certificada, Todas las
tallas, deberan ser
remplazados cuando de
requiera.

Revisar mensualmente
para verificar
funcionalidad. Uso
estrictamente
obligatorio para las
zonas de trabajo que lo
requiera. La falta de
esta observacion sera
motivo suficiente para
aplicar las sanciones
establecidas.
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Nombre del

Uso Personal

Imagen/Seial . . Especificacion Normativa
gen/ EPP Obligatorio P
Revisar mensualmente
Peones, Ayudantes, -
o para verificar
Albaiiles y . .
. funcionalidad. Uso
trabajadores de obra .
. . estrictamente
expuestos a ruido Clase A, Resistente, obligatorio para las
Tapones continlo. Operadores  Calidad Certificada, & n .
. . X . zonas de trabajo que lo
auditivos  de equipoy deberd ser cambiado .
o . requiera. La falta de
magquinaria pesada, cuando de requiera. -, ,
esta observacion serd
Personal de

USO OELIGATORIO
DE

TAPONES
PARA OIDOS

mantenimiento de
equipo y maquinaria

motivo suficiente para
aplicar las sanciones
establecidas.

Trabajadores de obra
expuestos a ruido
continuo. Operadores

Clase A, Resistente,

Revisar cada tres meses
para verificar
funcionalidad. Uso
estrictamente
obligatorio para las

Proteccion de equipoy Calidad Certificada, .
.. L . . zonas de trabajo que lo
Auditiva magquinaria pesada, debera ser cambiado .
. requiera. La falta de
Personal de cuando de requiera. ., .
- esta observacién sera
mantenimiento de . .
QIO v magquinaria motivo suficiente para
quipoy maq aplicar las sanciones
USO OBLIGATORIO establecidas.
DE PROTECTOR
AUDITIVO
Banderilleros, Peones,
Ayudantes, .
. Revisar cada semana
Operadores de equipo i
maquinaria para verificar
y mad ’ funcionalidad. Uso
Albafiiles, Armadores estrictamente
de hierro. Carpinteros, Resistente, Certificada, obligatorio para las
Mascarilla  Electricistas, el filtro sera cambiado & P
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SEAPI - UNAH

Fontaneros, Técnicos
de A/C, Instaladores
de fibra de vidrio y
tabla yeso, personal,
empleados y
trabajadores expuesto
a polvo.

semanalmente o
cuando de requiera.

zonas de trabajo que lo
requiera. La falta de
esta observacion serd
motivo suficiente para
aplicar las sanciones
establecidas.
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Nombre del

Uso Personal

Imagen/Senal . . Especificacion Normativa
gen/ EPP Obligatorio P
Revisar mensualmente
Peones, Ayudantes, para verificar
Albaiiles y . funcionalidad. Uso
. Material Cuero .
trabajadores . . estrictamente
expuestos a riesgo Resistente, Calidad obligatorio para las
USO OBLIGATORIO Guantes de P g Certificada, Tallas & P .
DE corto punzantes. e , zonas de trabajo que lo
GUANTES Cuero . especificas, deberan ser )
Armadores de Hierro, requiera. La falta de
DE SEGURIDAD . remplazados cuando de L ,
Demolicién, Acarreo . esta observacion serd
. requiera. . .
de materiales motivo suficiente para
abrasivos, etc. aplicar las sanciones
establecidas.
Peones, Ayudantes,
Albafiiles y Revisar semanalmente
trabajadores en para verificar
contacto con cemento, funcionalidad. Uso
pintura, silicén o Calidad Certificada, estrictamente
sustancias quimicas Tallas especificas obligatorio para las
Guantes de q ’ esp ’ & par:
Hule etc. El personal de deberan ser zonas de trabajo que lo
Instalaciones remplazados cuando de requiera. La falta de
especiales como por requiera. esta observacién sera
ejemplo Eléctricas o de motivo suficiente para
Vidrio, debera utilizar aplicar las sanciones
guantes especializados establecidas.
USO OBLIGATORIO .
DE y certificados.
GUANTES
DE HULE
Revisar mensualmente
Peones, Ayudantes, ara verificar
Albafiiles y trabajadores  Policarbonato de alta ?uncionalidad Uso
en labor de corte de resistencia a golpes y estrictamenté
material, expuestos a ralladuras, Calidad . .
Cascoy riesgo de heridas por . . obligatorio para las
L > Certificada, ajustables al .
Proteccion  salpicadura. Armadores casco de seguridad zonas de trabajo que lo
Facial de Hierro, Demolicion, deberan serg ! requiera. La falta de
Operaqores de Pulidoras, remplazados cuando de esta observacion sera
e§n.1erlles,'cortadoras p motivo suficiente para
radiales, circulares, requiera.

OBLIGACION DE UTILIZAR
CASCO Y PROT. FACIAL

carpinteria, etc.

aplicar las sanciones
establecidas.
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Nombre del

Uso Personal

AL SOLDAR USE
EL EQUIPO DE
PROTECCION PERSONAL

remplazados cuando de
requiera.

Imagen/Seiial . R Especificacion Normativa
gen/ EPP Obligatorio P
Peones, Ayudantes,
Albaiiles y Revisar mensualmente
trabajadores . ara verificar
I . Policarbonato de alta P . .
expuestos a riesgo . . funcionalidad. Uso
. resistencia a golpes y .
heridas por voladura . estrictamente
. ralladuras, Calidad . .
de virutas. Armadores . . obligatorio para las
Gafas . ., Certificada, ajustables al .
de Hierro, Demolicion, ) zonas de trabajo que lo
Protectoras . casco de seguridad, .
Operadores de Equipo ) requiera. La falta de
deberan ser L. .
Pesado, Operadores esta observacion sera
. remplazados cuando de . .
de Pulidoras, . motivo suficiente para
. requiera. . .
esmeriles, cortadoras aplicar las sanciones
radiales, circulares, establecidas.
USO[?EBCL;TFAISORIO carpinteria, etc., etc.
ANTISALPICADURA
Revisar mensualmente
para verificar
. . funcionalidad. Uso
Material y filtro de alta .
Mdscara de Soldar . k estrictamente
4, 2| resistencia a golpes y obligatorio para las
Mascara  Trabajadores en labor  ralladuras, Calidad zonags de trapba'o e lo
para soldar de soldadura eléctrica. Certificada, deberan ser joq

requiera. La falta de
esta observacion serd
motivo suficiente para
aplicar las sanciones
establecidas.

4.4. ESPECIFICACIONES TECNICAS DEL SISTEMA DE PROTECCION COLECTIVA

Estas especificaciones pretenden elegir entre el amplio conjunto de medios de
proteccion colectivos que existen, sin limitar el uso de las que se puedan implementar
en la obra y que no estén contenidas en este documento, segun las disposiciones
legales en materia de Seguridad y Salud especificadas en el Reglamento General de
Medidas Preventivas de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales
RGMPATEP vigente. En ese sentido se han identificado medidas de proteccion
anticipadas, se sugiere que el Contratista sea quien determine el procedimiento
adecuado para utilizaciéon de las medidas colectivas adecuadas a la actividad que se

realizara en la obra.
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El Contratista es responsable por el suministro, operacion y mantenimiento de los
dispositivos de proteccién colectiva, herramientas y equipos, tales como:

i. Escaleras

ii. Gradas

iii. Rampas de acceso

iv. Andamios metalicos

v. Andamios de madera.

vi. Techos de Proteccién
vii. Conos refractivos
viii. Pasamanos

ix. Barreras

X. Redes para caida de objetos

xi. Proteccion en zanjas contra derrumbes
xii. Rotulacién y sefalizacion
xiii. Agua para consumo y para lavado de ojos
xiv. Botiquin e insumos de primeros auxilios
xv. Extintores corta fuego.

Los sistemas para la proteccion y seguridad colectivos usados en los trabajos de
construccién son de obligatorio cumplimiento e implementacién por parte del
contratista, asi como su uso por parte de los trabajadores y subcontratistas.

La existencia de andamios, redes o barandillas debera garantizar un nivel de seguridad
adecuado, si por el contrario se presentan deficiencias en su composicion,
conservacion o colocacioén, el contratista incurrird en una situacién de riesgo agravada
al crear en el trabajador la conviccion de que cuenta con proteccién apropiada, cuando
en realidad carece de ella, lo que, en algunos casos, podria aumentarse el nivel de
riesgo que ante la no existencia de proteccion.

El contratista también esta obligado a utilizar todas las medidas de seguridad colectiva
inherentes al trabajo con lineas eléctricas de alta tension, trabajos de izaje de
materiales con grda, trabajos de acabados exteriores en las fachadas del edificio,
trabajos de instalacion de vidrio en altura y todos los trabajos donde exista un alto indice
de siniestralidad.

Las fichas aqui contenidas tienen un caracter de guia informativa de actuacion, no limita
0 sustituye la obligatoriedad que tiene el contratista para indicar las acciones concretas
a efectuar en campo para la Prevencion, Evaluacion de los Riesgos y Planificacion de
la Actividad Preventiva, ni exime al contratista de sus deberes de informacién a los
trabajadores, segun la normativa vigente.
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A continuacion, se identifican algunos o sistemas y medidas de proteccion colectiva
gue deberan implementarse en la ejecucién de la obra:

Tabla No.3: Sistemas y medidas de proteccion colectiva.

Descripcion
Medida de Uso Caracteristica Técnica Criterio de medicion
Proteccién
Extintor Se instalarédn | El extintor portatil debera | Numero de unidades

dos unidades
por nivel en el
edificio y una
unidad en las

contener polvo quimico ABC
polivalente anti brasa, con
presién incorporada, de
eficacia 21A-144B-C, con 7

previstas, segun lo indicado
en el Plan de Seguridad y
Salud.

Incluye el suministro y

oficinas y | kg (15 Lb) de agente extintor, | colocacion de soporte y
bodegas del | con mandémetro, mangueray | accesorios de montaje,
contratista. boquilla difusora, se debera | mantenimiento en

instalar a una altura méaxima | condiciones seguras

de 1.20m del nivel de piso.

El extintor se deberéa entregar
a la SEAPI mediante acta, al
final del Proyecto.

durante todo el periodo de
tiempo que se requiera y
desmontaje

Cartel general

Se colocara en

Ndmero de unidades

ES OBLIGATORIO CUMPLIR TODAS

indicativo de los accesos y | Suministro, colocaciéon y | previstas segin Estudio de LAS NORMAS DE SEGURIDAD
riesgos. entrada de los | desmontaje de cartel general | Seguridad y Salud.
caracteristicas | sitios de | indicativo de riesgos, con | Incluye el suministro e
técnicas trabajo donde | material PVC serigrafiado, de | instalacion, mantenimiento
se necesite | 200 m X 1.60 m, con 6 | en condiciones seguras
rotular y | orificios de fijacion, fijado con | durante todo el periodo de
sefalizar bridas de nylon. Deberd | tiempo que se requiera.
medidas  de | colocarse en los accesos
proteccién principales del proyecto,
segun el Plan | bodegas de materiales y
Seguridad y | sitios indicados en el Plan de
Salud. Seguridad y Salud.

Cinta de La cinta de | La cinta de sefializacion y | El criterio de medicion y
sefalizacion advertencia y | advertencia es de material | pago de esta medida de
con varilla de Zggilr'tﬁoncon plastico, de 8 cm de | proteccion debera estar

hierro varilla de hierro anchura, 0.04 mm, color | incluido en el concepto de

corrugada se

amarillo y negro, sujeta a

Herramienta y Equipo de

debe utilizar | soportes de barra | las actividades indicadas
para advertir, | corrugada de | en el Plan de Seguridad y
sefializar y | acero de 1,2 m de longitud | Salud.

delimitar zonas
de trabajo para

y 2" de diametro, hincados
en el terreno o con base de

Incluye montaje, tapones

almacenamient | concreto cada 2.00 m. con | Protectores (tipo  seta),
g demrgsit;ri':r'ﬁi tapon protector tipo seta, de | Mantenimiento en
color rojo, para proteccion | condiciones seguras

de maquinaria
pesada en
funcionamiento,
mediante uso

de cinta de
advertencia y
sefializacion.

de los extremos de las
varillas.

durante todo el periodo de
tiempo que se requiera y
desmontaje, rotulacion y
sefializacion
correspondiente.
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Amortizable la cinta en 1
uso, los soportes en 10
usos 'y los tapones
protectores en 3 usos.

Malla de La malla de | La malla de sefalizacién de | Unidad de mediciéon por
sefializacién polietileno polietileno de alta densidad | metro lineal en los sitios
con varillade | debe ser | (200 g/m?), doblemente | indicados en el Plan de

hierro utilizada para | reorientada, con | Seguridad y Salud.

la tratamiento ultravioleta, )
sefializacion y | color naranja, de 1,10 m de | Incluye  materiales vy
delimitacién | altura, sujeta mediante | Montaje, ~ mantenimiento
de zonas de | bridas de nylon a soportes | €N condiciones seguras
riesgo  por | de barra corrugada de | durante todo el periodo de
caida de | acero de 1,30 mde longitud | fl€MPo que se requiera y
objetos  en | y %" de diametro, hincados | desmontaje, rotulacion y
altura inferior | en el terreno cada 1.50 m y | Sefalizacion
a 2 m, en|separados del borde del | correspondiente.
bordes de | talud de corte en mas de 2 | Amortizable la malla en 1
excavacion, m de distancia con tapon | USO, los soportes en 3
mediante protector tipo seta, de color | USosy  los  tapones
malla de | rojo, para proteccioén de los | Protectores en 4 usos.
sefializacion extremos de las varillas.

Botiquin de El botiquin de | El botiquin de primeros Ndmero de unidades

Primeros primeros auxilios es un gabinete previstas, segun lo indicado

Auxilios auxilios debera | metalico 0.50X0.35 m. color | en el Plan de Seguridad y

estar en sitio

blanco con el simbolo de la

Salud.

seguro, al | cruz rojay debera contener o

alcance del | los elementos esenciales Incluye B el suministro 'y
personal y | que se clasifican as: colocacion de soporte 'y
donde no accesorios de montaje,

ofrezca riesgo
alguno para la
atencion
adecuada.

se recomienda

ANTISEPTICOS: Alcohol al
70%, Suero fisiolégico o
solucion salina normal y
Jabon.

MATERIAL DE CURACION:

mantenimiento de insumos
en buenas condiciones,
vigentes y seguras durante
todo el periodo de tiempo
que se requiera.

colocar la lista Gasas_, Vend{:\s, Vendas Nota: La cantidad de
con  numeros adhesivas, Hlsopos,, elgmentos dep(_ende del
de Esparadrapo, Algodén nlumero de trabajadores en
emergencia, MEDICAMENTOS el proyecto.

hospital 'y | ANALGESICOS:

clinica ~ mas | acetaminofén: Acido acetil

cercano, salicilico, Sobres de suero

ambulancia, oral, Antihistaminico,

policia,

bomberos, etc.
Periédicament
e la Supervisor
deberéa revisar

EQUIPO INSTRUMENTAL:
Guantes Desechables,
Pinzas, Tijeras Fuertes,
Termoémetro Oral, Ganchos,

el botiquin y | Lupa, Linternay pilas de
sustituir reposicion, Libreta y lapiz,
aquellos Caja de fdsforos o
insumos 0 | encendedor, Lista de

elementos que
se encuentren
sucios,
contaminados,
dafiados,
vencidos
(medicamento
s) 0 que no
pueda verse
claramente el

Teléfonos de Emergencia,
Gotero Manual o folleto de
Primeros Auxilios, Toallitas
himedas, Manta térmica,
Bolsas de Plastico, Vasos
desechables, Cucharas,
Aguja e Hilo.

|
L
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nombre del
medicamento.

Los botiquines se deberan
entregar a la SEAPI mediante
acta, al final del Proyecto.

Sefiales
individuales de
seguridad en

Se colocaréa en
los frentes de
trabajo donde

Suministro,  colocaciéon y
desmontaje de sefales de
advertencia, prohibicién,

Numero de unidades
previstas, segun el Plan
Seguridad y Salud.

cada 15
trabajadores

en los frentes
de trabajo en
base a Ia

ubicacién
segun el Plan
Seguridad y
Salud.

condiciones  higiénicas y
seguras durante todo el
periodo de tiempo que se
requiera.

el trabajo se necesite | obligacion 'y evacuacion, o
rotular y | PVC Serigrafiado, de | Incluye ~ suministro e
sefalizar 0.35x0.35 m, con pictograma | instalacion, mantenimiento
medidas  de | sobre fondo amarillo, con 4 | €n condiciones  seguras
proteccion orificios de fijacion con bridas | durante todo el periodo de
segln el Plan | de nylon. tiempo que se requiera.
Seguridad y
Salud. La rotulacion se debera
entregar a la SEAPI mediante
acta, al final del Proyecto.
Letrinas Se colocara al | Incluye lavamanos, | Numero de unidades
menos una | suministro e instalacion, | previstas, segun el Plan
letrina para | mantenimiento en | Seguridad y Salud.

4.5. MEDIDAS DE PREVENCION DE ACCIDENTES EN LAS ZONAS DE TRABAJO

El Contratista debera dar cumplimiento obligatorio en su totalidad de lo establecido en
esta Especificaciones y debera proveer y mantener procedimientos de trabajo de forma
que:

El contratista se asegurard que se adoptaran las medidas adicionales que determine
como razonablemente necesarias, a fin de garantizar una operacion segura en los
frentes de trabajo durante los trabajos diurnos y nocturnos. El Contratista debera incluir
en la presentacion del Plan de Seguridad un desglose detallado de cada una de las

siguientes medidas:

. Salvaguarden el personal, propiedades, materiales y equipos publicos y privados
expuestos a las operaciones y actividades del Contratista

. No impida las operaciones de la Universidad, Municipalidad o del Gobierno, impida
o produzca retrasos en las fechas de terminacion del proyecto.

. Brinde el control adecuado de los costos de ejecucion de esta seccién sin
menoscabo de la disminucién en calidad y cantidad de los insumos y mano de obra
necesaria para la implementacion de las medidas de prevencién necesarios.
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A. Antes del inicio de las actividades en el sitio de obra, se debe socializar el

Programa de seguridad y salud en el trabajo, aceptado por la Secretaria de Trabajo
y Seguridad Social (RGMPATEP, Capitulo 1X). Para mejorar el ambiente y las
condiciones de seguridad e higiene de la ciudad Capital.

. Hojas de Informacion Medica: El Contratista debera colocar el Manual de uso de

los productos peligrosos en las bodegas correspondientes de manera que se
asegure su disponibilidad para los empleados. Los recipientes de materiales
peligrosos deberan estar rotulados, etiqguetados o marcados con la identificacion de
la(s) sustancia(s) peligrosa(s) que contengan. La informacién de las Hojas de
Informacion Medica debera incluir advertencias adecuadas sobre el peligro, efectos
potenciales a la salud y el nombre y la direccién del fabricante, importador u otra
persona responsable del producto quimico y antidoto. (RGMPATEP, Capitulo 1V,
XXI, Seccion V)

Orden y Limpieza: Antes de dar la Orden de Inicio de la Obra, el Contratista debe
presentar a la SEAPI el Programa de Seguridad, Higiene y Salud en el trabajo, el
cual debera cumplir con los lineamientos establecidos y aceptados por la Secretaria
del Trabajo y Seguridad Social segun RGMPATEP, Capitulo IX.

Todas las areas de trabajo, ya sean internas, externas o pasillos comunes, deben
mantenerse limpios y ordenados, no se debe dejar materiales abandonados
alrededor de las maquinas, siempre deben se col6calos en lugares seguros y donde
no estorben el paso del personal para evitar accidentes. Se debe recoger todas las
tablas de los desencofrados o escombros con clavos y trasladarlo a los sitios de
estibaje para hacer los recortes o retiro de cualquier otro objeto que pueda causar
un accidente. Se debe mantener guardados ordenadamente los materiales y
herramientas en la bodega correspondiente. no se deben dejar en lugares
inseguros, no se permitira la obstruccion de los pasillos, escaleras, gradas, puertas
o salidas de emergencia, con materiales, herramientas, extensiones eléctricas, etc.

Capacitacion Continua: El Contratista debera proporcionar a los empleados,
conforme al RGMPATEP, la correspondiente capacitacion inicial y el entrenamiento
continuo en temas de salud y higiene y seguridad laboral, mediante charlas cortas
al inicio de cada semana de trabajo, para lo cual debera presentar un cronograma
con las fechas que propone impartir las charlas de capacitacién continua para sus
trabajadores.

La capacitacion inicial y entrenamiento continuo en salud y seguridad, debera incluir
entre otros, los siguientes topicos:

e Responsabilidades en la prevencion de accidentes y mantenimiento de un
ambiente de trabajo seguro y agradable;

e Normas y procedimientos generales de seguridad y salud;

o Disposiciones referentes a respuesta ante emergencias y contingencias;

e Procedimientos para reportar accidentes y corregir condiciones y practicas
inseguras.
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E. Equipo de Proteccion Personal (EPP): Los empleados deberan usar el equipo de

proteccion personal (EPP) necesario para evitar su exposicion dentro de los limites
aceptables y el personal debera estar debidamente entrenado para el uso correcto
aceptable. Los empleados deberdn usar vestimenta apropiada y en buen estado,
tanto para soportar el clima como para responder a las condiciones de trabajo que
estan realizando, siendo la vestimenta minima aceptable: camisa manga corta,
pantalones largos y botas o zapatos de cuero o de otro material resistente que
proteja los pies (RGMPATEP, Capitulo IV, XXI).

Sefiales y Rétulos: El Contratista debera colocar sefiales y rotulos de advertencia
en el acceso o entrada Principal de la Obra y en los puntos de actividad que se
requiera, indicando el requisito de usar los DPP antes de iniciar las actividades
diarias. (RGMPATEP, Capitulo 1V, XXI, Seccién Ill). Para lograr los propdsitos antes
indicados, el Contratista deber& proveer las barricadas de seguridad, cercos, vallas,
rétulos y sefializacion adecuadas en cada sitio que represente un nivel de riesgo
para la salud y seguridad del trabajador (El contratista estd obligado a mantener
sefiales permanentes, aprobadas por el Supervisor, visibles tanto de dia como de
noche, para indicar cualquier peligro o dificultad de transito); los letreros deberan
cumplir con los requerimientos del Capitulo XX, del Reglamento General de Medidas
Preventivas de Accidentes de Trabajo.

Uso y Almacenamiento de Materiales: Todo material debera ser almacenado en
bolsas, recipientes, bultos o colocado en hileras, deber& estibarse adecuadamente,
entrelazarse y tener un limite de altura maximo de 10 bultos, para que el material
esté estable y seguro, evitandose deslizamientos o caidas evitando bloquear la
salida de emergencia.

Todo el transporte, almacenamiento, uso y disposicién de sustancias peligrosas
debe hacerse bajo la supervision calificada por parte del Contratista. Los recipientes
de materiales peligrosos deberan estar rotulados, etiquetados o marcados con la
identificacion de la(s) sustancia(s) peligrosa(s) que contengan, debiendo incluir
advertencias adecuadas sobre el peligro, efectos potenciales a la salud, antidoto, y
el nombre y la direccién del fabricante, importador u otra persona responsable del
producto quimico. El contratista deberd colocar la Hoja de Informacion Médica
(MSDS) y el Manual de uso de todos los productos peligrosos que utilizara y
almacenara en las bodegas correspondientes de manera que se asegure la
disponibilidad para informacién inmediata en caso de accidente de los empleados.
(RGMPATEP, Capitulo IV, XXI, Seccién V).

. Extintores y Botiquines: Se proporcionaran extintores de 15 Libras tipo ABC y

botiquines metalicos portétiles para atencion de primeros auxilios en el sitio,
conteniendo todos los insumos para brindar esos primeros auxilios, los cuales se
mantendran en condiciones funcionales y operables, deberan estar adecuadamente
colocados, claramente marcados e inmediatamente accesibles. (RGMPATEP,
Capitulo 1V, XXI, Seccion V).
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Herramientas y Equipo: Las herramientas de mano deberdn usarse,
inspeccionarse y mantenerse de acuerdo con las instrucciones y recomendaciones
del fabricante y deberan usarse Unicamente para los propositos para los cuales han
sido disefiadas, no se permitird la improvisacion de herramientas manuales,
eléctricas y extensiones sin tomacorriente y enchufe para el amperaje adecuado. Se
deberan utilizar herramientas manuales solo para los fines especificos las que seran
inspeccionadas periédicamente. Las herramientas defectuosas deben ser retiradas
de uso. No se permitir4 llevar herramientas en los bolsillos de los pantalones, salvo
gue se use cinturones adaptados para ello. Cuando las herramientas no se estén
utilizando se deberan depositar en lugares que no puedan producir accidentes.
(RGMPATEP, Capitulo 1V, XXI, Seccion llI).

Escaleras: Las escaleras de mano deben ser revisados antes de utilizarse, siempre
se deberd comprobar que se encuentran en perfecto estado. No se debera utilizar
nunca escaleras empalmadas una con otra, salvo que estén preparadas para ello.
Las escaleras deben estar ancladas al piso y amarradas en la parte superior para
evitar deslizamiento. Se debera tener mucha atencion al situar una escalera en las
proximidades de instalaciones con alta tension eléctrica, se debe suspender el fluido
eléctrico antes y tomar todas las precauciones. Al subir o bajar de una escalera,
siempre se debe hacer de cara a la escalera.

Andamios: Se utilizard andamio metalico tubular en todas las actividades indicadas
en el Plan de Seguridad. Las revisiones periddicas seran realizadas por la
supervision y personal de la SEAPI durante las operaciones de carga y descarga, el
montaje y el desmontaje seran realizados por personas con la experiencia y
formacion adecuada. Las dimensiones, forma y disposicion de las plataformas de
trabajo del andamio tendran que ser aprobadas por la supervision antes de su
utilizacioén, bajo condiciones apropiadas al tipo de trabajo y a las cargas a soportar,
permitiendo al mismo tiempo la circulacién segura sobre ellos. El uso de rodapié,
pasamanos o0 baranda, crucetas, platos o rodos, seguros, plataformas y demas
accesorios, deberan ser de la misma calidad y dimensiones de la estructura del
andamio, no se permitira el uso improvisado de tablones que no se puedan anclar
apropiadamente a la estructura. Durante el desarrollo de los trabajos no se permitira
trabajar sobre andamios, escaleras u otros elementos similares, apoyados sobre la
plataforma para alcanzar un punto de mayor altura. No se trabajara con viento fuerte
ni con lluvia. No se modificara ni se eliminara ningun dispositivo de seguridad del
andamio. Se subird al andamio mediante una escalera adosada a los laterales o
mediante una escalera integrada en la propia estructura del andamio. La plataforma
se mantendra siempre limpia de desechos, pintura, lodo, desperdicios, grasa, tierra,
hormigdén y otros obstaculos que pongan en peligro al trabajador. Las bases del
andamio se montaran sobre una superficie firme con la resistencia y estabilidad
adecuada para soportar el peso del mismo, evitandose uso de alambre de amarre,
tuberias, varillas o cualquier otro material en sustitucion de las bases de apoyo u
otro elemento ya que pueden comprometer la seguridad del andamio. Se deberan
colocar estructuras tubulares de estabilizacion consistentes para la instalacion de
los andamios, por lo menos dos de por medio, ubicados en la base por cada cuatro
etapas de altura y siempre anclados a la estructura del edificio para evitar el
volcamiento.
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L. Trabajos con Electricidad: Toda instalacion debe considerarse bajo tensién

mientras no se compruebe lo contrario con los aparatos adecuados. No se debera
realizar nunca reparaciones en instalaciones o equipos con tension, el capataz de
cada cuadrilla debera estar informado sobre los circuitos eléctricos bajo tension y
sera el responsable de habilitar las areas de trabajo. Los trabajos con maquinas o
herramientas alimentados por tensidn eléctrica siempre deben estar aislados, se
deberan utilizar prendas y equipos de seguridad apropiados para realizar los
trabajos bajo tensién. Se debera reportar cualquier anomalia observada en las
instalaciones eléctricas, si los cables estadn gastados o pelados, o los enchufes rotos
se corre un grave peligro, por lo que deben ser reparados de forma inmediata.
Ningun trabajador debe tratar de arreglar un desperfecto en las instalaciones
eléctricas, al menos que este autorizado por el superior, en caso de cortocircuito,
chispazo o descarga, se debe desconectar el aparato o0 maquinaria y suspender la
actividad para comunicarlo de inmediato al superior. Los trabajadores deben prestar
atencion a los calentamientos anormales en motores, cables, paneles, armarios, y
notificalo. No se deberan realizar trabajos utilizando extensiones eléctricas en zonas
mojadas o con humedad, todas las herramientas eléctricas y equipos, deberan estar
aterrizadas.

. Riesgos quimicos: Todos los trabajos con liquidos quimicos deben ser realizados

bajo estrictas normas de Seguridad, el uso obligatorio de EPP es indispensable. No
se debe almacenar productos quimicos en sitios cerrados sin ventilacion, se debera
colocar la rotulacion y sefializacién de advertencia necesaria, se deberan proteger
los ojos serian para evitar ser perjudicados ante cualquier salpicadura. También
otras partes del cuerpo pueden ser afectadas, por lo que se deberan proteger
adecuadamente utilizando el equipo de proteccion que sea mencionado en las Holas
de Informacién del Producto y las MSDS. Las mezclas de acido con agua se deben
hacer asi: acido sobre agua, nunca al revés; podria provocar una proyeccion
sumamente peligrosa. No se deben remover acidos con objetos metalicos; puede
provocar reacciones peligrosas. En caso de que alguien sea salpicado con &cido a
los ojos 0 a la piel, se debera lavar con agua abundante inmediatamente con
abundante agua fria y acudir siempre al servicio médico. En caso de manipulacion
de productos corrosivos, se deberan tomar todas las precauciones para evitar su
derrame; si esto se produce se deberd actuar con rapidez segln las normas de
seguridad. Los trabajadores que usan productos quimicos deben realizar una
limpieza personal extrema, particularmente antes de las comidas y/o al abandonar
el sitio de trabajo, los riesgos para el organismo pueden llegar por distintas vias:
respiratoria, oral, por contacto, etc. todas ellas requieren atencién médica en caso
de emergencia. Todo el transporte, almacenamiento, uso y disposicion de
sustancias peligrosas debe hacerse bajo la supervision de una persona calificada
por parte del constructor.

Riesgo de incendio: Todos los trabajadores deben conocer las causas que pueden
provocar un incendio en las areas de trabajo y las medidas preventivas necesarias.
Se debe recordar a diario que el buen orden y la limpieza son los principios mas
importantes en la prevencién de incendios. No se permitira fumar en ningun sitio del

PROYECTO: “READECUACION Y MEJORAMIENTO DE CLINICA PARA POSGRADOS, FACULTAD
DE ODONTOLOGIA CIUDAD UNIVERSITARIA”

SEAPI - UNAH

Pagina 36



proyecto, debiéndose controlar las chispas de cualquier origen ya que pueden ser
causa de muchos incendios. Ante caso de incendio se deberdn conocer las acciones
a seguir y se deberan utilizar los extintores, los cuales deberan permanecer
cargados y debidamente presurizados. En caso de manipulacion de productos
inflamables, presta mucha atencion y respeta las normas de seguridad
representadas en la rotulacién y sefializacion que debe ser proporcionada por el
Contratista. La forma mas eficaz de luchar contra el fuego es evitando que se
produzca.

Plan de Contingencia: En caso de emergencia lo primero es mantener la calma,
por lo tanto, es obligatorio que los trabajadores conozcan bien el plan de emergencia
preparado especialmente por el Contratista para el Proyecto, en el cual se dan a
conocer las rutas de evacuacion, sitios de encuentro, ubicaciéon de los extintores y
botiquines. Todos los trabajadores deben cumplir las instrucciones de la persona
designada por la Empresa Constructora, siguiendo las instrucciones que se indiquen
y, en particular, informar si alguna persona necesita auxilio en esos momentos. No
se debe correr ni empujar a los demas; si el sitio es un lugar cerrado se debe buscar
la salida mas cercana sin ocasionar atropellamientos. Se deben usar las salidas de
emergencia, nunca los ascensores o montacargas, prestando mucha atencién a la
sefalizaciébn de evacuacién, la cual deberd ayudara a localizar las salidas de
emergencia y conducirnos hacia los sitios de reunion donde se realizara el conteo
del personal para informar si existen trabajadores atrapados a os que habria que
rescatar, la ayuda del personal capacitado es inestimable para todos quienes
debemos colaborar de forma voluntaria y humanitaria.

En caso de accidentes: Mantener la calma, pero actuar con rapidez, la tranquilidad
dara confianza al lesionado y a los demas, es importante pensar antes de actuar,
asegurarse de gque no hay mas peligros presentes en la zona, asegurarse de quien
necesita mas ayuda y atender al herido o heridos con cuidado y precauciéon. No se
debe hacer mas de lo indispensable; recordar que la misién no es reemplazar al
médico sino facilitar la situacién para que el lesionado reciba atencién medica lo
mas pronto posible, en ese sentido se debe evacuar el area, informar sobre lo
sucedido al personal médico cercano, contactar la ambulancia si es necesario, no
permitir beber agua a una persona sin conocimiento; puede ahogarse con el liquido,
una adecuada actuacién personal puede

salvar una vida o reducir las consecuencias de un accidente. El contratista debera
facilitar todos los medios necesarios a fin que el accidentado sea trasladado y reciba
la atencibn médica adecuada, no se debe dejar solo al lesionado, por lo que se debe
acompafar en todo momento por un voluntario que permita mantener informado
sobre la estabilizacion y atencién recibida en el centro de salud mas cercano.

En el momento en que el Supervisor note de cualquier incumplimiento de estos
requerimientos o de cualquier condicién que represente un serio 0 inminente peligro para
la salud o la seguridad publica o del personal, el Supervisor notificara verbalmente al
Contratista y le confirmard por escrito, que deberd iniciar inmediatamente las acciones
correctivas de la condicion de violacién de la seguridad, quedando constancia en bitacora.

PROYECTO: “READECUACION Y MEJORAMIENTO DE CLINICA PARA POSGRADOS, FACULTAD
DE ODONTOLOGIA CIUDAD UNIVERSITARIA”

SEAPI - UNAH

Pégina 37



Esta notificacion de violacion, cuando sea entregada o hecha del conocimiento del
contratista, serd considerada suficiente para que se realicen las acciones correctivas
necesarias, ordenando las acciones correctivas inmediatamente. Si el Contratista no toma
o rehlsa realizar inmediatamente las acciones correctivas, el Supervisor podra emitir una
orden de paro total o parcial del trabajo hasta que se hayan realizado satisfactoriamente las
acciones correctivas de la violacion de seguridad, estableciendo las sanciones
correspondientes e informando a la SEAPI mediante oficio. El Contratista no tendra derecho
a pago o extension de plazo alguno, por la violacion de seguridad que genere una orden de
paro del trabajo bajo las estipulaciones de esta seccion.

4.6. FORMA DE PAGO

Todo el conjunto de los sistemas, medidas y equipo de proteccién para la seguridad,
salud e higiene de la obra deberan estar incluidas dentro del concepto de Herramientas
y Equipo de las fichas de costo, identificadas bajo el renglon de “Dispositivos de
Proteccion Personal y Colectivo” de cada actividad que forma parte del presupuesto de
construccion de la obra.

A continuacion, se presenta el formato a manera de ejemplo de la Matriz de Evaluacion
Cualitativa.

Tabla 4. Ejemplo de Matriz de Evaluacion Cualitativa

Semana Observaciones
No A B TEC .,
Evaluacién

Componentes 1|2|3|a|Tcm | Fiso | =axs ac
Cumplimiento

1 | Equipo de Proteccion Personal
Evaluacion de la Calidad, Higiene y Cantidad del

Equipo de Proteccién Personal utilizado. N 4 5 20
2 | Medidas de Proteccién Colectivas

Evaluacion de la Calidad, Mantenimiento y

oportuna implementacion de las Medidas de 1111101 4 5 20

Proteccion de Accidentes en los frentes de trabajo
y area de influencia del Proyecto.

3 | Instalaciones, Maquinaria, Equipo y Herramientas.

Evaluacion del estado de funcionamiento, fisico y
operativo de las Instalaciones, Oficinas, Bodegas,

Comedor, Bafios, Vestidores, Cercos perimetrales, 11111 4 2 8
Entorno Publico, Incluye Orden e Higiene.

Evaluacion del estado de funcionamiento, fisico y 1111111 4 2 8
operativo del Equipo, Maquinaria y Herramientas,

Control y Manejo de Materiales Peligrosos o 1111111 4 1 4

Toxicos en Almacén y Frentes de Trabajo.
4 | Programas de Capacitacion e Induccion

Evaluacion del Cumplimiento de los Programas de
Salud e Higiene Ocupacional, Capacitacion e
Induccion a los Trabajadores, Programa de
Prevencion de Uso de Drogas y Bebidas |1|1]|1]1 4 5 20
Alcohdlicas, Primeros Auxilios, Higiene vy
Saneamiento en las Zona de Trabajo, Prevencion
de Incendios e Induccién para Contingencias
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Semana

Observaciones

No Componentes A B TEC Evaluacién
1123 TCM | FISO | =AXB o
Cumplimiento

5 | Asignacién de Recursos

Cumplimiento del Presupuesto 1111 4 2 8

Asignacion correcta de recurso humano 1111 4 2 8
6 | Control y Registro

Control de Sefializacion en la Obra 1]11]1 4 1 1

Identificacion del Personal, Empleados Sub

Contratistas i ’ LIt 4 L L

Resolgmon de Disconformidades y Accidentes de 11101 4 1 1

Trabajo

Documentacién y Archivos 1111 4 1 1

Total, Evaluacion Cualitativa del Periodo 100

Nota: Cada semana sera evaluado el cumplimiento e implementacion de las Medidas de
Proteccion de Seguridad, Salud e Higiene Ocupacional establecidas en el Plan, en caso de
haber Cumplimiento = 1, No Cumplimiento = 0, haciendo un Total Cumplimiento Mensual
(TCM), esta evaluaciéon serd multiplicada por un Factor de Importancia de Seguridad
Ocupacional (FISO), resultando un valor Total de Evaluacion Cualitativa (TEC), siendo este
valor el que afectara el item presupuestario para el pago de estimacién mensual.

5. LIMPIEZA

5.1. LIMPIEZA PERMANENTE

a) En general, no se debera permitir la acumulacién de basura, escombros, desperdicios
de materiales y cualquier otro objeto o material que no se requiera para la

construccion de la obra.

b) Tres veces por semana y mas a menudo si es necesario, el Contratista debera
remover completamente del sitio del Proyecto toda la basura, escombros y
desperdicios de materiales y trasladarlos fuera del proyecto a lugares apropiados para

su disposicion.

c) Se debera inspeccionar permanentemente el sitio del Proyecto para recoger toda
basura, escombros y material de desperdicio, a fin de colocarlos en un lugar apartado
para posteriormente trasladarlos fuera del sitio del Proyecto.
d) Diariamente se debera barrer todos los espacios hasta dejarlos limpios. “Limpio” para
este parrafo se entendera como libre de polvo y de otro material que pueda ser
removido con diligencia razonable usando una escobilla de mano.
e) Previo a la instalacion de materiales de acabado, se debera limpiar las estructuras o
superficies que recibiran el material con el grado de limpieza requerida y en la forma

f)

indicada por el fabricante del material de acabado.

Una vez instalados, los acabados de piso deberan ser protegidos con cubiertas a fin
de evitar su dafio. Igual proteccion debera darse a otros elementos susceptibles. Ver

Gestién Ambiental del Proyecto.

g) Producto de la actividad diaria de la mano de obra, diariamente se deben recoger los
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sobrantes de comida, vasos desechables, botellas, bolsas, platos y otros, los cuales
deben de quedar almacenados en depdsitos de metal o plastico para evitar que lo
roedores tengan acceso a la basura.

5.2. LIMPIEZA FINAL

a) Excepto que se especifique lo contrario, “limpio” para el propdsito de este articulo se
interpretara como el nivel de limpieza generalmente provisto por sub-Contratistas de
limpieza para edificios comerciales, usando materiales y equipos de mantenimiento
de edificios de calidad comercial.

b) Antes de la finalizacion de la obra se deberd remover todas las herramientas,
instalaciones temporales, materiales sobrantes, basura, escombros y desperdicios.
Se debera inspeccionar todas las superficies y remover toda traza de tierra,
desperdicio y materia extrafia.

c) Se debera remover toda salpicadura de materiales de las superficies adyacentes,
remover toda gota de pintura, manchas y polvo de las superficies de acabado. Utilizar
para esta limpieza solo material y equipo de limpieza adecuado.

d) Se deberareparar, resanary retocar las superficies dafiadas de tal manera que luzcan
igual que los acabados adyacentes.

e) Si el proyecto lo comprende, limpiar lo siguiente: 1) rejillas y drenajes de piso; 2)
Lamparas; 3) El exceso de lubricante del equipo mecanico y eléctrico deberd ser
removido; 4) Todos los paneles eléctricos.

f) Limpiar todos los materiales transparentes incluyendo vidrios y espejos. Reemplazar
los vidrios quebrados o astillados y otros materiales transparentes dafiados. Remover
las etiquetas que no sean permanentes.

g) Se debera barrer todos los pisos.

h) Limpiar el sitio del proyecto de basura y sustancias extrafias. Barrer las &reas
pavimentadas. Remover manchas, derrames y salpicaduras.

i) La limpieza final se debera programar a manera que, al momento de la recepcion
final, el proyecto se encuentre completamente limpio.

6. EXCAVACION DE MATERIAL COMUN
6.1. DEFINICION Y ALCANCES

Bajo este concepto, se acogeran las labores de excavacion de todo tipo, transporte de los
materiales producto de las excavaciones, asi como la formacion de relleno y terraplenes.

Este trabajo consiste en la excavacion de todo el material de los lugares donde se
asentaran estructuras o se colocaran lineas de agua, drenaje, que se indiquen en los
planos, el bombeo, reduccion del agua, drenaje, relleno de los sitios excavados, asi como
el acondicionamiento del material sobrante o inapropiado.
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6.2. MATERIALES Y EQUIPO

6.2.1. Equipos de excavacion

a)

6.2.2.

d)

Todos los equipos empleados deberan ser compatibles con los
procedimientos de construccion adoptados y requieren aprobacion previa del
Supervisor, teniendo en cuenta que su capacidad y eficiencia se ajusten al
programa de ejecucion de las obras y al cumplimiento de esta especificacion.

Material de relleno

El material de relleno deberéa de estar libre de material vegetal y en los 0.20m
superiores no se permitird el uso de rocas cuya dimension sea mayor a
0.10m

El material de relleno debera satisfacer lo especificado en los planos de
nivelacion. En todo caso debera emplearse material proveniente de un banco
con autorizacién de la Secretaria de Recursos Naturales y Ambiente.

El material selecto sera basicamente granular, y procedera de bancos
aprobados por el Supervisor, de materiales naturales no procesados, que
presente cierta graduacién con tamafio maximo del agregado pasando 100%
por el tamiz cuadrado de 1/2”, las particulas gruesas seran duras y
resistentes.

El Supervisor aprobara el banco propuesto por el Contratista, revisara la
calidad del material explotable, antes de proceder a su colocacion. Si en la
excavacion se encontrase material de la calidad necesaria, este podria
usarse en la capa de revestimiento con la aprobacion del Supervisor y si el
Contratista repone a sus costos el faltante en los rellenos, con material
aceptable.

El agua que se emplee debe ser limpia, clara y estar libre de sales, aceites,
acidos, alcalis, azlcar, vegetales, materia organica u otras sustancias
deletéreas.

6.3. EJECUCION

6.3.1. Requisitos

a) En las areas donde se vaya a efectuar la excavacién para estructuras o lineas
de cualquier tipo; debe terminarse previamente los trabajos de limpia, chapeo y
destronque, asi como la conformacion de la plataforma.

Cuando dentro de los limites de la excavacion se encuentren estructuras y
cimientos existentes, rocas, trozas o cualquier obstaculo imprevisto, estos
deben ser notificados a la Supervision y proceder a su retiro o proteccion
correspondiente previo a continuar con las labores de excavacion por parte del
Contratista.

b)
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d)

f)

9)

6.3.2.

La excavacion se debe efectuar hasta la profundidad mostrada en los planos o
hasta donde lo ordene el Supervisor.

En caso de que, al llegar a las cotas de cimentacibn mostradas en los planos,
el material sea inapropiado, el Supervisor puede ordenar por escrito al
Contratista que excave a mayor profundidad, a efecto de obtener material
apropiado para la cimentacion o que excave a mayor profundidad y rellene con
material apropiado.

El Contratista deber& proteger la excavacion contra derrumbes; todo derrumbe
causado por error o procedimientos inapropiados deber& asumir su costo.
Todos los materiales excavados que sean adecuados y necesarios para
rellenos deberan almacenarse en forma tal de poderlos aprovechar en la
construccién de éstos; no se podran desechar ni retirar de la obra, para fines
distintos a ésta, sin la aprobacion previa del Supervisor.

El Contratista debera ejecutar todas las construcciones temporales y usar todo
el equipo y métodos de construccion que se requieran para drenar las
excavaciones y mantener su estabilidad, tales como la utilizacién de entibados
y la extraccion del agua por bombeo. Estos trabajos requeriran la aprobacion
del Supervisor, pero dicha aprobacién no eximird al Contratista de su
responsabilidad por el buen funcionamiento de los métodos empleados ni por
cumplimiento de los requisitos especificados. El drenaje de las excavaciones se
refiere tanto a las aguas de infiltracion como a las aguas lluvias.

El Contratista debera emplear todas las medidas de seguridad para garantizar
gue sus trabajadores, personas extrafias a la obra o vehiculos que transiten
cerca no sufran accidentes. Dichas medidas comprenderan el uso de entibados
si fuere necesario, barreras de seguridad y avisos, previa aprobacion del
Supervisor.

Inspeccion

Después de terminar cualquier excavacion, el Contratista debe notificarlo al
Supervisor, y no debe colocar mamposteria, alcantarilla o estructura alguna, sino
hasta que éste haya aprobado la profundidad de la excavacion, la calidad del
suelo para la cimentacién y haya dado la autorizacion para continuar.

6.3.3 Utilizacién de los materiales excavados

a)

b)

c)

Los materiales provenientes de las excavaciones deberan utilizarse para el
relleno posterior alrededor de las estructuras construidas, siempre que sean
adecuados para dicho fin.

Los materiales sobrantes o inadecuados deberan ser retirados por el contratista
de la zona de las obras, hasta los sitios aprobados por el supervisor.

Los materiales excedentes provenientes de las excavaciones se depositaran en
lugares aprobados por el supervisor, que consideren las caracteristicas fisicas,
topogréficas y de drenaje en cada lugar.

6.3.4 Extension y compactacion del material

a)

Los materiales de relleno se extenderan en capas sensiblemente horizontales y
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b)

d)

e)

de espesor uniforme, el cual debera ser lo suficientemente reducido para que,
con los medios disponibles, se obtenga el grado de compactacion exigido.

Una vez extendida la capa, se procedera a su humedecimiento, si es necesario.
El contenido 6ptimo de humedad se determinard en la obra, a la vista de la
maquinaria disponible y de los resultados que se obtengan en los ensayos
realizados. En los casos especiales en que la humedad del material sea excesiva
para conseguir la compactacion prevista, el Contratista debera tomar las medidas
adecuadas, pudiendo proceder a la adicién y mezcla de materiales secos.
Obtenida la humedad apropiada, se procedera a la compactacién mecanica de la
capa. En areas inaccesibles a los equipos mecénicos, se autorizara el empleo de
compactadores manuales que permitan obtener los mismos niveles de densidad
del resto de la capa. La compactacion se debera continuar hasta lograr las
densidades exigidas en la presente especificacion. La construccién de los
rellenos se debera hacer con el cuidado necesario para evitar presiones y dafios
a la estructura.

En todo caso, las capas deben ser compactadas al 95% de la densidad maxima
determinada por el método AASHTO T-180, Proctor Modificado, siendo
controladas por un laboratorio de suelos, pruebas pagadas por el Contratista.

A fin de prevenir la acumulacion de agua en los espacios alrededor de los
cimientos, debe colocarse el relleno hasta la altura de la superficie del terreno
existente.

En excavaciones para estructuras cuyas areas de trabajo sean limitadas, la

f)

compactacién sera obtenida por medio de apisonadores mecanicos o
apisonadores de mano. Los materiales deben colocarse en capas de un espesor
apropiado, segun la capacidad del equipo que se utilice; en cualquier caso, la
densidad de compactacion serd del 95%Proctor Modificado, a menos que el
supervisor estime otra cosa.

Al concluir la jornada de trabajo, la superficie de la Ultima capa debera estar
compactada y bien nivelada, con declive suficiente que permita el escurrimiento
de aguas de lluvia sin peligro de erosion.

6.4. RELLENO Y COMPACTADO CON MATERIAL DEL SITIO

a) No se permitira depositar relleno encima de materia organica, la cual debera

removerse antes de proceder a los rellenos.

b) Todo material por usarse como relleno estara libre de materia organica, basura u otros

desperdicios y deberd ser aceptado previamente por el Supervisor. Todo el material
sobrante que no sirva para relleno, la basura y toda clase de desperdicios sera botado
fuera de los predios de la UNAH o depositado donde lo ordene el Supervisor.

c) El relleno para las excavaciones realizadas no comenzara hasta que el trabajo haya

sido inspeccionado por el Supervisor se tenga la aprobacion de éste.

d) Una vez eliminado el suelo vegetal y todos los materiales de origen organico, se

colocara el relleno en capas no mayores de 10 cm. debiendo ser el material bien
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distribuido y compactado en cada capa hasta obtener el 95% de la compactacion
maxima obtenida por la prueba Proctor Standard, excepto la Ultima capa que se
compactara hasta obtener el 100%.

7. DESMONTAJE Y DEMOLICION
7.1 DESMONTAJE

7.1.1. Alcance

a) El contratista realizard el desmontaje de paredes, puertas, tuberias,
ventanas u otros. Al realizar estos trabajos deberd tener precaucion de
desmontar aquella obra que pueda ser reutilizada, como puertas, ventanas
y otros, debiendo tener todo el cuidado necesario para no dafiar las obras
aledafias como ser paredes, pisos, instalaciones eléctricas, agua potable,
drenajes y los ventanales y puertas que estan en buen estado y que no se
removeran.

b) El material desmontado en buen estado debera ser entregado y trasladado
al Departamento de Servicios Generales y Mantenimiento de la UNAH. Al
realizar las actividades de demolicién y desmontaje se debera procurar de
no dafar las estructuras aledafas, ya que su reparacion se hara a cuenta y
riesgo del Contratista.

7.1.2. Materiales y Equipo

a) Todas las herramientas, materiales y equipo para labores de desmontaje
seran suministrados por el Contratista

7.2. DEMOLICION

7.2.1. Ejecucion

a) El Contratista procedera a realizar las demoliciones segun se indica en los
planos y/o en caso de que sea indicado por el supervisor de las obras.

b) Las estructuras por demolerse deberan romperse o quebrarse en fracciones
gue no excedan aproximadamente medio pie cubico de volumen. Todos los
materiales producto de la demolicién deberan ser removidos y acarreados a
sitios asignados previo a su botado.

c) Toda demolicion se realizara utilizando herramienta y equipo adecuado y en
buen estado, el cual sera aprobado por el Supervisor. El personal que trabaje
en estas obras deberd utilizar la debida proteccion.

d) Todas las demoliciones deberan realizarse teniendo el cuidado de NO
AFECTAR otras estructuras o las obras aledafias donde se realicen estos
trabajos, protegiéndolas por su propia cuenta para evitar cualquier perjuicio.
Ademas, las actividades incluyen la limpieza y botado del material demolido.
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e) Los materiales recuperables a criterio de la Supervision, producto de las
demoliciones son propiedad de la UNAH y serdn entregados al
Departamentos de Servicios Generales de la UNAH y acarrearlos al lugar
donde se indique dentro de los predios de la UNAH.

f) Lademolicion incluye las paredes de bloque, panelit o cualquier otro material,
seflaladas en planos. Esta actividad debera incluir en el andlisis de precio
unitario, el traslado del material producto de la demolicién, en el entendido
gue debera movilizarse el material producto de esta actividad FUERA del
Campus Universitario.

7.3. ACARREO Y MANEJO DEL MATERIAL PRODUCTO DE DESPERDICIOS Y
ESCOMBROS

a) Para el acarreo de materiales o desperdicios de obra el Contratista NO UTILIZARA
LAS GRADAS DEL EDIFICIO, sino que un monta-carga de acuerdo a las
necesidades del trabajo, este debera ser instalado en el lugar aprobado por el
supervisor y permanecera en uso hasta la finalizacién de la obra, el cual se incluira
dentro de los costos administrativos del Contratista.

b) El material de desperdicio serad depositado en un sitio elegido y aceptado por el
supervisor en la planta baja, luego sera botado por el Contratista fuera de los predios
universitarios. También el Contratista usara en el acarreo la debida proteccion de los
materiales para evitar derrames en el sitio.

c) No deberdn acumularse desperdicios, los mismos deberan sacarse fuera de los
predios universitarios en un plazo de 24 horas como maximo. Los acopios de material
deberan cubrirse con lonas de material plastico. Los costos por acarreo se incluyen
dentro de cada actividad de demolicién Y desmontaje.

8. CONCRETO
8.1. DEFINICION

a) Esta seccion cubre la provision de materiales, fabricacion, colocacién, curado,
acabado e inspeccién de las estructuras de concreto coladas en sitio.

b) Se entiende por concreto la composicion de una mezcla de cemento, agregado fino,
agregado grueso y agua, y cuando se estime conveniente se le adicionaran aditivos
previamente aprobados por el Supervisor. Estara de acuerdo con los requisitos,
disefio y control que aqui se especifican y su uso debera normarse por las
Especificaciones del Reglamento de Construccion para Concreto Reforzado, editado
por el ACI en su ultima edicién.
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8.2. REVISIONES

a) Proporciones de la mezcla:

Se proporcionaran los resultados de un ensayo para disefio de mezcla junto con un
documento que establezca el tamafio maximo nominal del agregado grueso y la
proporcion de los ingredientes que seran usados en la manufactura de cada
resistencia o clase de concreto, al menos 14 dias antes de las operaciones de
colocacion del concreto.

Los pesos de los agregados se basaran en la condicién superficial seca. El
documento se acompafiard con los resultados obtenidos por un laboratorio de
pruebas, demostrando que los estudios han sido hechos con los materiales
propuestos para el proyecto y que, usando las proporciones propuestas, se producira
un concreto de la calidad indicada. No se aceptaran sustituciones en los materiales
de la mezcla sin estudios que demuestren que la calidad del concreto sigue siendo
satisfactoria.

8.3. ALMACENAJE

a) El cemento sera almacenado por el Contratista en la bodega, al abrigo de la
intemperie, de manera que proporcione facil acceso para la debida inspeccién y
control. EI cemento no se deberé almacenar en exceso de 15 bolsas de altura.

b) Cada estibacién de cemento deberd estar apoyada sobre tarimas de madera lo
suficientemente resistentes para soportar el peso del cemento y evitar el contacto con
la humedad del suelo.

c) Las pilas de agregados seran ubicadas y utilizadas de manera tal que se evite la
segregacion excesiva y que se prevenga su contaminacion con otros materiales y
agregados. El agregado no deberia ser almacenado directamente en el suelo, a
menos que se haya considerado una capa de sacrificio o cuando se emplee una base
de concreto pobre.

d) No deberan emplearse aditivos que hubiesen estado almacenados en el proyecto por
mas de seis meses 0 que han estado sujetos a congelacién, a menos que sean
probados y muestren que se cumplen con los requerimientos especificados.

e) Los materiales cementantes y otros materiales empacados deberan ser entregados
en sus contenedores sin abrir, rotulados claramente y etiquetados con los nombres y
marcas de sus fabricantes.

8.4. COMPONENTES DEL CONCRETO

8.4.1. Cemento:

a) El cemento por usar serd el tipo Portland Standard, de acuerdo con las normas
ASTM C- 157 y la seccion 318-23 del ACI, y su empleo deberd estar acorde con el
tiempo de su elaboracion en fabrica. No se deber4d emplear cementos que ya
manifiesten dureza en su consistencia por envejecimiento o humedad.
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8.4.2.
a)

b)

8.4.3.

8.4.4.

b)

c)
d)

8.4.5.

Agregados:

Los agregados por usar para el concreto seran:

Arenas y gravas. Todos los agregados deberan ser de material consistente, denso,
libre de materia orgénica, polvo u otras sustancias que le hagan disminuir su
resistencia.

En caso de que el supervisor solicite pruebas de los agregados el costo de estos
ensayos sera cubierto por el Contratista.

Agua:

El agua por emplearse en la hechura del concreto debera ser limpia, libre de aceite,
acidos y otras materias organicas. Debera respetarse la relaciébn agua / cemento
gue rige el disefio de mezcla.

Arena:

La arena por usar sera preferentemente originaria de fragmentacién de roca, libre
de pizarras, particulas suaves y otras substancias que reaccionen con los alcalinos
en el cemento, de tal manera que causen expansion excesiva.

No se aceptard aquella que provenga de rios contaminados y que manifiestan mal
olor. En todo caso, se sometera a la aprobacion del supervisor.

Donde fuese posible, sera aprovechada arena lavada de los rios, comunmente
denominada arena de rio. Agregado fino ASTM C33-74A

Reunira los requisitos de los ensayos que a continuacion se especifican.
Requisitos de Calidad.

Granulometria.

100 50 30 16 8 4 3/8” | 1/2” 3/4”
35- 65- 90-
0-8 15-35 60 9 100 100 0 0 0

Modulo de finura: 2.4 — 3

Equivalente de arena: > 90 %

Prueba de reaccion con sulfatos de sodio: < 12 % de pérdida, por peso en 5 ciclos,
Método T-104 AASHTO. Esta Prueba sera obligatoria cuando el elemento
estructural o funcional estarA sometido a condiciones de humedad severa y
prolongada.

Grava o Piedrin:

El agregado grueso para el concreto podré ser grava recolectada en lechos de rios
o0 piedrin como resultado de la trituracién de roca.

El agregado grueso debera estar libre de particulas planas y /o alargadas, y debera
ser sometido a prueba de desgaste, de acuerdo con las normas ASTM.

El piedrin debera extraerse de rocas, cuyos bancos sean aprobados por el
supervisor y, a falta de esto, cuando pasen las consiguientes pruebas de laboratorio.
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Para las dosificaciones de los componentes del concreto, en cuanto las variaciones
de resistencias, se debera hacer los ensayos correspondientes previos a todo inicio
de construccion.

Agregado grueso maximo de 3/4 de pulg. Triturado ASTM C33-74A.

a) Requisitos de calidad

Cuadro A Descripcion Valor
Ensayo de Sulfato de Sodio, maximo % de pérdida, por
peso en 5 ciclos, Método T-104 AASHTO. (Excepto que 12

se usaran vasijas en vez de cedazos)
Ensayo de desgaste, Los Angeles Maximo, segun
Método T-96, AASHTO (con material superficialmente

<
seco) % de la pérdida por peso a 30
500 revoluciones, granulometria A, By C
Particulas delgadas y alargadas, % por peso (Maximo) 5

(Ver nota 1)

Pérdida por lavado, % por peso (Maximo), Método T-11
AASHTO 0.5
(Ver nota 2)

Fragmentos triturados (Minimo) % por peso, tamafio
individual

% por peso, tamafios combinados (Ver nota 3) 55

85

Notas:

(1) Como se determina en una muestra que representa el material retenido en el
tamiz de malla cuadrada de 1 pulgada. Cualquier fragmento que tenga un espesor
medio menor de 1/5 de la dimensién mayor se considerara como particula delgada
y alargada

(2) Con excepcidén de que se usara el tamiz N° 100 y el tamafio de la muestra que
se pruebe debera pesar entre 50 libras y 100 libras dependiendo en el tamafio del
agregado que se esté probando.

(3) Se exigira trituracion de la grava en todos sus fragmentos y se exigira que tengan
por lo menaos 2 caras fracturadas.

8.5. CONSISTENCIA

El concreto mezclado sera de consistencia uniforme, sin segregaciones, mezclado de
manera uniforme.
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8.6

8.7

. ELABORACION DEL CONCRETO

a) La mezcla de los diferentes componentes del concreto deberé hacerse de tal modo
gue se logre una adecuada integracion de los mismos, procurando que la mezcla
del cemento se haga de tal manera que evite su fraguado inicial antes de su
colocacion.

b) El concreto se mezclara hasta lograr una distribucién uniforme de los materiales, y
se descargara completamente antes que la mezcladora sea cargada nuevamente.

c) Para concreto mezclado en obra, el mezclado se hara en una mezcladora aprobada
por La Supervision. La mezcladora se hara girar a la velocidad recomendada por el
fabricante, y el mezclado se hara por lo menos durante minuto y medio después de
gue todos los materiales estén en el tambor. Al operar este tipo de mezcladoras
debe cuidarse que, luego de cargadas, no quede material en la tolva, y al descargar,
gue no se produzca segregacion o quede en el interior de la mezcladora agregado
grueso.

d) La mezcladora debe mantenerse limpia, lavandola después de usarla.

e) No se permitira el concreto mezclado a mano, solo en casos de emergencia y con
aprobacién previa de la Supervision.

. CLASE DE CONCRETO

Para las diferentes estructuras el concreto a usarse, a menos que se indique lo
contrario en planos, deberé tener una resistencia minima a la compresién de 3,000 psi,
peso volumétrico normal.

El trabajo incluye, pero no se limita a los siguientes elementos:
a) batientes, cargadores, paredes, firmes, losas, jambas, y donde se indique en
los planos.

La resistencia a esperar debe ser producto de ensayos previos de laboratorio sobre los
componentes a usar en distintas mezclas de concreto.

Previo a la colocacién del concreto, el Contratista dara aviso al supervisor de que se
encuentra listo para colocar el concreto, quién debera dar la autorizacion
correspondiente para fundir. Cuando se trate de partes importantes de la obra a criterio
del supervisor, la hechura y colocacion del concreto debera ser en su presencia.

8.8. MEZCLADO DEL CONCRETO

a) Concreto premezclado
El transporte del concreto fresco debera hacerse buscando el menor tiempo posible
entre el sitio de su elaboracién y el de su colocacién. Debera utilizarse donde haya
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disponibilidad del mismo, cuando las fundiciones sean de mas de 12.00 m3. No se
aceptara concreto en obra con mas de 4 horas de mezclado.
b) Condiciones para el Mezclado:

El concreto debera ser mezclado solamente en cantidades requeridas para uso
inmediato.

Las revolturas deberan ser de un volumen que permita su uso inmediato,
especialmente para muros delgados o bordillos. No se permitirdn colados de un
volumen mayor del que pueda vaciarse enseguida.

Cualquier concreto que haya adquirido fraguado inicial, o que haya sido
mezclado por mas de 30 minutos no debera ser usado a menos que al mismo
se le hubiese adicionado algun aditivo retardante debido a los factores de la
obra como ser ubicacion, accesibilidad, trafico, entrega inmediata, lo anterior
sin embargo debera ser previamente aprobado por el Supervisor.

c) Mezclado del concreto.

El concreto podra ser dosificado por volumen. El concreto se mezclara
completamente en mezcladora tipo aprobado, como se especifica.

Cuando se permita, en casos de emergencia, el mezclado a mano se hara en
superficies impermeables de madera o metal. El cemento y el agregado fino se
mezclardn en seco hasta obtener una mezcla de color uniforme. Luego la
mezcla de cemento y agregado fino se revolvera no menos de seis veces. Se
sugiere que la dosificacion especifica en el campo sea realizada por volumen
empleando como unidad de medida la parihuela con dimensionesde 1'x 1'x 17,
dado lo practico de dicha medida.

d) El Contratista debera presentar al Supervisor para su aprobacién, antes de iniciarse
el trabajo, el plan de ejecucién del trabajo en el que se indiquen los métodos y fases
para el vaciado del concreto, asi como contar con las parihuelas para la dosificacion
por volumen.

Se haran los preparativos necesarios para el uso de tubo embudo, manga “Trompa
de elefante” o balde de vaciado por el fondo, segun sea el caso. En la mayoria de
los casos para poder vaciar el concreto en los encofrados angostos o profundos,
sera necesario usar un tubo o una “Trompa de elefante”, la cual debera mantenerse
llena durante el vaciado del concreto. La mezcla de concreto no deberd caer
libremente a una altura mayor de 1.5 metro.

8.9. PREPARACION ANTES DE LA COLOCACION

a) Las superficies que recibiran el concreto deberan estar limpias y libres de lodo,
suciedad y agua. Los moldes deberan estar en sitio, limpios, con desmoldante y
apoyados adecuadamente.

El acero de refuerzo debera estar en su lugar, limpio, amarrado y adecuadamente
apoyado. El equipo de transporte del concreto deberd estar en el sitio, listo para
usar, limpio, y libre de concreto endurecido y materias extrafas.

b)
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d)

8.10.

b)

d)

8.11.

8.12.

El equipo para la consolidacion de concreto debera estar en condiciones adecuadas
de funcionamiento y en cantidad suficiente para la totalidad del colado.

Cuando de esperen condiciones climaticas adversas deberan preverse los
materiales y acciones necesarias para evitar el agrietamiento por retraccion plastica
o cualquier otra condicion perjudicial por secado del concreto.

TRASPORTE DEL CONCRETO

El concreto debera ser transportado de la mezcladora o unidad de transporte a los
moldes lo méas rapido posible y dentro del intervalo de tiempo especificado, por
métodos que eviten la segregacion o pérdida de ingredientes.

El equipo para el traslado deberd limpiarse antes de cada colocacion.

Cuando se pueda colocar el concreto directamente de un camién mezclador u otro
equipo, podran utilizarse los canales inclinados de estos equipos.

El concreto podra ser trasladado por bombas. El equipo podra ser de pistén o de
compresion. La tuberia seré de acero rigido o manguera flexible de alta resistencia.
El diametro interior de la tuberia o manguera serd al menos 3 veces el tamafio
nominal del agregado mayor en la mezcla, pero nunca menor de 100mm. No debera
emplearse tuberia de aluminio.

COLOCACION DE CONCRETO

El concreto deber& descargarse dentro de 1-1/2 horas o antes que la mezcladora
haya cumplido 3000 revoluciones, cualquier que sea primero, después de la
introduccion del agua de mezclado al cemento y los agregados.

El concreto se colocara en su posicion final, evitando manipuleos repetidos que
disgreguen los materiales.

La fundicidon se hara a tal velocidad que el concreto se conserve todo el tiempo
manejable y fluya facilmente en los espacios comprendidos entre las varillas.

No se depositara en la estructura concreta que se haya endurecido parcialmente o
gue esté contaminado por sustancias ajenas.

Una vez iniciada la fundicién, se llevara a cabo como una operacion continua hasta
gue se complete el tramo preparado.

No debera colocarse concreto fresco en concreto que haya endurecido lo suficiente
como para provocar la formacion de juntas frias o planos débiles en la seccion. No
se utilizara concreto endurecido superficialmente o que contiene materias extrafas.

VIBRADOR

Inmediatamente después de depositado, cada capa de concreto debera ser
consolidada por vibradores, excepto en losas de 100mm o menos. Los vibradores
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b)

d)

e)

f)

9)

h)

deberan contar en todo momento con la efectividad adecuada y se tendrd un nimero
suficiente para consolidar apropiadamente el concreto. Los vibradores tendran una
frecuencia no menor de 10,000 vibraciones por minuto, una amplitud de al menos
0.6mm, el diametro de la cabeza sera el apropiado para el miembro estructural y el
tipo de mezcla que se esté utilizando.

Los vibradores seran insertados verticalmente a espaciamiento uniforme en el area
de colocacion. La distancia entre inserciones debe ser aproximadamente 1.5 veces
el radio de accion del vibrador, de manera tal que el &rea vibrada se traslape
razonablemente con el area recién vibrada.

El vibrador deberia penetrar el fondo de la capa y al menos 150mm de la capa
precedente, sila hubiere.

Todo el concreto se compactara completamente por medios adecuados durante la
colocacion, se tendra cuidado de que cubra el refuerzo y los accesorios ahogados y
de que penetre en las esquinas de las formaletas. Una vibracion efectiva es
generalmente el medio mas adecuado. Cuando la altura del elemento a fundir sea
mayor de 2.00mts. Debera usarse el método de ventanas en formaleta, aprobado
por el Supervisor.

El concreto, con excepcion del usado en cabezales, cAmaras de inspeccion y sobre
construccion de mamposteria y otros trabajos similares que requieran pequefia
cantidad de concreto, debera ser vibrado de acuerdo con los siguientes requisitos:
El vibrador mecéanico debera ser de un tipo y disefio aprobado por el Supervisor. No
debera engancharse ni juntar a los encofrados ni al acero de refuerzo. Cuando el
concreto sea reforzado, el tamafio del equipo para vibracién sera controlado por el
espaciamiento del sistema de refuerzo.

Cuando se haya vaciado suficiente concreto, se paleteara y manipulara como se
especifica a continuacion:

i. El vibrador se aplicara al concreto a intervalos horizontales no mayores de 1
metro, inmediatamente después que el concreto haya sido vaciado, y debera
ser movido por toda la masa, de modo que el concreto llene completamente, asi
como en las esquinas y angulos de los encofrados. Cualquier desplazamiento
del encofrado por el vibrador se corregira antes de continuar la vibracion. El
vibrador se introducira verticalmente y extraera del concreto lentamente.

ii. No se debera dejar en un mismo sitio tanto tiempo que cauce segregaciéon. En
ningun caso debera exceder de 5 segundos la operacion del vibrador en
cualquier punto. Los vibradores podran usarse solamente para compactar y
haya sido vaciado debidamente. No se deberan usar vibradores para esparcir
el concreto.

El concreto segregado por el funcionamiento del vibrador deber& ser removido del
encofrado y descartado, se tendra especial cuidado de que el vibrador no penetre o
altere las capas que tienen fraguado inicial.

El vibrador debe mantenerse estacionario hasta que el concreto es consolidado y
luego sera retirado lentamente mientras se opera.

No deberan emplearse vibradores para moldes.
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)

8.13.

a)
b)

f)

9)

El Contratista debera tener suficiente reserva de equipo para vibracién, para evitar
gue el trabajo tenga que ser interrumpido por falla del equipo en funcionamiento.
Con la aprobacion escrita del Supervisor, podra vaciarse el concreto por medio de
bombas aprobadas y otros dispositivos similares aprobados.

REQUERIMIENTO EN CLIMAS CALIDOS

Cuando se espera que la temperatura ambiente durante la colocacion del concreto
supere 30 grados centigrados, deberan seguirse los procedimientos adecuados:

El enfriamiento del agua de la mezcla o de los agregados

Colocaciéon del concreto en las horas mas frescas del dia para mantener una
temperatura adecuada para la colocacién. Podra emplearse un retardante, si es
aprobado para facilitar la colocacion y el acabado.

El Contratista debera estar alerta de la tendencia al agrietamiento por retraccion
plastica y debera tomar las precauciones necesarias.

. ACABADOS DE LAS SUPERFICIES

Los moldes, materiales y construccién de encofrados se especifican en la seccién
de encofrados. A menos que se indigue lo contrario, las superficies deberan dejarse
con la textura impresa por las formas, excepto en las superficies que seran
reparadas.

Las reparaciones deberan ser terminadas al ras de las superficies adyacentes y con
la misma textura superficial. Para estas reparaciones se utilizar4 un mortero similar
0 superior a Latirender 3140 Grueso y Latirender 3130 Fino, Laticrete.

Todas superficies con acabado concreto visto, a menos que se indique lo contrario
en planos, se les aplicard una capa de sellador similar o superior al ADMIX WR.
Cuando el acabado de la superficie sea de concreto visto se procurara mantener el
color del concreto mediante el uso de un solo tipo de mezcla, sin cambio de
materiales o proporciones para cualquier estructura.

Se debera seguir lo instruido en estas especificaciones sobre los encofrados, que
seran construidos en madera de primera calidad, o metélicos que garanticen la
integridad y acabado de concreto visto.

El acabado concreto visto incluye el resanar las superficies de concreto eliminando
rebabas y resanado las segregaciones con producto similar o superior a Laticrete
fino y grueso de Latirender de acuerdo a las instrucciones de la Supervision.

Para la limpieza del concreto visto nunca se debera usar acido muriatico.

8.14.1. Mortero grueso

a) Descripcion:

PROYECTO: “READECUACION Y MEJORAMIENTO DE CLINICA PARA POSGRADOS, FACULTAD
DE ODONTOLOGIA CIUDAD UNIVERSITARIA”

SEAPI - UNAH

Pagina 53



b)

c)

8.14.2.

b)

c)

Tiene que ser un mortero formulado a base de cemento hidraulico,
agregados y modificado con polimeros y fibras con el fin de aumentar la
resistencia y disminuir el agrietamiento.

Preparacion:

La superficie debe tener una temperatura entre 8-26°C, debe de estar
estructuralmente sélida, sin grietas, limpia, libre de polvo, aceite, grasa,
eflorescencia, pintura, selladores, agentes curadores, desmoldantes y
cualquier otro agente que disminuya o impida la capacidad de adherencia.
Las superficies que estén secas o polvorientas se deben de humedecer
antes de la aplicacion del mortero.

Aplicacion:

Con una herramienta adecuada se aplicard y presionara el mortero con el fin
de lograr un buen contacto con la superficie de apoyo. Aplicar el mortero en
capas gue no superen los 10mm. (1cm.) de espesor. En caso de que se
requieran dos capas se debe de rayar la primera capa antes de que
endurezca y esperar 24 horas entre capas. Una vez que se llegue al espesor
deseado se deberd darle el acabado por el método tradicional mientras el
mortero tenga trabajabilidad. Proteger de la lluvia por 24 horas.

Mortero Fino

Descripcion:

Tiene que ser un mortero formulado a base de cemento hidraulico,
agregados finos y modificados con polimeros y fibras con el fin de aumentar
la resistencia y disminuir el agrietamiento.

Preparacion:

La superficie debe tener una temperatura entre 8-26°C, debe de estar
estructuralmente sélida, sin grietas, limpia, libre de polvo, aceite, grasa,
eflorescencia, pintura, selladores, agentes curadores, desmoldantes y
cualquier otro agente que disminuya o impida la capacidad de adherencia.
Las superficies que estén secas 0 polvorientas se deben de humedecer
antes de la aplicacion del mortero.

Aplicacion:

Con una herramienta adecuada se aplicara y presionara el mortero con el fin
de lograr un buen contacto con la superficie de apoyo. Aplicar el mortero en
capas que no superen los 3mm de espesor. Se debera darle el acabado por
el método tradicional mientras el mortero tenga trabajabilidad. Proteger de la
lluvia por 24 horas.

8.15. ADITIVOS QUIMICOS

Los aditivos quimicos, cuando se requieran o sean permitidos, deberan ajustarse a
las especificaciones indicadas. Las mezclas deberan ser en presentacion liquida y de
una concentracion adecuada para el control facil y preciso de su dosificacion.
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Siempre gque convenga, se podra utilizar aditivos en el concreto, ya sea para bajar su
densidad, retardar su fraguado, impermeabilizacion, etc.; en cuyo caso debera mediar
previa aprobacién del supervisor.

Cualquiera de estos materiales, de ser usados en el Proyecto, debera ser tomado en
cuenta en los estudios de disefio de mezcla.

a) Acelerantes: ASTM C494M Tipo C o E (o normas equivalentes, ver documentacién
del fabricante), con la excepcion que no se emplearan mezclas de cloruro de calcio
o con cloruro de calcio.

b) Reductores de agua o retardantes: ASTM C494/ C494M, Tipo A, B o D, bajo la
excepcion de hacer pruebas de compresion y flexion transcurridos 6 meses y un
afio.

c) Otros aditivos: Solo se emplearan para la produccion de concretos fluidos cuando
sean aprobados por escrito y dicha aprobacién haga referencia al control particular
de la mezcla.

8.15.1. Epdxico de concreto fresco con concreto endurecido

a) Descripcion:
Tiene que ser un adhesivo epdxico; libre de solventes, que garantice una
perfecta adherencia entre concreto fresco y concreto endurecido.

b) Preparacion:
La superficie debe estar sanay limpia, libre de partes sueltas, contaminaciéon
de aceites, polvo, residuos de curadores, lechada de cemento u otras
sustancias extrafias.

c) Aplicacion:
Se aplicara por medio de brochas o rodillo. En caso de aplicacion sobre
superficies himedas, se debe frotar el epoxico fuertemente con una brocha
de cerdas cortas.

8.16. CURADO Y PROTECCION

a) Se mantendra el concreto continuamente himedo por el periodo completo de curado
iniciando inmediatamente después del acabado por los menos durante los primeros
siete dias después de colocado. El método de curado deber& ser aprobado por el
Supervisor.

b) Luego de su colocacién, el concreto serd protegido del secado prematuro,
temperaturas extremas y dafios mecénicos durante el periodo de curado. Los
materiales y equipo necesario para el curado adecuado y proteccion estaran
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disponibles en el sitio antes del colado del concreto. No se permitira calor excesivo
(v.g. por soldadura) cerca o en contacto directo con el concreto.

c) El agua para la mezcla y curado debera ser limpia, potable y libre de cantidades
perjudiciales de aceite, 4cidos, sales o alcalis.

8.16.1.Tipos de Curado

a) Curado con humedad

Se mantendra el concreto continuamente himedo por el periodo
completo de curado iniciando inmediatamente después del acabado.
Cuando se dejen los moldes de madera durante el curado, se los
mantendra himedos en todo momento. Si se removiesen los moldes
antes de la finalizacion del curado, se seguira en las nuevas superficies
expuestas el mismo procedimiento que en las superficies sin moldes,
usando los materiales adecuados.

Las superficies podran ser curadas por acumulacién de agua, por regado
permanente o por sacos o0 pafos saturados. Todos los sacos o pafios
deberdn estar limpios, libres de contaminacion y completamente
saturados antes de colocarse en el concreto.

b) Curado con compuestos formadores de membrana

No se empleardn estos compuestos en aquellas superficies que
recibiran tratamiento subsecuente, dependiente de la adhesion al
concreto, incluyendo aquellas superficies en las que se aplicara algun
acabado. Sin embargo, podra emplearse un compuesto que cumpla con
ASTM C 309, Tipo B, en las superficies que seran pintadas,
impermeabilizadas o que recibird un revestimiento bituminoso para
cubierta.

El compuesto sera aplicado a las superficies indicadas inmediatamente
después de la remocion de los encofrados y antes de cualquier parchado
o tratamiento de la superficie excepto la limpieza de arenas sueltas,
morteros y escombros. Todas las superficies seran completamente
humedecidas con agua.

El compuesto se aplicara en las superficies de las losas tan pronto como
el sangrado ha desaparecido. Las partes superiores de las juntas se
sellaran temporalmente para prevenir la entrada del compuesto y la
pérdida de humedad durante el curado.

El compuesto sera aplicado en una operacién continua, a dos manos,
con equipo de rociado. La segunda mano sera aplicada perpendicular a
la primera. Aquellas superficies que han sido sometidas a lluvia dentro
de las tres primeras horas después de la aplicacion del compuesto serén
recubiertas con el método especificado. Aquellas superficies donde se
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use un compuesto transparente seran protegidas de los rayos directos
del sol por los primeros tres dias.

v. Las superficies revestidas con compuesto curador serdn mantenidas
libres de trafico peatonal y vehicular, y las demas superficies de abrasiéon
y contaminacion, durante el periodo de curado.

¢) Curado por inundacion o inmersién

i. El concreto podra estar continuamente inmerso durante el periodo de
cura. El agua no debera tener una diferencia de la temperatura del
concreto mayor a 10°C.

8.16.2. Inspeccion del Curado

a) Inspecciones a curados por humedad

i. Debera hacerse inspeccion de las areas sujetas a curado por humedad
al menos una vez por cada turno, y no menos que dos veces al dia, tanto
en jornadas laborables como no laborables.

i. Cuando se observe alguna area tratada inadecuadamente, deberan
ejecutarse las acciones correctivas inmediatas y debera extenderse el
curado en dichas areas por un dia.

b) Inspeccién del curado con compuestos formadores de membrana

i. No deber& aplicarse ningin compuesto para el curado hasta que el
Contratista haya verificado que el compuesto sea correctamente
mezclado y esté listo para su rociado.

ii. Al final de cada operacion el Contratista debera estimar la cantidad y
rendimiento del compuesto empleado midiendo la cantidad en el
contenedor del compuesto y el area de concreto que ha sido cubierta.
Cuando rendimiento en obra (medido en metros/galén o equivalente)
sea mayor al especificado o cuando el recubrimiento no ha sido uniforme
se deberia rociar la superficie de nuevo.

8.17. TOLERANCIAS DE CONCRETO

A menos que se indique lo contrario, las tolerancias para la fabricacion del concreto,
propiedades de la mezcla y construccion, asi como la definicion de los términos y
aplicacion seran acordes a las mejores practicas vigentes localmente (se recomienda
ACI 117).
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8.18. CONCRETO FLUIDO

Es un concreto fluido con agregados gruesos de % o sin agregados gruesos. La
funcion de esta "lechada" es estructural, las celdas de block. Su resistencia
compresivo minima a los 28 dias sera de 210 Kg. /Cm?2.

Para anclaje de pernos y fijacion de herrajes, se requirié una resistencia de 350 Kg.
/Cm.

Se utilizara agregados con la misma calidad que para el concreto.

8.19. RECUBRIMIENTOS

Los recubrimientos requeridos seran conforme lo especifica ACI 7.7.1 (318-95):
a) Losas, Vigas y Columnas. 4cms.

8.20. LONGITUD DE DESARROLLO

Las longitudes de desarrollo serdn conforme lo especifica ACI 12 (318-95):

a) Hierro No. 3 16" 40 cms.
b) Hierro No. 4 20" 50 cms.
c) Hierro No. 5 24" 60 cms

8.21. ENSAYOS

Para conocer el grado de trabajabilidad y plasticidad del concreto, se efectuaran
ensayos de campo con el cono de Abrahams.

El méaximo revenimiento (slump) a emplear segun el tipo de construccion, es el
siguiente:
Maximo Revenimiento (slump)

TIPO DE CONSTRUCCION COLOCADO A MANO | COLOCADO CON VIBRADOR
Cimientos, Muros de Contencion (5") 12 cms. (4") 10 cms.
Losas.
VVigas, Muros de concreto reforzado, (6") 15 cms. (4") 10 cms.
Columnas.
Cimientos (4" 10 cms. (3") 7 cms.
Relleno de Celdas (9") 23 cms. (6") 15 cms.

Este revenimiento podra modificarse usando aditivos previamente autorizados.
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Una vez sacada el concreto de la mezcladora, no se permitird que se le agregue mas
agua. Se exceptian concretos a los cuales se les aplique un aditivo "fluidificante", el
cual debera cumplir con las normas ASTM y las especificaciones del fabricante.

El supervisor debe ordenar periddicamente el ensayo de cualquier material que forme
parte del concreto reforzado para determinar si los materiales y métodos que se estan
usando producen la calidad especificada.

Los ensayos de los materiales y del concreto se haran de acuerdo con las normas
ASTM, como se anota en otra parte de estas especificaciones. Los resultados
completos de tales ensayos estaran disponibles para inspeccion durante el tiempo
que dure el trabajo hasta dos afios después de concluido.

Los ensayos en el concreto Se haran en el Laboratorio de Resistencia de Materiales
de mayor prestigio y aprobado por el Supervisor, a costo del Contratista.

La toma de los cilindros se hara bajo la Supervision del Supervisor. Por cada ensayo,
Se tomara no menos de cuatro muestras. Las muestras se haran y curardn como se
indica en las Especificaciones ASTM C-143.

Los cilindros se ensayaran a los 28 dias, pero los resultados de los ensayos alos 7 y
15 dias pueden usarse para relacionar los con la resistencia a los 28 dias.

Si la resistencia promedio y/o la variacion de la resistencia de los cilindros
representativos de una porcion de la estructura quedan fuera de la resistencia
especificada en el disefio, se debe corregir la mezcla para la parte restante de la
estructura. En todo caso, sera el supervisor quien decida la conveniente sobre la
estructura ya fundida, siendo por cuenta del Contratista los gastos que esto
ocasionare.

Ademas, cuando hay duda respecto a la calidad del concreto en toda la estructura,
se tomaran muestras de concreto endurecido y se haran ensayos de conformidad con
los métodos estandar de seguridad, preparacion y ensayo de muestras de concreto
endurecido, ASTM C-42.

9. ACERO DE REFUERZO

9.1

. DEFINICION

Se entiende por acero el que, en forma de varilla, se utilizard como refuerzo con el
concreto y aquel que, segun las especificaciones de la AISC, se emplee en la
construccion.

PROYECTO: “READECUACION Y MEJORAMIENTO DE CLINICA PARA POSGRADOS, FACULTAD

DE ODONTOL
SEAPI - UNAH

OGIA CIUDAD UNIVERSITARIA”

Pagina 59



9.2. ALCANCE

a) Esta seccion trata sobre todas las operaciones necesarias para cortar, doblar,
empalmar, conformar ganchos, soldar y colocar el acero de refuerzo que se requiere
en la conformacion de elementos de hormigén armado.

b) El trabajo incluye, pero no se limita a los siguientes elementos:

i. Varillas de acero de refuerzo corrugadas, con esfuerzo de fluencia Fy=2,800
Kg/cm2, grado 40 (diametros de acuerdo a lo especificado en los planos
estructurales).

ii. Alambre de amarre calibre 18.

iii. Espaciadores y separadores de concreto.

9.3. TRANSPORTE Y ALMACENAJE

Todo material de acero estructural o de refuerzo se almacenara bajo cobertizos o
techados y sobre plataformas elevadas, patines u otros soportes sobre el nivel del
terreno natural; se protegera, ademas, contra rotura, deterioro superficial por oxidacion
o alteracion quimica en general. Al colocarse en la obra estard libre de 6xido, tierra,
polvo. Pintura, aceite o cualquier otra sustancia extrafia que pueda perjudicar las
estructuras.

9.4. ACERO DE REFUERZO

El acero de refuerzo se entiende como el utilizado dentro del concreto para procurar la
adecuada absorcion de los esfuerzos de tensién y, en algunos casos, también los de
compresion, especificados en ACI-318-95.

El acero de refuerzo podran ser varillas circulares corrugadas de distintos didmetros o
cualquier otra seccién que se use en combinacién con el concreto. La resistencia del
acero de refuerzo serd, para cada caso, la indicada en los planos, y las barras deberan
estar libres de escamas y suciedades, grasa o cualquier otra sustancia extrafia
debiendo, antes de su empleo, si es necesario, limpiarse adecuadamente.

Las barras de refuerzo deberan ser grado estructural 40 de acuerdo con los requisitos
de la ASTM A615-89 o del grado estructural que se indique en los planos.

Las barras que lleguen a los extremos de las vigas y columnas tendran ganchos
estandar como se indica.
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Tabla de dimensiones de varillas (Pesos y dimensiones nominales)

Tamafnos
de varillas

#3 #4 #5 #6 #7 #8 #9 #10 #11 #14 #18

Peso
(Kgs/m)

0.56 | 0.996 | 1.557 | 2.242 | 3.051 | 3.986 | 5.075 | 6.422 | 7.929 | 11.418 | 20.298

Diametro
(cm)

0.95 | 1.27 1.59 191 2.22 2.54 2.87 3.22 3.58 4.30 5.73

Area de
seccion
(cm?)

0.71 | 1.27 1.98 2.85 3.88 5.07 6.45 8.17 10.08 | 14.52 25.81

9.4.1. Especificaciones por cumplir

Las varillas de refuerzo cumpliran las "Especificaciones para varillas de
acero de lingote para refuerzo en concreto" (ASTM A-15).

Las corrugaciones cumpliran las "Especificaciones para corrugaciones de
varillas corrugadas de acero para refuerzo en concreto” (ASTM A-305).

Si se van a soldar las varillas de refuerzo, las anteriores especificaciones
ASTM se complementaran con requisitos que aseguren soldabilidad
satisfactoria de conformidad con AWSD-12.1. "Practicas recomendables
para soldar acero de refuerzo, insertos metdlicos y conexiones en
construcciones de concreto reforzado".

El acero estructural cumplird las "Especificaciones para acero estructural”
(ASTMA-373).

9.4.2. Ganchos y dobleces

El término "Gancho Normal" serd usado para referirse a los siguientes
casos:

a) Una vuelta semicircular (180°) méas una extension de longitud no menor de
cuatro
diametros de la varilla ni menor que 6 cms. al extremo de la varilla.

b) Una vuelta de 90° mas una extension de por lo menos 12 diametros de la
varilla al
extremo libre.

c) Una vuelta de 90° o de 135° mas una extensién minima de por lo menos
seis diametros de las varillas, pero no menor que 6 cms. al extremo libre de
la varilla.

Este tipo de gancho se permite Unicamente para anclaje de estribos y anillos

9.4.3. Radios minimos:

El radio del doblez para ganchos normales, medido en la parte interior de la
varilla, no ser&d menor que los valores de la tabla siguiente, el radio minimo
sera de cinco diametros de la varilla.
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Radios minimos de doblez

TAMANO DE LA VARILLA RADIO MINIMO

No. 3aNo. 5 6 DIAMETROS DE VARILLA

No. 6, No. 7 o No. 8 10 DIAMETROS DE VARILLA
9.4.4. Doblado:

Todas las varillas se doblaran en frio a no ser que el Supervisor permita otra
cosa. NO SE DOBLARA en el campo ninguna varilla parcialmente embebida
en concreto, excepto si se indica en los planos o si es permitido
especificamente por el Supervisor.

9.4.5. Traslapes longitudinales

Tabla de traslapes

i ANCLAJES O
MATERIALES CALIBRES | DIAMETROS TRASLAPES (La)
2 1/4 ¢ 30 cms.
3 3/8 “ 40 cms.
F'c Fy
_ _ 4 1/2 * 40 cms.
3,000 psi | 60,000 psi 5 5/8 - 50 cms.
Concreto Acero
6 3/4 ¢ 63 cms.
38 1« 116 cms.

10. ENCOFRADOS

10.1. DESCRIPCION

Se entiende por encofrado los moldes volumétricos que se confeccionan para dar la
forma final al concreto, capaces de soportar con total seguridad todas las cargas
verticales, los esfuerzos horizontales y la ejecucién de vibrado, que tienen el propésito
de amoldarlo a la forma prevista y conseguir una estructura que cumpla con la
resistencia, funcion, formas, lineas y dimensiones de los elementos especificados en
planos y detalles del proyecto.

El Contratista debe incluir el encofrado, los andamios y desencofrado como parte de
la actividad como en castillos, columnas, soleras, vigas, cargadores, batientes, losas

u otros.

El disefio y la construccion de los encofrados son una obligacion y una
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responsabilidad enteramente del Contratista.
10.2. ALCANCE

El trabajo incluye, pero no se limita a los siguientes elementos:

a) Elaboracién e instalacién de paneles de madera o metal (tablas de madera de pino
o formaletas metalicas: segln la apariencia final y detalles determinados en planos)

b) Corte y colocacién de reglas, tiras de madera, tablas cepilladas de madera.

c) Clavos, alambre galvanizado y pernos.

d) Corte y colocacion de puntales de madera o metalicos.

e) Instalacion de encofrado metalico segun las dimensiones y especificaciones
requeridas y aprobadas por la supervision.

10.3. VERIFICACION DE LA CALIDAD

a) El disefio y construccion de moldes y encofrados sera responsabilidad y obligacién
del Contratista.

b) Todos los encofrados seran rigidos, resistentes, impermeables al mortero.

c) Los encofrados deberan ser lo suficientemente fuertes para soportar la accién de
los vibradores mecénicos cuando se usen en el vaciado.

d) Los enlaces o uniones de los distintos componentes de los encofrados seran solidos
y sencillos, de modo que su montaje y desmontaje se ejecute con facilidad.

e) El pilotaje del encofrado deberé colocarse de acuerdo con el volumen del concreto
gue se soportarad. Debera tenerse especial cuidado de que el terreno donde se
apoyara el pilotaje esté debidamente compactado y tenga la resistencia suficiente
para soportar el peso del concreto.

f) Cuando el concreto sea vaciado, la superficie de dichos encofrados estara libre de
incrustaciones de mortero, lechada y de cualquier otro material indeseable que
pueda contaminar el concreto o interferir con el cumplimiento de los requerimientos
de las especificaciones relativo al acabado de las superficies resultantes.

g) Todos los encofrados deberan mojarse completamente por fuera, inmediatamente
antes del vaciado del concreto

h) Si los presentes requisitos no se cumplen, el Supervisor podrda ordenar la
suspension del trabajo, antes o durante el vaciado, hasta que los problemas hayan
sido satisfactoriamente corregidos.

i) Los encofrados seran aprobados por el Supervisor, y ninguna fundicion debera ser
llevada a cabo sin la aprobacion del mismo.

j) Todos los encofrados deberan ser aprobados antes del vaciado del concreto, pero
tal aprobacion no librara al Contratista de la responsabilidad por los resultados
obtenidos.

k) Los separadores de madera, de cualquier clase que sea, que se usen para separar
los encofrados, no deberan quedar dentro del trabajo terminado

PROYECTO: “READECUACION Y MEJORAMIENTO DE CLINICA PARA POSGRADOS, FACULTAD
DE ODONTOLOGIA CIUDAD UNIVERSITARIA”
SEAPI - UNAH

Pagina 63



10.4. MATERIALES

El material de los encofrados sera escogido por el Contratista, a no ser que se indique
uno determinado en los planos o estas especificaciones de construccién. La
escogencia dependera de la textura exigida para el concreto. En todos los casos el
Supervisor aprobara el encofrado a utilizar. Ningun encofrado podré retirarse sin
aprobacién del Supervisor.

En columnas, vigas, soleras, firmes, los encofrados seran construidos en madera de
primera calidad, metélicos que garanticen la integridad y acabado requerido, a menos
que se indique lo contrario.

No se permitira en el uso de materiales que puedan ocasionar manchas en las
superficies de concreto.

10.4.1. Madera

a) La madera deberéa ser de primera calidad, seca o con maximo de humedad de 10%,
no debera llevar residuos de corteza, podredumbre, picaduras de insectos, hongos,
pandeo ni alabeo. Su apariencia (caras y cortes) deberan ser uniformes, no estar
deformada, podrida o agrietada.

b) Cuando la madera tenga un maximo 3 usos 0 que su deterioro sea evidente, el
Contratista no podra utilizarla para el encofrado o apuntalamiento de estructuras a
fundirse en ninguna circunstancia. Los encofrados seran aprobados por el Supervisor,
y ninguna fundicién debera ser llevada a cabo sin su aprobacion.

c) Antes de usar la madera por segunda vez se debera limpiar perfectamente todas las
superficies en contacto con el concreto.

10.4.2. Moédulos metalicos

a) Los modulos metalicos para encofrados deberdn estas libre de oxidaciones o
herrumbres, en buen estado, sin abolladuras ni deformaciones que afecten las
dimensiones finales de las formas fundidas o coladas.

b) Los accesorios metalicos usados para sostener los encofrados verticales se aflojaran
tan pronto como sea practicable, para que los encofrados se aflojen un poco y
permitan que el agua del curado penetre entre el concreto y el encofrado.

10.5. EJECUCION

10.5.1. Instalacién
a) La elaboracion de los encofrados debe ser construida fielmente de acuerdo a la forma
y dimensiones del disefio estructural, los encofrados deberdn ser firmes y
correctamente alineados, para evitar desplomes y descuadres en la construccion, y
ademas cumplir con los requerimientos del concreto estructural y de conformidad con
las tolerancias en la construccion.
b) Los moldes deberan ajustarse para obtener la alineacion exacta de la superficie y
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c)

d)
e)

f)

para prevenir la salida del mortero.

Todas las superficies interiores de los encofrados estaran completamente limpias y
tratadas adecuadamente para obtener superficies lisas, compactas, de color y textura
normales y uniformes.

Se deberan regir por la seccion 318-57 del ACI.

Esta obra falsa debera ser rigida, garantizar una correcta posicion del concreto vy,
aungue debe ser revisada y aprobada por el Supervisor, la responsabilidad de la
misma es a cuenta del Contratista.

Los amarres para encofrado que seran retirados completamente serdn cubiertos con
un agente desmoldante que no produzca manchas.

10.5.2. Desencofrado

a)

b)

d)
e)

f)

)

h)

El Contratista retirard de la obra los encofrados desajustados, deformados o
deteriorados que impidan lograr la superficie especificada.

Los paneles de encofrado que se redutilizaran se despojaran de todo el excedente del
concreto anteriormente fundido y cualquier otro material ajeno, antes de la
reutilizacion.

Los paneles de encofrado deben ser removidos previniendo que no haya un dafio al
concreto utilizando un agente desmoldante que no produzca manchas y que haya
una completa seguridad en la estructura. El tiempo minimo requerido para que el
concreto logre una resistencia adecuada para el desmoldado sin comprometer la
seguridad de los trabajadores o la calidad del concreto depende de varios factores
que incluyen, pero no se limitan a, temperatura ambiente, alturas de colado, tipo y
cantidad de aditivo y tipo y cantidad de cementante en el material. Es responsabilidad
del Contratista considerar todos los factores aplicables y dejar los moldes en sitio
hasta que se considere que es seguro removerlos.

Ese utilizara una desmoldante similar o superior a Sika SEPAROL.

El encofrado de los asientos de las vigas, de las losas y todas aquellas cimbras que
soportan el peso del concreto no se removeran hasta que el concreto haya alcanzado
su resistencia especificada para los 28 dias, o como lo ordene el Supervisor.

Los encofrados para columnas y muros que no soporten el peso del concreto se
podran retirar tan pronto como el concreto haya fraguado lo suficiente para no dafarse
en la operacién de desencofrado, pero nunca antes de por lo menos 72 horas después
de la colocacion del concreto.

El encofrado de castillos, paredes, costados de vigas y otras piezas que no soporten
el peso del concreto, podréa ser retirados cuando el concreto haya logrado suficiente
resistencia como para que su superficie no sea dafiada por las operaciones de
desmoldado, pero nunca antes de por lo menos 48 horas después de la colocaciéon
del concreto.

Los paneles de los fondos y las orillas de los encofrados no seran quitados de vigas,
de pisos y de paredes hasta que los elementos estructurales sean lo suficientemente
fuertes para soportar su propio peso y cualquier otra cara de la construcciéon. Los
paneles de los fondos o las orillas no seran quitados antes de que la resistencia del
concreto haya alcanzado el 70 por ciento de la resistencia del disefio, segun el
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resultado de las pruebas de los cilindros curados de campo u otros métodos
aprobados.

i) La resistencia debera ser demostrada por elementos curados en sitio, bajo las
mismas condiciones de la estructura que representan, preparados y probados
conforme a los métodos y ensayos disponibles localmente (se recomienda ASTM C
39/ C 39 M), y por el andlisis estructural que considere las cargas propuestas en
relacién con estas resistencias y la resistencia del sistema de encofrado y apuntalado.

j) Los cilindros de prueba seran referenciados de acuerdo con el lugar donde se vierta
el concreto para asi tener un control del desencofrado de los diferentes elementos
estructurales, los cilindros de prueba seran quitados de sus moldes a la edad de 24
horas y recibirdn, en cuanto sea posible, el mismo curado y proteccién que las
estructuras que representan.

10.5.3. Desmoldante

a) Descripcion:

Tiene que ser un aceite emulsionable, que impide la adherencia de concretos y
morteros a las formaletas de metal o madera. No mancha el concreto.

b) Preparacion:

Las formaletas de madera deben estar limpias, las metalicas deberdn ademas estar
secas.

c) Aplicacion:

Se aplicara con brocha, rodillo, estopa o pistola en una capa que cubra
completamente la superficie de la formaleta.

a) En cualquier caso, los moldes no deberan ser removidos hasta que la resistencia
minima a la compresién haya sido alcanzada, a menos que se especifique lo
contrario. Aquellos encofrados que soporten mas de un elemento no seran removidos
hasta que el criterio exigido sea cumplido por todos los elementos soportados.

11. PAREDES

11.1. ALCANCE

Esta seccion cubre los requerimientos para la ejecucion de las obras de mamposteria
s6lida, mamposteria hueca y mamposteria reforzada, de ladrillo de barro y blogues
de concreto. El trabajo incluye, pero no se limita a:

a) Mezcla, preparacion y colocacion de morteros

b) Preparacion y colocacion de las unidades de mamposteria

c) Acero de refuerzo

d) Mezcla, fundido y consolidacién del relleno de concreto

e) Preparaciones para elementos embebidos

f) Limpiezay reparacion
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E incluye los siguientes tipos de paredes:
a) Paredes de bloque de concreto armado de 6"
b) Paredes de bloque de concreto armado de 4"
c) Paredes de ladrillo rafén planchado

11.2. PARED DE MAMPOSTERIA (BLOQUE Y LADRILLO)

11.2.1. Requerimientos generales
La fuente de los materiales que no debera ser cambiada después de que el trabajo
comience, excepto bajo aprobacion de la Supervision. Esta medida se tomara debido
a que podria modificarse la apariencia de la obra.

11.2.2. Unidades de bloques de concreto
El cemento debera tener un bajo contenido de alcalinidad. Las unidades deben ser
de dimensiones modulares y curadas al aire, agua o vapor. La superficie de las
unidades que serén repelladas debe ser lo suficientemente &spera para lograr
adhesion.

11.2.3. Ladrillo rafén planchado
El ladrillo planchado a emplear debera de ser de un solo fabricante, seleccionado
individualmente para descartar aquellas piezas que presenten fisuras, coccién
insuficiente, cambios de forma y tamafio.

11.2.4. Mortero

El cemento debe tener un contenido bajo de alcalinidad y debe ser de una sola marca.
Los agregados deben ser preferiblemente de una sola fuente.

a) Aditivos para mortero
El acelerante, en caso de ser requerido, para la mezcla no debe ser corrosivo.
Contendrd menos del 0.2% de cloro.

b) Cemento
El cemento Portland debe cumplir con la Norma ASTM C 150, Tipo |

c) Arenay Agua

La arena debe estar libre de tierra, objetos extrafios y de agregado grueso (se
recomienda seguir la norma ASTM C 144). El agua debe ser limpia, potable, y libre
de substancias que puedan afectar adversamente el mortero.

d) La medicién de los ingredientes para el mortero se hara por volumen. Los ingredientes
no envasados, tales como la arena, seran medidos con exactitud por cajas medidoras.

e) Se combinaran los ingredientes secos con suficiente de agua para proporcionar una
mezcla que se adhiera a las superficies verticales de las unidades de mamposteria.

f) Se agregard agua para restaurar la consistencia apropiada, al mortero que se ha
endurecido debido a la pérdida del liquido por evaporacion.

g) Se desechara aquel mortero que ha alcanzado su endurecimiento inicial o que no ha
sido utilizado en el plazo de 2-1/2 horas después de mezclado.

h) Las mezclas para mortero seran de acuerdo con ASTM C-270 y tendrdn una
resistencia minima de 2100 psi a los 28 dias.
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11.2.5.

Anclajes, enlaces, y sujetadores de varillas

Los anclajes y los anillos serdn dimensionados para proporcionar un recubrimiento
minimo de mortero de 16 mm desde cualquier cara.

11.2.6.

Varillas y barras de acero de refuerzo

Las varillas de refuerzo deben cumplir con la norma ASTM A 615/A 615M, Grado 40,
segun se especifique.

11.3.

11.3.1.
a)

b)

d)

11.3.2.

b)

EJECUCION DE PARED DE MAMPOSTERIA

Preparacion

Instalaciones en Clima Célido

Deberan tomarse las siguientes precauciones si se ejecuta obra de mamposteria
cuando la temperatura ambiente sea mayor de 38 grados centigrados en la sombra,
cuando la humedad relativa sea menor del 50%, o cuando la temperatura ambiente
exceda los 32 grados y la velocidad del viento sea mayor a los 13 km/hora:

Los materiales de mamposteria deberan protegerse de la luz solar directa.

Las camas de mortero no se extenderan mas de 1.2 metros.

Las unidades de mamposteria deberan ser puestas dentro del periodo de un minuto
posterior a la colocacién del mortero.

Manchas

Se protegeran del mortero y otras manchas las superficies expuestas. Cuando las
juntas del mortero sean sisadas se removera el mortero de las superficies expuestas
empleando cepillos de fibra y paletas de madera. La base de las paredes se
protegera de la salpicadura usando arena, aserrin, polietileno o cualquier otro
material apropiado.

Cargas

No se aplicardn cargas uniformes o cargas concentradas antes de que hayan
transcurrido 12 y 72 horas, respectivamente, desde de que se haya construido la
obra de mamposteria. Se proporcionard reforzamientos temporales cuando se
requiera.

Superficies

Las superficies donde se colocara la mamposteria deben limpiarse de polvillo, sucio,
lodo, aceite, materias organicas, u otros materiales extrafios y deben ser
ligeramente asperas para proveer una superficie de textura con una profundidad de
al menos 3 mm. Se utilizara chorro de agua, de ser necesario, para remover el
sangrado de los poros y exponer el agregado.

Colocacion de unidades de mamposteria

Se coordinara el trabajo de mamposteria con los demas trabajos para la colocacion
de elementos embebidos y evitar cortes y resanes.

Las unidades de mamposteria seran aparejadas segun el patrén de enlace indicado.
Cada unidad sera ajustada a su posicion final mientras el mortero continte siendo
plastico y blando. Las unidades que se han desacomodado después de que el
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c)

d)

e)

f)

9)

h)

Vi.
Vii.

viii.

mortero haya endurecido seran quitadas, limpiadas, y puestas de nuevo con mortero
fresco.

Los espacios de aire, las cavidades, las juntas de dilatacién, y los espacios a ser
rellenados se mantendran libres de mortero y de otros desperdicios.

Las unidades de mamposteria usadas en superficies expuestas seran
seleccionadas entre aquellas que tengan la menor cantidad de bordes resaltados o
de otras imperfecciones que le restan al acabado del trabajo.

Las unidades que seran colocadas y las superficies donde se las colocara deberan
estar libres de agua. Las unidades soélidas seran puestas en una cama de mortero
libre de estrias.

Las juntas verticales se mantendran a plomo. Las unidades seran presionadas hacia
el lado de modo que las juntas verticales queden apretadas. Las juntas verticales
del ladrillo y las caras verticales de UMC se llenaran totalmente de mortero, a no ser
gue se indigue juntas de expansion o de aislamiento. Se permitira que el mortero
resalte hasta 12 milimetros hacia los espacios o celdas que seran rellenados.
Encofrados y protecciones

Se proporcionaran los apoyos y andamios que se requieran. Las formaletas y los
puntales seran lo suficientemente rigidos para prevenir deflexiones que pudieran
ocasionar fisuras u otro dafio a la mamposteria sin apoyo, y lo suficientemente
ajustados para evitar el derrame de mortero o mezcla. Las formaletas y puntales de
apoyo no se removeran antes de 10 dias.

Paredes de Mamposteria Reforzada.

Se rellenaran con concreto los espacios donde se coloque refuerzo vertical.

Las unidades de concreto seran dispuestas de manera que se mantenga la
continuidad vertical de las celdas que seran rellenadas.

Los excedentes de mortero de las juntas seran removidos antes de verter la mezcla.
Las dimensiones minimas de las celdas verticales seran de 50 por 75 milimetros.
El refuerzo debera colocarse exactamente donde se indique, antes del colado.

A medida que avanza el trabajo de albafiileria, se asegurara el refuerzo vertical a
intervalos verticales que no excedan una dimensioén equivalente a 192 diametros de
la varilla.

Se utilizara una barra o un vibrador para consolidar la mezcla.

La distancia minima entre la mamposteria y el refuerzo vertical no serd menor de 12
milimetros.

A menos que se indiqgue o se especifique de otra manera, se hardn empalmes
traslapando las barras una distancia no menor que 48 diametros de la varilla,
uniéndolas con alambre de amatrre.

Las unidades de columnas, pilastras, sobrecimientos, muros solidos de cimentacion,
dinteles, vigas, y otras donde las celdas seran rellenadas con concreto, deberan
colocarse sobre camas completas de mortero (cubriendo debajo de las caras y los
espacios intersticiales).

Todas las celdas de las unidades en muros de cimentacion debajo del terreno se
rellenaran completamente con concreto.
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Xi.

Xii.

Xiii.

Las jambas seran de la forma y el tamafio que se ajuste a las caracteristicas de la
pared.

Las paredes dobles seran rigidizadas en aquellos puntos donde se colgaran
muebles sanitarios, usando soleras de anclaje, dos encima de cada mueble y dos
por debajo, ubicadas de manera que no coincidan con pasos de tuberia.

Las paredes y particiones deberan ser reforzadas adecuadamente para soportar los
muebles colgados cuando no se especifiquen soleras.

Humedecido de las Unidades

El método de humedecido asegurard que cada unidad esté saturada pero
superficialmente seca al colocarse.

. Antes de poner el ladrillo de arcilla en el sitio, se probara como sigue: Con un lapiz

de la cera se dibujard un circulo del tamafio de una moneda de L. 0.50 en cinco
ladrillos seleccionados aleatoriamente, se aplicard con gotero 20 gotas de agua a la
superficie dentro de cada circulo. Si el tiempo promedio en que se absorbe el agua
de los cinco ladrillos es menor a 1-1/2 minutos, se tendran que humedecer los
ladrillos que han sido representados por los cinco probados.

Tolerancias

TOLERANCIAS

Variaciones de la plomada para la superficie de las paredes

En unidades de mamposteria adyacente 3mm
En 3 metros 6mm
En 6 metros 10mm
En 12 metros o mas 13mm

Variaciones de la plomada para los dinteles expuestos, soleras, parapetos y otras
lineas visibles

En 6 metros 6mm

En 12 metros o mas 13mm

Variaciones respecto a lineas horizontales

En 3 metros 6mm
En 6 metros 10mm
En 12 metros o mas 13mm
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K)

Cortes y ajustes

Se emplearan unidades completas, del tamafio adecuado, donde sea posible, en
lugar de unidades cortadas. El corte y ajuste, incluyendo el requerido para acomodar
el trabajo de otros, debera ser realizado con cortadoras.

Las unidades de concreto pueden ser cortadas en seco o en humedo. Las unidades
cortadas se humedeceran antes de colocarse en la obra, deberadn dejarse secar
hasta que ofrezcan la misma apariencia superficial seca de las demas unidades que
se estaran colocando en el muro. Los cortes deberan ser limpios, rectos y definidos.
Las perforaciones en la mamposteria se haran cuidadosamente, de manera que las
placas de pared, platinas o0 mochetas requeridas por la instalacién oculten las
aberturas y que sus fondos queden paralelos con las juntas de la mamposteria.

Se construiran dinteles sobre cualquier abertura para tuberia, ductos, bandejas de
cable y otras penetraciones, que superiores a 300 mm, a menos que se emplee otro
tipo de refuerzo.

Grosores de Juntas

Los grosores de las juntas seran como sigue:

Unidades de Mamposteria de Concreto

Todas las unidades de mamposteria de concreto tendrdn 10 mm, a excepcion de
las unidades prefabricadas de concreto.

Ladrillo planchado

Las juntas entre unidades de ladrillo planchado seran de 10 mm, a menos que por
efecto de modulacién se acuerde con el supervisor otro valor, siempre que no sea
superior a 15 mm.

Objetos empotrados

Los espacios alrededor de objetos empotrados seran rellenados con mortero. Las
aberturas alrededor de las cajas de las salidas eléctricas montadas al ras, en areas
humedas, deberan ser selladas con mortero.

Los anclajes, tomas de pared, accesorios, solapas, tuberias y otros elementos que
se vayan a ser empotrados deberan embeberse a medida que el trabajo de
mamposteria vaya avanzando.

Los anclajes, anillos y refuerzos de juntas deberan embeberse completamente en el
mortero. Se rellenaran con concreto las celdas que recibiran pernos de anclaje y las
de la primera hilada debajo de placas de apoyo.

Obra sin terminar

Debera removerse el mortero suelto y limpiarse completamente las juntas expuestas
antes de colocar mas mamposteria.

11.3.3. Acero de Refuerzo

a)

b)

El refuerzo sera limpiado de corrosion, la grasa, el mortero, la lechada, o de
cualquier capa que pueda destruir o reducir su adherencia antes de que se coloque
la lechada. El refuerzo se pondra antes de los trabajos de mamposteria. A menos
gue se indique lo contrario, el refuerzo vertical de la pared se extendera a 50
milimetros del borde superior de la pared.

Colocacion de las varillas
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C)

11.3.4.

a)
b)

c)
d)
e)

f)

9)

h)

Las varillas verticales se colocaran en las posiciones indicadas en los planos. Se
debe dejar un espaciamiento de 13 mm entre las varillas y los elementos de
mamposteria. El espacio minimo entre varillas paralelas es equivalente a un
diametro de una varilla de refuerzo.

El refuerzo vertical se mantendré en su posicion utilizando amarres en los extremos
y en intervalos que no excedan la longitud equivalente a 192 didmetros del refuerzo.
Los anillos se armaran alrededor de las varillas verticales en la posicion indicada.
Los anillos deberan estar en contacto con el refuerzo vertical y no se colocaran en
las camas horizontales de mortero.

Empalmes

Las varillas se traslaparan con una longitud minima equivalente a 48 didmetros de
la varilla de refuerzo. Cualquier soldadura efectuada en este lugar debera tener una
resistencia de 125 por ciento de la resistencia de las varillas de refuerzo.

Relleno de concreto

Las celdas que contengan varillas de refuerzo se rellenaran con concreto.

Se rellenaran con concreto, en toda la altura de la pared, las unidades huecas en
paredes y particiones que soporten muebles sanitarios u otro tipo de equipamiento
mecanico, las jambas de puertas y ventanas y otros espacios que se indiquen, a
menos que se haya previsto los soportes adecuados.

Cuando no se empleen jambas de concreto, las celdas debajo de dinteles, a ambos
del boquete, se rellenaran en toda la altura del boquete.

Los muros enterrados, dinteles y soleras deberan rellenarse completamente con
concreto

Se desechara el concreto que no se coloque en su sitio en un lapso de 1-1/2 horas
después de que se agregd agua a la mezcla.

Se dara un plazo suficiente entre colados de concreto para evitar la dislocacién o
agrietamiento de las caras de las unidades de la mamposteria. Si ocurrieran fugas,
desalineamientos, o agrietamientos de las caras durante la construccion, debera
demolerse la pared y luego reconstruirse.

Equipo de colado, el mismo equipo y procedimiento de bomber, vibracién y cuidados
de procedimiento aplican que las descritas en la seccién de concreto de las
presentes especificaciones.

Relleno con Concreto

La mamposteria debera aparejarse hasta la parte superior del colado (no la parte
superior de la pared) antes de colocar el relleno de concreto. Se recomienda una
altura maxima de 1.20 de pared aparejada antes de colar.

El relleno no debera colocarse en los bloques de mamposteria sino hasta que el
mortero de las juntas halla reposado por al menos 24 horas.

El concreto sera colocado usando una cubeta de mano o bomba hasta llenar
completamente los espacios sin provocar segregacion de los agregados. No se debe
insertar el vibrador en las capas inferiores que se encuentren en estado semisolido.
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11.3.5. Junteado y limpieza

a) Luego que las juntas de mortero hayan logrado su fraguado inicial, pero antes de su
endurecimiento, los desperdicios de concreto y mortero deberan ser removidos de
las superficies que seran expuestas o pintadas.

b) Antes de la culminacion del trabajo seran rebajados, tanto como fuese necesario,
los defectos en las juntas de mamposteria a ser pintadas.

¢) Luego de que se termine el trabajo de colado de concreto, deberan limpiarse las
marcas y manchas que pudieran haberse colado a través del bloque.

d) Las superficies de mamposteria no deberian ser limpiadas sino hasta que el mortero
de las juntas haya endurecido lo suficiente, excepto para remover el exceso de
mortero superficial.

12. OBRAS DE ACABADOS

12.1. DEFINICION

Esta seccion incluye todos los trabajos de acabados como lo son cielo falso, pintura,
revestimientos de paredes y pisos, tal como se indica en los planos. también se detalla
el suministro de todos los materiales y equipo necesarios para cumplir a cabalidad
con el contenido de la presente seccion.

12.2. TRABAJOS RELACIONADOS

a) Repellos y pulidos

b) Cielo falso

c) Ceramicas en paredes y pisos.

d) Aplicacion de pinturas epoxicas en pisos
e) Pinturas.

f) Limpieza en acabados

12.3. REQUISITOS DE CALIDAD

Todo el trabajo comprendido en esta seccién debera corresponder en textura,
acabado y color, a lo requerido en planos, en estas especificaciones y las muestras
previamente aprobadas por el Supervisor.

12.3.1. Someter a revision
a) Informacion y muestras debidamente identificadas de todos los productos y
materiales a ser utilizados, incluyendo especificaciones del fabricante.
b) Muestras de todos los acabados a ser usados.
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12.3.2. Muestras de acabados
Antes de proceder a la ejecucién de las actividades, el Contratista debera someter a
la aprobacién del Supervisor, un minimo de dos muestras por cada tipo de acabado.
Cada muestra tendra 0.60 x 0.60 metros de area.

Cada muestra deberé identificarse mediante una etiqueta adjunta a la misma. Si una
0 varias muestras son rechazadas por el Supervisor, las mismas deberan
reemplazarse tan pronto como sea posible, identificAndose la nueva muestra como
“Muestra Repetida”.

12.4. REPELLOS

Esta actividad se llevara a cabo en los diferentes casos:
a) Paredes de bloque de concreto, incluidas soleras, castillos, batientes, jambas, etc.
b) Muebles fijos de concreto

12.4.1. Descripcion

Los repellos consistirAn en una mezcla de arena, cemento y agua en una
proporcion minima de 1 parte de cemento por 4 de arena (1:4). Los
materiales deberan estar dentro de las especificaciones para el mortero que
se indican en este documento. Los repellos deberdn de proporcionar una
superficie uniforme, sin apariencia de rayones u ondulaciones.

Todo el trabajo comprendido en esta seccién deberd corresponder en
textura, acabado y color, a lo requerido en planos, en estas especificaciones
y las muestras previamente aprobadas por el Supervisor.

12.4.2. Materiales
Cemento: Sera Portland de acuerdo con la Especificacion Tipo GU, ASTM
C-1157
Arena: De conformidad a la especificacion C-144-52- T de la ASTM.
Agua: Potable y Limpia.

12.4.3. Ejecucién

a) El Contratista preparara los andamios que sean necesarios cuya complejidad
dependera de la ubicacién y dimensiones de la superficie a ser repelladas.

b) El mortero debera prepararse dosificando los materiales en volumen.

c) Los materiales se mezclaran en seco, perfectamente en forma mecanica,
hasta que adquieran un color uniforme; a continuacién, se agregaran el agua
necesaria para obtener una pasta trabajable.

d) El tiempo de mezclado, una vez que se haya agregado el agua, no debera
ser menor de tres (3) minutos.

e) El mortero siempre debera ser utilizado dentro de los veinte (20) minutos
siguientes a su preparacion.
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f) El mortero que no cumpla esta condicidon sera rechazado por parte de la
Supervision, el costo de su reemplazo correrd por cuenta del Contratista.

g) La arena sera cernida usando malla galvanizada, con cuadricula de un cuarto
(1/4) de pulgada, calibre 23, montada sobre un bastidor de madera.

h) Si el Supervisor autoriza a la preparacion manual del mortero, debera
hacerse sobre un entablonado y nunca directamente en el suelo o0 menos
sobre tierra.

i) Antes de iniciar el proceso de repellar, las paredes deberan mojarse usando
manguera.

j) Para lograr una superficie a plomo, el Contratista hara el siguiente
procedimiento:

i. Formar cintas de repello de 0.20 mts. de ancho, por todo el alto de la
pared, aplomadas mediante la colocacién previa de puntos de apoyo
(reglas de 1 x 2.5 x 20 centimetros, colocadas horizontalmente con
mortero sobre la pared mojada, a manera de guias).

ii. Repetir las cintas verticales de repello a una distancia aproximada de 1.80
mts.

iii. Aplicar el mortero entre cinta y cinta, usando, preferentemente una
cuchara grande (10 pulgadas).

iv. Eliminar el mortero aplicado en exceso pasando con movimientos
verticales y apoyada entre cinta y cinta, una rastra de madera recta sin
defectos (pieza de 2” x 3” x 80” aproximadamente, con dos agarraderas
del mismo material).

v. Repetir la aplicaciéon del mortero de ser necesario, y pasar nuevamente la
rastra hasta obtener una superficie aplomada y uniforme.

k) Hacer todas las ranuras que demande el proyecto de conformidad a los
planos, antes del repello: resanar las ranuras.

l) Las superficies de concreto que han de rellenarse deberdn picarse
completamente para asegurar la adhesion de mortero.

12.4.4. Proteccion y cura del repello

a) Todas las superficies y sus distintos acabados y especialmente las aristas y
cantos vivos deberan protegerse durante el proceso de la construccién para
evitar golpes, raspones o cualquier otra imperfeccion; el Contratista estara
obligado a efectuar las reparaciones del caso.

b) El repello debera protegerse contra secamiento muy rapido y contra los
efectos del sol y el viento, hasta que haya fraguado lo suficiente, debe ser
rociado con agua por lo menos durante 3 dias.

12.4.5. Limpieza
Terminado el trabajo motivado por esta seccion, todo sucio, basura o
sobrantes de material, deberan retirarse del sitio de trabajo.
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12.5. PULIDO PRE-MEZCLADO

Se considera la actividad pulida para todas las paredes de bloque, segun se indique
en los planos constructivos o cuando lo indique el Supervisor en el transcurso de las

obras.

12.5.1.

12.5.2.

a)
b)
c)
d)

e)

f)

12.5.3.

a)
b)

c)

d)
e)

)
9)

h)
1)

)

K)

Definicién

El pulido pre-mezclado es una linea de revoques, tales como alisados finos,
tallados, pulidos y remolineados base cemento portland, con agregados
minerales de grano fino y modificados con aditivos, especialmente
formulado para ser aplicado sobre superficies con revoques gruesos y
medios (repellos).

Caracteristicas

Alta adherencia.

Maxima Resistencia al agrietamiento.

Finos acabados.

Se aplica con llana lisa y segun sea el acabado con plancha metalica, de
madera, duropor 0 esponja.

Alto contenido de fibras especiales que evitan el agrietamiento

No necesita humedecer la superficie a pulir (en areas externas y a
temperaturas altas es conveniente mojar el sustrato).

Preparacion y aplicacion

El &rea de preparacién debera estar libre de contaminantes.

La preparacion se hara en un recipiente adecuado, de acuerdo a lo
especificado por el fabricante.

Consideraciones ambientales deben ser tomadas en cuenta al momento de
realizar la mezcla ya que esta puede necesitar mas 0 menos agua

Se recomienda preparar la cantidad necesaria para cubrir un area a ejecutar.
El Contratista preparara una pasta revolviendo el compuesto premezclado

con el agua en forma mecanica; el mortero siempre debera usarse dentro
de los veinte (20) minutos siguientes a su preparacion; la masilla que no
cumpla esta condicion sera rechazada.

Se deberan mojar previamente las paredes repelladas, el dia anterior antes
de efectuar el pulido.

Las paredes repelladas y no pulidas al siguiente dia se deberan mojar
diariamente hasta el momento de aplicar el pulido.

Hacer una primera aplicacion de la Pasta utilizando codal (llana de madera).
Emparejar la superficie con codal mediante una segunda aplicacion de
masilla.

Eliminar las marcas dejadas por el codal, usando una esponja mojada,
hasta que se obtenga una superficie tersa, uniforme y a plomo.

El acabado solicitado es planchuelado liso.
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[) Los pulidos deberan presentar una superficie sin diferencias de textura
entre un areay otra en una misma superficie, sobretodo en paredes o areas
grandes, en las cuales muchas veces el trabajo no se termina en un solo
dia, o es hecho por mas de una persona.

m) El Contratista proveera y preparara los andamios que sean necesarios,
cuya complejidad dependera de la ubicacion y dimensiones de la superficie
a ser pulidas.

12.5.4. Tallado de elementos
a) Los tallados de los elementos de concreto deberan estar a plomo en el
alineamiento vertical, y a nivel en el horizontal, excepto los batientes de
ventanas.
b) Las caras deber ser planas. Se tendra cuidado de que en los interiores, el
espesor de estos acabados no sobrepase el espesor de la moldura de piso
ya colocada.

12.6. CIELO FALSO

12.6.1. General

a) Esta seccion incluye los requerimientos de calidad y métodos de instalacion
de los sistemas de suspension metalicos para cielos acusticos.

b) El Contratista debera suministrar e instalar el cielo falso en los médulos de
acuerdo con el material, espesor y perfileria de cada uno, segun el plano de
acabados. Para su instalacion, se debera tener en cuenta la ubicacion de las
lamparas y las salidas de aire acondicionado, respetando en todo momento
su distribucién, incluyendo la mano de obra para la cortada de paneles y
rieles que sean necesarios para la colocacion de lamparas y difusores. El
contratista debera instalar el cielo falso de acuerdo con los planos y
recomendaciones hechas por el Supervisor.

12.6.2. Alcance

Esta seccion incluye los requerimientos de calidad y métodos de instalacién
de los sistemas de suspension metdlicos para cielos acusticos.

12.6.3. Descripcion de los sistemas

a) Sistema de cielo falso suspendido, compuesto por perfiles principales y
secundarios, equipados con un mecanismo central de fijacién, dispuestos de
tal manera que formen mdédulos de 610 x 610mm para la instalacion de
laminas de fibra mineral y luminarias.

b) Sistema de cielo falso suspendido de tablayeso, tal y como se indica en los
planos arquitecténicos y se especifica aqui mismo, también incluye los
boleados de esquinas y la construccion de la curva sanitaria con radio de 10
cm. para eliminar angulos de 90°.

12.6.4. Verificacion de calidad
a) Calificacion del subcontratista
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b)

El instalador debera contar con una excelente experiencia en la instalacién
de sistemas de cielo falso suspendido en los proyectos que requieran
sistemas similares.

Fuente para el control de calidad

El fabricante proporcionara informacion de los sistemas de suspension, en
caso de que se requiera. Son fabricantes aceptables

Fabricantes aceptables:

i. U.S. Gypsum Company

ii. National Gypsum Company
iii. Georgia Pacific

iv. Gold Bond Gypsum Wallboard

12.6.5.
a)

12.6.6.

b)

d)

e)

12.6.7.

v. Similares o superiores a los antes mencionados

Presentaciones

Muestras

El Contratista presentara detalles técnicos sobre los sistemas de cielo falso
solicitados, para revisar acabados finales en cuanto a color y apariencia se
refiere.

Entrega, almacenamiento y manejo

Entrega de materiales:

Se hard entrega de los materiales en su empaque original, sellado y
claramente rotulado con el nombre del fabricante, nidmero de parte,
descripcion por tipo y clase, segun su aplicacion.

Inspeccion:

Se inspeccionaran los materiales entregados y se procederd a hacer
reclamos por materiales dafiados por procesos de embarque. Se solicitaran,
posteriormente, las piezas que hagan falta.

Almacenamiento:

Se deberan almacenar de manera que se eviten rasgufios y dafios de
cualquier tipo.

Manejo:

El material debera manejarse de manera que se prevenga fisuras y dafios
fisicos de cualquier tipo.

Todos los materiales deberan ser llevados al sitio de trabajo en sus
contenedores sin abrir 0 en cartones que lleven la etiqueta de marca del
fabricante. Se debe almacenar las laminas de tabla yeso en el sitio de trabajo
a efecto de evitar contacto directo con el suelo, en un piso nivelado y bajo
techo. Las laminas de tabla yeso deberan permanecer secas todo el tiempo.

Condiciones del proyecto

Antes de proceder a la instalacién de cielos falsos, la edificacién debera
contar con puertas exteriores y ventanas instaladas y se habran efectuado
pruebas de goteras en el techo.
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b) Temperatura interna y humedad en el interior del edificio: Las condiciones
climaticas 6ptimas en areas a encielar, oscilan entre 15 °C y 30 °C. La
humedad relativa en el lugar no debera sobrepasar 80%, durante de la
instalacion de los componentes.

12.6.8. Coordinacion con otros trabajos.

a) Se coordinaran otros trabajos que se suspendan o atraviesen el cielo,
incluyendo instalaciones eléctricas y mecéanicas, ademas de sistemas de
particion.

b) Instalaciones Mecanicas:

Deberan estar completos los trabajos de ducteria sobre los cielos falsos. Los
sistemas de enfriamiento permanente también deberan estar operando.

c) Instalaciones Eléctricas: La instalacién de conductos eléctricos sobre los
cielos falsos debera estar completa antes de la instalacion del sistema de
suspension del cielo.

12.6.9. Proteccion
Se protegera de cualquier dafio, durante la instalacion del cielo falso, a todo
trabajo terminado que se encuentre por encima de él. Correra por cuenta del
Contratista cualquier reparacion que se deba hacer al cielo falso una vez
instalado producto de trabajos paralelos.

12.6.10. Materiales
a) Perfiles
ASTM C635, Clasificacion Intermedia, calidad comercial; de acero rolado en
frio, con superficies expuestas acabadas en fabrica con esmalte color blanco.
b) Componentes del Sistema de Suspension
i. Tees principales:
Disefio de doble alma, 1 %2 “alto x 120” largo, terminacion cuadrada; borde
expuesto de 9/16” con doble orilla y tapdn de acero; agujeros para perfiles
secundarios a cada 6”; mecanismos para centrar los plafones; empalmes
integrales reversibles.
ii. Perfiles secundarios:
Disefio de doble red, 1 2“alto x 48” largo, terminacion cuadrada o 1 %
“alto x 24” largo, terminacion rectangular; 9/16 borde expuesto con doble
orilla y tapén de acero, terminacion de acero altamente tensado y
afianzado a la red; mecanismos para centrar los plafones. La perfileria
principal y secundaria deberd estar fijada con seguridad, siempre y
cuando se pueda remover sin la utilizacién de otros instrumentos de
trabajo.
iii. Accesorios:
= Molduras de pared: en forma angular con un montaje de 7/8 y cara
de 7/8,superficie expuesta en combinacién a los componentes del
sistema de suspension.
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= Gancho de fijacién liviana: gancho de acero, 1 % de alto, con
acabado de pintura blanca o negra segun indicacion del fabricante.

= Ganchos de presién: se utilizan con plafones con peso menor a
lib/pulgadas cuadradas.

= Mecanismos de sujecion: Alambre de soporte de acero galvanizado,
pretensado, con una capacidad soportante 3 veces mayor a la carga
de disefio, calibre 12.

c) Desempeiio:

i. Perfil principal:

= 1% “alto x 144” largo, soportado a cada 48” de centro a centro.
= 12.6 Ibs./LF—-carga uniforme simple
= Valor de Tension—326 Ibs.
= Valor de Compresion __469 Ibs.
ii. Perfiles secundarios:
= 1% “alto x 48” largo, soportado a cada 48” de centro a centro.
= 12.8 Ibs./LF—-carga uniforme simple
= Valor de Tensién—446 Ibs.
= Valor de Compresion _ 291 Ibs.
iii. Perfiles secundarios:
= 1 1/8“alto x 24” largo, soportado a cada 24” de centro a centro.
= 27.9 Ibs./LF—-carga uniforme simple
= Valor de Tension—487 Ibs.
= Valor de Compresion _ 293 Ibs.

d) Toda cubierta de tabla yeso, su espesor debera ser de acuerdo como se ha
indicado o programado en los planos arquitecténicos, y ésta debera ser del
tipo resistente al agua en el caso que asi se especifique. Se emplearan tablas
de 2'x4’, enmasillado, lijado y pintado.

i. Para sujetar las laminas de tablayeso de 5/8”, se utilizaran sujetadores
calibre 25 (como minimo), y como marcos perfiles verticales y horizontales
de metal, tornillos tipo S de 1” y de 1 4 de pulgada de largo.

ii. Los clavos para sujetar la cubierta de tablayeso a marcos de madera,
deberan ser clavos de madera, deberan ser clavos de 1 V2 “ GWP o su
equivalente.

ii. Los tornillos para adherir una capa de cubierta de tabla yeso al marco,
deberan ser tornillos phillips para tabla yeso de 1 V4" de pulgada.

iv. Sistema de Juntas o Empalmes

= “Perfect A Tape” o su equivalente, sistema de juntas, que utiliza un
compuesto nivelante y una cinta para la parte superior de la junta, es
fabricado por U.S. Gypsum o National Gypsum o su equivalente.

= Durante la instalacion el contratista se asegurard que durante la
instalacion de la cinta tapa junta quede completamente estirada
asegurando una superficie uniforme, completamente lisa y nivelada
al colocar la masilla (tabla yeso).
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= El contratista se asegurara que la aplicaciéon de masilla debera estar
uniformemente aplicada de tal manera que no se observen
ondulaciones o quiebres en las superficies.

i. Perfiles de metal para el trabajo de particiones interiores

= Perfileria metélica National Gypsum o U.S.G. o su equivalente para
la superficie de tabla yeso del tipo requerido por el grueso de la
particibn o pared. La perfileria de metal debera ser del tipo no de
carga y para colgar, hecho con canal de acero electro galvanizado
calibre 25.

= Se debera proveer galvanizado, en las areas hiumedas.

» Riel de metal: National Gypsum o U.S.G. o su equivalente que esté
acorde con la perfileria de metal calibre 25.

= Se deberd proveer todos los perfiles rigidizantes y soportantes
necesarios para recibir o soportar aditamentos que se sujetan a los
cielos de tabla yeso, temporal o permanente.

12.6.11. Ejecucién
a) Inspeccion:

i. Se examinardn aquellas areas donde se colocard el material para
identificar condiciones que podrian afectar adversamente la instalacién de
este. Se debera proporcionar un reporte escrito indicando las
discrepancias.

ii. No se comenzara a trabajar hasta que las condiciones insatisfactorias
sean corregidas.

iii. Trabajo para ser ocultado: Verificar el trabajo que se encuentra encima
del sistema de suspensién de cielo este complete e instalado de tal
manera que no afecte la disposicion e instalacion de los componentes del
sistema de cielo falso.

iv. El comienzo de la instalacion implica la aceptacion de las condiciones del
area donde se recibird un sistema de cielo falso.

12.6.12. Preparacion
a) Las dimensiones del area deben ser verificadas antes de la instalacion.

12.6.13. Instalacion
a) Se seguira la distribucion, las indicaciones y los detalles de instalaciéon
descritos en los planos.
b) Referencia del fabricante:
Instalar de acuerdo con las recomendaciones del fabricante.
c) Alambres de Sujecion:
i. Espaciamiento: Se deberan colocar los alambres de sujecion en los
perfiles principales a una distancia maxima de 48” de centro a centro, y
seran fijados a la estructura superior.
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ii. Limitaciones: Los alambres no deberan soportar el peso de cualquier
equipo mecénico y eléctrico, o tuberias que se encuentren encima del
cielo. Estos deberan contar con suspension propia.

d) Clip para luminarias livianas: Se colocard sobre perfiles principales y
secundarios en cada esquina de la luminaria.

e) Clip de sujecion: Se instalard un clip de sujecién siempre y cuando el material
de relleno tenga un peso menor a 1 libra/pulgada cuadrada.

12.6.14. Limpieza

a) Suspension: Remover el material o paneles de relleno y realizar cualquier
operacion de limpieza con un liquido de limpieza comercial sin solventes.

b) Retocar los espacios rallados y dafiados cuando sea aceptable, se
reemplazardn todas aquellas secciones donde el retoque no solucione el
dafo.

c) Pintura: El repintado algin miembro de suspension, serd de acuerdo a las
indicaciones del fabricante utilizando una pintura de alta calidad a base de
solventes.

d) Remocion de desechos: Se removeran todos los desechos producto de la
instalacion.

12.7. PINTURA

12.7.1. Generales
a) Se utilizara en paredes interiores, segun indicaciones en el plano de
acabados pintura de uso clinico similar o superior a Clinical Coat Mate de
SUR con un minimo de aplicacién de dos manos. También se utilizar4 segun
se indigue en planos pintura de latex de alta lavabilidad similar o superior a
Latex Mate 3000 de SUR con un minimo de aplicacién de dos manos.
b) Ambas Incluyen Sellador color blanco similar o superior a sellador 522-000
de SUR. La actividad Incluye andamios y proteccion para no manchar los
perimetros.

12.7.2. Calidad de los materiales
a) Todo material sera entregado en la obra en sus envases originales con la
etiqueta intacta sin abirir.
b) Con la excepcion de materiales ya mezclados, toda mezcla se hara en la
obra.
c) Todos los materiales a usarse deberan llevar la aprobacion del Supervisor.

12.7.3. Almacenajes
a) Se designara un lugar para el almacenaje de pinturas y herramientas.
b) Cuando sea necesario cambiar la localizacion de este almacenaje, el
Contratista lo mudara con prontitud al nuevo lugar designado.
c) Ellugar de almacenaje estara protegido contra dafios.

PROYECTO: “READECUACION Y MEJORAMIENTO DE CLINICA PARA POSGRADOS, FACULTAD
DE ODONTOLOGIA CIUDAD UNIVERSITARIA”
SEAPI - UNAH

Pégina 82



d) Las pinturas se mantendran tapadas y se tomaran precauciones para evitar
fuego.

12.7.4. Métodos y mano de obra

a) Inspeccion de las Superficies
Antes de dar comienzo al trabajo de pintura, el Contratista debera
inspeccionar todas las superficies que han de ser pintadas y corregira todos
los defectos de acabado que encuentre.

b) Preparacion de las Superficies
i. Antes del trabajo especificado bajo materiales, el siguiente trabajo sera

requerido en todos los tipos de terminado sobre superficies respectivas.

ii. Todo lugar ha de ser barrido a escoba antes de comenzar a pintar, y todas
las superficies que han de pintarse estaran secas.

iii. Antes de pintar, se debera remover de las superficies todo polvo,
suciedad, repello, grasa y otros materiales que afecten el trabajo
terminado.

c) Preparacion de las Superficies de Mamposteria y Repello + Pulido o Fino
i. El Contratista debera limpiar todas las superficies de manchas o excesos
de cualquier otro material que pueda afectar la aplicacion de la pintura.
d) Mano de Obra General
i. Todo el trabajo ha de ser hecho por personal experimentado de primera
clase.

ii. Todo material deber& aplicarse parejo, libre de chorreaduras, manchas,
parches y otros defectos.

iii. Todas las manos seran de consistencia debida y sin manchas de brocha.
Las brochas empleadas deberan ser de primera calidad y en buenas
condiciones.

e) El trabajo de pintura no se hara durante tiempo nublado o de extrema
humedad.

f) Cada mano debera secarse por lo menos 24 horas antes de aplicarse la
siguiente o el tiempo que especifique el fabricante.

g) El acabado sera uniforme en cuanto a color y lustre.

12.7.5. Materiales y aplicacién
a) Los productos que se pretenda usar seran sometidos a la aprobacién del
Supervisor.
b) Todos los materiales seran aplicados segun especificaciones del fabricante.
c) La aplicacién minima sera de dos manos, esto no implica que en caso que
lo determine la Supervision, se aplicaran tantas manos como sean
necesarias en conformidad con el acabado deseado.

12.7.6. Tipos de superficies
= Superficies repelladas, de blogues de concreto y ladrillo rafén
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i. Se utilizard en paredes segun indiquen los planos de acabados pintura
similar o superior a Clinical Coat Mate de SUR o pintura de latex de alta
lavabilidad similar o superior a Latex Mate 3000 de SUR.

ii. Para interiores una (1) mano de sellador para concreto. Se debera revisar
la superficie, lijar y enmasillar. Luego dar un minimo de dos (2) manos del
color de pintura especificada en planos.

= Aplicacion Con brocha, rodillo:

Agréguese agua para diluir, maximo 1/16 de galon de agua por galon de

pintura. Dar segunda mano 4 horas después de haber aplicado la primera.

= Cubrimiento:

Cubre aproximadamente de 30 a 35 M2 por galén, dependiendo de las

condiciones de la superficie y el método de aplicacion.

12.7.7. Muestras

a) Antes de ordenar sus materiales, el Contratista sometera a la aprobacion del
Supervisor muestras de todos y cada uno de los tipos de terminados y color,
y cuando sean aprobados se entregara al Supervisor tres muestras.

b) Cuando se solicite, se proporcionara para revision y aprobacion, una muestra
minima de 300 mm cuadrados de la muestra o facsimil aceptable acabado
con la pintura o recubrimiento especificado, donde se muestre el color
elegido, brillo textura y ejecucion. Al ser aprobadas, dichas muestras se
convertirdn en el estandar de calidad aceptado para cada superficie en la
obra, manteniendo cada muestra en el lugar.

12.7.8. Limpieza
Ademas de los requisitos sobre limpieza expresados en el capitulo
respectivo, el Contratista al terminar su trabajo debera remover toda pintura
donde se haya derramado o salpicado sobre superficies, incluyendo
artefactos, vidrios, muebles, etc.

12.7.9. Proteccion
Los artefactos eléctricos, tapas, ferreteria, etc., han de ser removidos antes
de pintar a un lugar seguro, y deberan volverse a colocar después de
terminar.

12.8. PISOS

12.8.1. Generalidades
a) Antes de iniciar con la instalacion de pintura epoxica para pisos, el sustrato
debera encontrarse debidamente nivelado. Se deberd limpiar y lavar la
superficie con el objetivo de eliminar capas de polvo o cualquier otro residuo
gue interfiera con la adherencia de la pintura.
b) El material por aplicar ser& un recubrimiento epoxico para alto trafico similar
o superior a General Polymers 3746 High Performance Epoxy, con color a
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12.8.2

b)
c)

12.8.3
a)

b)

c)

12.8.4

f)

9)

determinar en obra por la Supervision. A esta actividad se debera considerar
mortero autonivelante.

El material epoxico a aplicar sobre el piso nivelado deberd tener las
siguientes caracteristicas:

Resistente al impacto y la abrasion

Durable y Facil de Limpiar

Acabado brillante

Requerimientos previos.

Se verificard en obra y planos de detalle, las superficies que deben ser

pintadas y sus colores.

Verificacion de la calidad del material y muestra aprobada: no debe presentar

grumos o contaminantes y la fecha de produccion del material no debera

exceder el afio a la fecha de la realizacion de los trabajos.

Las superficies por pintar estardn libres de polvo, grasa u otros

contaminantes. Para el efecto se procedera a limpiar las superficies de la

siguiente manera:
i. Limpieza de restos de mortero o pulido: eliminarlos con espétula y lija.

ii. Limpieza de polvo: pasar la brocha por toda la superficie.

iii. Limpieza de grasa: lavar la superficie con detergente y agua, sacar
todo resto de jabdn y esperar su secamiento.

iv.  Los elementos por pintar deberan presentar un mortero nivelante
totalmente seco, firme, uniforme y plano, sin protuberancias o
hendiduras mayores a +/- 1 mm.; se realizaran pruebas de percusion
para asegurar gue no exista material flojo.

Durante la Ejecucion.

Control de calidad de los materiales: todos los materiales ingresaran en los
envases sellados originales del fabricante. La certificacién del fabricante
debera establecer claramente que la pintura epoéxica es de alto tréafico.
Tanto en las pruebas previas, etapas de trabajo y acabado final de la pintura,
la aprobacién sera de la supervision.

Verificar que las brochas y rodillos utilizadas estén en buen estado, ya que
esto incidira en el rendimiento de los materiales y la calidad del trabajo.

Se verificara que mezcla de componentes de la pintura sea la recomendada
segun las especificaciones técnicas del producto

Control del tiempo de aplicacién entre cada capa, segun especificaciones del
fabricante; ya que estos procedimientos mejoran la adherencia entre cada
aplicacion.

Se verificard la calidad del area ejecutada después de cada mano sefialando
las imperfecciones que deben ser resanadas.

Se controlara la ejecucion de la pintura epoxica hasta los limites fijados
previamente.
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13.

h)

Aplicacién de un minimo de dos capas de pintura, o las necesarias hasta
conseguir un acabado uniforme, segun criterio de la supervision.

i) La ultima mano de pintura sera aplicada antes de la entrega - recepcion de
la obra.

J) El constructor y la supervision implementaran los controles necesarios para
verificar el cumplimiento completo de cada capa de pintura.

12.8.5 Posterior a la Ejecucion

a) Se controlara el acabado de la pintura en los limites fijados, verificando
uniones pared - piso,

b) La superficie pintada sera entregada sin rayones, burbujas o caracteristicas
gue demuestren mal aspecto del acabado. Sera sin defecto alguno a la vista.

c) Verificacién de la limpieza total de los trabajos ejecutados, asi como de los
sitios afectados.

d) Proteccion total del trabajo ejecutado, hasta la entrega - recepcién de la obra.

e) Mantenimiento y lavado de la superficie terminada con aguay esponja; luego
de transcurrido un minimo de 30 dias de la culminacion del trabajo.

f) Una vez concluido el proceso de pintura, la supervision efectuara la
verificacion de que éstas se encuentran perfectamente pintadas.

12.8.6 Zocalos

a) En todo el interior resultante de la colocacién de pisos vinilicos se colocaran
zOcalos sanitarios plasticos curvos (curva sanitaria) especificamente para
eliminar aristas y angulos entrantes y salientes y se instalaran de forma
continua en el perimetro de las areas recubiertas con pisos vinilicos.

b) Forma de Instalacién y accesorios
Zdbcalo sanitario del mismo piso vinilico, se instalara forma curva poly cover
former de base para la curva de 38mm de alto y 38 mm de base y para
garantizar la continuidad con la pared de vinil se utilizara una tira vinilica de
cierre (capping strip) de 20 mm de linea polyfloor o similar el color a instalar
seran del mismo color del color de piso colocado o el que designe el
arquitecto supervisor.

PUERTAS

13.1. GENERAL
El trabajo incluido en esta seccion se refiere a las puertas del proyecto con sus
debidos componentes tales como marcos, contramarcos, herrajes, etc.

a) Las puertas seran de marco de aluminio anodizado de 1-3/4“ x 3-1/2”, de vidrio

laminado transparente de 6 mm paneles laterales de vidrio fijo de 10mm con franja
nevada antichoque. Incluye brazo hidraulico, tope de puerta y roda pie de 4" con
llavin y herrajes de alta calidad.

PROYECTO: “READECUACION Y MEJORAMIENTO DE CLINICA PARA POSGRADOS, FACULTAD
DE ODONTOLOGIA CIUDAD UNIVERSITARIA”

SEAPI - UNAH

Pagina 86



b) Los materiales estaran libres de defectos que afecten su fuerza, durabilidad o
apariencia y seran de la mejor clase para los fines especificados.

c) Se proveera un aislante vinilico donde quiera que las superficies de aluminio tengan
contacto con otras superficies metélicas. Todo el material sera nuevo.

13.2. MUESTRAS

a) Se debera someter a la aprobacion del Supervisor, tres muestras de cada uno de
los materiales a ser empleados. No se dara inicio a los trabajos sin tener los
materiales aprobados previamente.

b) Se sometera al Supervisor para una aprobacion, dibujos de taller con los conceptos
a ejecutar.

c) En dichos dibujos se indicard con exactitud el tipo y material a ser empleado,
procedimiento a seguir, indicacién precisa del criterio de construccion, detalles de
proteccion y acabado de las superficies, medidas y posicion de las aberturas para
empotrar o instalar cerrajeria, etc.

13.3. PUERTAS DE ALUMINIO VIDRIO

13.3.1 General
a) El Contratista debe suministrar e instalar todas las puertas y marcos de aluminio asi
como articulos relacionados, los que deben quedar debidamente nivelados
incluyendo todos los accesorios “Cerrajeria de Puertas” completas y operables.
b) Se deberd incluir TRES llaves por puerta, todo en concordancia con los
requerimientos de los documentos de contrato.

13.3.2 Entrega, almacenaje y manejo

a) Los materiales entregados deben inspeccionarse para verificar su calidad y su
estado fisico.

b) El descargue y almacenaje del material debe realizarse con el minimo de maniobras
posibles. Debe proveerse un espacio para el almacenaje que sea seco y con
ventilacién adecuada, libre de polvo y agua y facilmente accesible para inspeccién
y manejo. El material debe colocarse sobre plataformas de material no absorbente
0 madera. La superficie acabada debe protegerse durante el transporte, manejo y
entrega utilizando los métodos descritos por el fabricante.

13.3.3 Materiales

a) Debe proveerse las puertas con los siguientes materiales:
i. Puerta de vidrio laminado transparente de 6mm de espesor
ii. Paneles laterales de vidrio fijo de 10mm de espesor

iii. Franja nevada antichoque

iv. Marcos de aluminio anodizado de 1-3/4“ x 3-1/2”

v. Brazo hidraulico

vi. Tope de puerta

vii. Roda pie de 4”

PROYECTO: “READECUACION Y MEJORAMIENTO DE CLINICA PARA POSGRADOS, FACULTAD
DE ODONTOLOGIA CIUDAD UNIVERSITARIA”
SEAPI - UNAH

Pégina 87



b) La Puerta cuenta con cerraduras de uno punto, realizando el cierre por la parte
lateral del contramarco salvaguardando la propiedad y la integridad de las personas.

c) Los perfiles tienen espesores de 1.10 a 1.90 mm por lo que le dan un buen
funcionamiento y resistencia al sistema en conjunto.

13.3.4 Instalacion

Las puertas deberan ser aseguradas y ancladas en una condicion recta, centrada y
nivelada, sin distorsion de los componentes del marco o panel y en estricta
concordancia con los detalles e instrucciones dadas por el fabricante y los
requerimientos siguientes:

a) Los componentes deberan ser alzados rectos, seguros, a nivel, a escuadra y en
alineamiento apropiado.

b) La instalacion deberé ser resistente a la intemperie con todos los bordes sellados.
Para ello se proveera de tiras para intemperie a los lados y umbral de las puertas.

c) Donde el aluminio este en contacto con concreto debera utilizarse algun tipo de
sellador para que esta unién quede hermética.

d) Los elementos de amarre, refuerzo y fijacion de las piezas de aluminio, seran ocultos
y deberan pasar desapercibidos en las superficies terminadas.

e) Las uniones y esquinas de piezas de aluminio seran selladas y herméticas.

f) Las ranuras que recibirdn los vidrios deberan tener drenaje hacia el exterior.

Las puertas deberan operar libre, suave y silenciosamente y tener una tolerancia en
los requisitos de 3/32” en la parte superior y 1/32”en los lados.

13.4. CERRAJERIA

13.4.1 Alcance del trabajo

a) El trabajo requerido comprende todos los elementos de cerrajeria necesarios para
completar el trabajo indicado en los planos.

b) Suministrese la mano de obra y materiales para completar el trabajo de instalacién
de la cerrajeria, donde se indique en los planos.

c¢) Incliyase los tornillos necesarios, tornillos especiales, pernos, pernos especiales,
taquetes de plomo o fibra y otros articulos para una instalaciéon adecuada.

d) Toda la cerrajeria sera, de encaje perfecto, uniformidad de color y libre de
imperfecciones que afecten la utilidad o la apariencia.

e) Cerrajeria y accesorios para puertas de aluminio y vidrio, hechas por el mismo
fabricante de las puertas, del tipo, calidad y disefio que se indique en la seccién de
trabajo de aluminio.

f) A menos que se indique especificamente lo contrario, cada cilindro (cylenderlock)
de cada picaporte debera tener una llave diferente.
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13.4.2 Materiales

El Contratista considerara en su oferta todos los elementos de cerrajeria de la obra
y presentara para su aprobacion al Supervisor, catalogos y muestras de la cerrajeria
gue el incluyo en su oferta, basandose en los siguientes patrones de calidad:

a) Toda la cerrajeria sera de fabricacion norteamericana tipo "HEAVY DUTY" conforme
lo indicado en el cuadro de puertas.

b) Suministrese 3 juegos de llaves para cada llavin.

c) Marquese o estampese las llaves para su identificacion tal como se indique,
apuntese en el cuadro del sistema de control de llaves.

d) Las instrucciones y especificaciones de los fabricantes cuya cerrajeria y accesorios
van a usarse, forma parte de estas especificaciones.

13.4.3 Instalacion

a) Debera instalarse todos los herrajes necesarios para el completo funcionamiento de
las puertas indicados en los planos y estas especificaciones.

b) Los herrajes se instalaran de acuerdo con las instrucciones impresas del fabricante.

c) Con anterioridad a la aceptacién final, todas las puertas estaran alineadas y el
herraje ajustado de modo que las puertas operen libremente sin tener que forzarlas.

d) Todas las cerraduras seran de la marca indicada en los planos previamente
aprobadas por la Supervisién. Estas seran unimarca, unimodelo y homogéneos para
cada tipo de puertas.

e) Las chapas y cerraduras seran todas de primera calidad y su colocacion se hara
conforme a las indicaciones que aparecen en los catdlogos del fabricante,
empleando para ello personal experto en la materia.

f) Todas las cerraduras que presenten desperfectos o dificultades en el manejo
deberan ser cambiadas por cuenta y cargo del Contratista.

g) El Contratista debera entregar las cerraduras con 3 llaves cada una y estas llevaran
una ficha explicativa de la puerta correspondiente.

13.4.4 Muestras
a) Cuando el Contratista solicite la aprobacion de algun fabricante de cerrajeria en
sustitucién del especificado debera facilitar al Supervisor una linea completa de la
cerrajeria que se propone usar. Sustitlyase las muestras que no son satisfactorias
por otras hasta que toda linea haya sido aprobada.
b) No se hagan pedidos hasta que se haya obtenido la aprobacion de las muestras por
la Supervisién. Marguese cada muestra de manera que quede bien identificada.

13.4.5 Verificacion de cantidades
a) Toda la cerrajeria sera entregada en la obra y marcada debidamente para su
identificacion.
b) Antes de almacenarse deberd inspeccionarse y verificar las cantidades. El
Contratista entregara una cantidad de TRES LLAVES POR CADA PUERTA al
finalizar el proyecto.
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14.

VENTANAS

14.1. VENTANAS DE ALUMINIO Y VIDRIO

14.1

14.1

14.1

14.1

.1 Generales

a) Los materiales estaran libres de defectos que afecten su fuerza, durabilidad o
apariencia y seran de la mejor clase para los fines especificados.

b) Todo el perimetro de la ventana sera impermeabilizado con un sello vinilico. Se
proveera un aislante vinilico donde quiera que las superficies de aluminio tengan
contacto con otras superficies metélicas. Todo el material sera nuevo.

c) Las ventanas tendran un marco completo de aluminio de acuerdo con las
dimensiones indicadas en los planos, previa verificacion en la obra.

d) Los elementos de amarre, refuerzo y fijacion de las piezas de aluminio, seran ocultos
y deberan pasar desapercibidos en las superficies terminadas.

e) Las uniones y esquinas de piezas de aluminio seran selladas y herméticas.

f) Las ranuras que recibirdn los vidrios deberan tener drenaje hacia el exterior.

g) El aluminio deberd instalarse convenientemente protegido por revestimiento
protector claro, incoloro y que no afecte el color natural del material, debera tener
suficiente espesor para proteger al aluminio de la accion de los morteros.

h) El perimetro de los vidrios, antes de su instalacién debera ser limpio antes de
aplicarsele cualquier sellador o empaque.

i) Al colocar los vidrios, estos deberdn centrarse en el boquete, los espacios
recomendados para ajuste deberan mantenerse en los cuatro lados.

j) Todo el trabajo de aluminio y vidrio, tanto en lo referente a la fabricacién como a la
instalacion, serd hecho por Contratista especializado y con larga experiencia en la
ejecucion de trabajos similares.

k) El montaje de ventanas serd realizado por obreros especializados en esta materia y
aprobados por el Supervisor.

[) En lainstalacion de ventanearia especial se seguiran las indicaciones del fabricante.

.2 Alcances del trabajo
En el presente capitulo normard el suministro de materiales, mano de obra y equipos
necesarios que proporcionara el Contratista para ejecutar la construccion de las
ventanas de estructura de aluminio natural linea Europa y vidrio indicado.

.3 Caracteristicas

a) Toda la ventaneria seréa fabricada con perfiles de aluminio natural linea europea.

b) El sistema de dicha perfileria se regird de acuerdo con las normas mas exigentes
con respecto a presion de aire y filtraciones de agua.

c¢) Los tornillos de ensamblaje, instalacion y herrajes deberan ser de acero inoxidable
de alta resistencia a la corrosion.

d) Accesorios: deberan ser cubiertos por cualquier defecto de fabrica.

.4 Requerimientos de desempefio
a) Desempefio Estructural: La prueba estructural en unidades de ventanas sera para
una carga positiva (hacia adentro) y una carga negativa (hacia fuera) de acuerdo
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con ASTM E 330. Después de probada no debera haber vidrios quebrados, dafios
permanentes a los seguros, mecanismos de operacion o cualquier otro dafio que
haga que la ventana sea inoperable. No deberd haber deformaciones permanentes
al marco en exceso de lo establecido por AAMA 101 para los tipos de ventanas
especificadas.

b) Infiltracion de aire: la cantidad de infiltracion de aire no debera exceder a la
establecida por AAMA 101 para cada tipo de ventana cuando se pruebe de acuerdo
con ASTM E283.

c) Penetracién de agua: la cantidad de penetracion de agua no debera exceder lo
establecido por AAMA 101 para cada tipo de ventana cuando se pruebe conforme
lo indicado por ASTM E 547 o ASTM E 331.

14.1.5 Materiales
Las ventanas deberan cumplir con AAMA 101. Las ventanas operables permitiran el
aseo de las ventanas desde la parte interior del edificio.

14.1.6 Vidrio
a) Las calidades y espesores del vidrio se refieren a la especificacion USGM en lo que
se refiere a requisito (USGM: United States Glass Manufactures). Otras calidades y
requisitos se refieren a canones reconocidos.
b) No se quitaran las etiquetas del vidrio y los espejos hasta que estos hayan sido
inspeccionados y aprobados.
¢) El material de las ventanas serd vidrio flotado transparente de 6mm.

14.1.7 Aluminio
El aluminio sera Anodizado Natural perfil Europeo

a) Antes de su fabricacion, el Contratista debera rectificar las medidas reales de los
vanos.

b) No se aceptara ninguna separacion entre la pared y el perfil. Cualquier
especificacion o embone que pueda requerirse sera ejecutada por el Contratista por
Su cuenta.

c) Todos los materiales especificados en esta seccion deberan ser colocados en su
sitio correcto, tal como se muestra en los detalles, se colocaran completamente a
plomo, escuadra y nivel; y la propia alineacién y elevacion con los otros trabajos.

d) Las uniones entre los marcos se haran de manera uniforme y encaje perfecto. Las
uniones entre el aluminio y la mamposteria o estructura, asi como los marcos, seran
debidamente enmasilladas para evitar filtraciones de agua.

e) Los materiales seran atornillados en su sitio usando tacos de plomo o plastico, o
abrazaderas de metal.

f) Antes de colocar las molduras, éstas seran cortadas lo mas ajustadas posibles, para
asegurar una junta perfecta.

14.1.8 Instalacién
a) Las ventanas de aluminio se instalaran conforme a las instrucciones del fabricante.
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b)

)
k)

p)

q)

Todas las ventanas seran instaladas vy fijadas de acuerdo a la practica para este
trabajo, quedando en perfecto estado de funcionamiento, libres de defectos de
fabricacion.

Use sélo personal experimentado para hacer el trabajo, acorde con lo aprobado en
los dibujos de taller y especificaciones.

Superficies de aluminio en contacto directo con concreto, mamposteria, madera, u
otros materiales metdlicos disimiles seran protegidas con algun tipo de material
protector para evitar el contacto directo entre superficies disimiles.

La instalaciébn completa de las unidades debera ser hecha herméticamente.
Durante la instalacion no se debera manchar las ventanas con mortero.

El Contratista proveera el método de proteger las ventanas durante su instalacion y
posteriormente hasta tanto la obra sea aceptada.

El Supervisor exigira la reposicion de cualquier material que presente defectos de
fabricacién o que hubiera sido dafiado en la obra.

Las ventanas se colocaran a plomo con las caras de las paredes, se utilizaran los
materiales necesarios para fijar adecuadamente a la ventana, para que cuando ésta
sea sometida a movimientos de la edificacion a presiones especificas de viento, se
pueda mantener en su posicion.

La ventana se ajustara para un funcionamiento apropiado después de la instalacion.
Se proporcionaran y aplicaran selladores para evitar la filtracién de agua, corriente
de viento o rayos de luz, en todas las uniones, intersecciones y perimetro expuesto.
Se eliminara el exceso de selladores de toda la superficie y todas las juntas se
presentardn completamente limpias y lisas.

Los tamafios y caracteristicas de cada ventana se indicaran en los planos.

Una vez que el vidrio haya sido completamente instalado provea banderolas
cruzadas, alejadas de la cara del vidrio con un patrén claro de “X” a traves de la
abertura, o marque el vidrio con pintura que sea facilmente removible una vez haya
sido recibidos por el Supervisor.

La proteccion plastica que trae el aluminio debera retirarse una vez finalizadas toda
actividad que pudiera manchar el aluminio, por lo que no se recibira ventaneria que
presenten dafios de esta naturaleza.

Después gue toda la construccién haya sido terminada, la inspeccion final realizada
y la posibilidad de quebradura haya sido reducida al minimo, remueva todas las
marcas y banderolas, limpie el vidrio completamente removiendo toda la pintura,
manchas y puntos.

Vidrios dafiados antes que el proyecto haya sido aceptado por la Supervision,
debera ser remplazado con vidrio de la misma calidad sin costo adicional para el
Propietario.

Remueva los materiales excedentes y escombros del sitio del proyecto.

No sera aceptado el vidrio que no haya sido colocado correctamente o no llene los
requisitos de su grado o calidad, repongase dicho vidrio sin costos adicional para el
Propietario.
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14.1.9 Dimensiones
Obténgase las dimensiones el vidrio en la obra o del fabricante de los marcos donde
se colocara el vidrio. El Contratista tendra bajo su responsabilidad verificar todas las
dimensiones de vidrio a ser colocado en la obra.

14.1.10 Instalacién del vidrio
Instalese el vidrio ya sea por medio de clips, mastique o tiras de vinilo de acuerdo
con las instrucciones de los fabricantes de las ventanas; marcos y puertas, tal como
se indique en los dibujos.

14.1.11 Anclajes

Se suministraran los anclajes, platinas, varillas, barras, pernos, tuercas, tornillos,
gue se requieran para completar el trabajo debidamente instalado, los cuales seran
de acero inoxidable.

a) Cada ventana tendra por lo menos dos piezas de anclaje en cada miembro del
marco.

b) Los componentes del marco seran fijados mecanicamente. El marco y la hoja de la
ventana corrediza, se ajustaran completamente sobre el riel.

14.1.12 Inspeccién

a) Condiciones de trabajo, todas las aberturas seran apropiadamente preparadas y
estaran a plomo, en el nivel y localizacion que se sefala en los planos.

b) Todo el material, accesorios y su colocacién en la obra deberan someterse a la
aprobacion del Supervisor antes y después de ser colocados. Todas las
dimensiones deben ser comprobadas en la obra.

c) El Contratista realizara las inspecciones y pruebas necesarias, basado en estas
debera tomar las medidas correctivas indicadas por el Supervisor. Cuando en su
opinion las actividades de construccion e instalacion de ventanas no estén siendo
controladas adecuadamente él podra para la obra hasta que se hagan los
correctivos necesarios.

d) El Supervision realizara las inspecciones y uso de las pruebas realizadas por el
Contratista para asegurar la calidad y exactitud de las obras.

14.1.13 Proteccion
El Contratista sera responsable del mantenimiento de los elementos contemplados
en esta especificacion hasta la recepcion final de las obras, debiendo sustituir o
reparar (a criterio del Supervisor), si sufriera algun tipo de dafio que afecte su
funcionamiento, durabilidad o apariencia.

14.1.14 Ajustey limpieza
Después de completar la instalacion de las ventanas, éstas se inspeccionardn,
ajustaran y pondran a funcionar correctamente; ademas estaran limpias, libre de
etiquetas, polvo, etc.
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14.1.15 Garantias
a) El contratista asumira la responsabilidad y garantizara por diez afios el
funcionamiento satisfactorio de todas las ventanas.
b) Cualquier deficiencia de algin material que no se encontrara especificada sera
corregida por cuenta del Contratista responsable, durante el periodo de garantia.

15. MUEBLES Y ACCESORIOS
15.1. GENERAL

El trabajo de esta seccién consiste de la instalacion de los muebles fijos de las clinicas
odontoldgicas, ambientes complementarios para la atencion de pacientes y areas de
practicas clinico-académicas cocinetas; asi como acabados y accesorios de los
mismos.

15.2. MATERIALES

Los muebles y accesorios se detallan puntualmente en planos, a continuacion, se
detallan todos los materiales que existen en todo su conjunto.

a) Estructura

i. A menos que se indique lo contrario en planos, la estructura debera ser de
pino de primera calidad, Seca, cepillada y curada al horno. La cola, sera
resistente al agua.

ii. Los muebles en los que se indiquen estructuras de concreto se deberan
seguir todas las indicaciones expuestas en la secciéon de concreto y acero
de refuerzo de estas especificaciones.

iii. Paralos muebles empotrados en paredes de tablayeso, se deben considerar
los refuerzos horizontales y verticales para soportar las cargas sometidas
durante su uso.

iv. Las ménsulas de soporte serdn de melamina con un espesor de 18mm,
color blanco, con sus respectivos tapacantos.
v. Las repisas llevaran montaje visto con soporte plastico de eje metalico o
similar.
b) Acabados:

i. La encimera o superficie superior de los muebles fijos, a menos que se
indique lo contrario en planos, seré similar o superior a Samsung staron de
12mm, color segun se indique en planos y se incluird salpicadero standard
seam de 5.00 cm de alto, con tratamiento de borde 180° full bull nose del
mismo color de la superficie.

ii. Las divisiones, puertas, gavetas, estanteria y repisas, a menos que se
indique lo contrario, seran de melamina con un espesor de 18mm, color
sélido blanco.
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iii. El zocalo de los muebles sera vinilico de 4" de altura, cumplira con las
especificaciones detalladas en la seccién de pisos vinilicos, el color sera el
mismo del piso a menos que se indique lo contrario en pisos.

C) Accesorios:
i. A menos que se indique lo contrario en planos, las jaladeras seran de 128
mm de largo y g=12mm, acero inoxidable.

il. Bisagras de puertas, bidimensionales de acero, acabado niquelado y brazo
hidraulico tipo pistén de acero, acabado niquelado.

iii. Cerradura cilindrica con pines de bronce, acabado niguelado (incluye
recibidor).

iv. Riel de gavetas de extension de 3/4", acero galvanizado.

V. Segun se indigue en planos el lavatrastos podra ser:

» Lavabo de acero inoxidable, 1 pileta con escurridor empotrado en
mueble, similar o superior a modelo de teka.

= Lavabo de acero inoxidable, 1 pileta empotrado en mueble, igual o
superior a marca kohler, modelo toccata k-3349-2

vi. Segun se indique en planos el grifo seré:

= Grifo cuello alto, acabado cromado, mando de palanca Igual o superior
a marca american standard, modelo estate 4968.410 pull-down bar
faucet. Incluye valvula de control y demas accesorios.

= En algunos casos, tal como se indica en los planos, se incluye
accionador de grifo a pedal, similar o superior a modelo 4968.410 de
american standard y modelo s/ en 248 de genebre.

= Grifo cuello de ganso flexible, acabado cromado y un mando de
palanca, igual o superior a modelo quince (kitchen) 4433.300 de la
marca american standard.

15.3. INSTALACION

15.3.1. Madera

a) Se debera someter a la aprobacién del Supervisor, tres muestras de cada uno de
los materiales a ser empleados. No se iniciardn los trabajos sin tener los
materiales aprobados previamente.

b) Sesometera al Supervisor para una aprobacion, dibujos de taller con
los conceptos por el indicador.

¢) En dichos dibujos se indicara con exactitud el tipo y material a ser empleado,
procedimiento a seguir para el curado, secado y maquinado de la madera;
indicacion precisa del criterio de construccion, entramados, sujetadores, piezas de
fijacion, detalles de acoplamiento entre piezas, detalles de proteccién y acabado
de las superficies, medidas y posicion de las aberturas para empotrar o instalar
cerrajeria, o salidas eléctricas e hidraulicas.

15.3.2. Encimera similar o superior a Samsung Staron
a) Antes de proceder a la compra de la materia prima, el Contratista debera
proporcionar muestras para verificacion de color, estas muestras seran pequefios
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cuadrados de 4x4 pulgadas del color o los colores seleccionados o indicados en
los planos.

b) El instalador debera tener un minimo de tres (3) afios de experiencia en la
instalacion de materiales similares o tener una certificacion de instalador directa
del distribuidor local.

c) El fabricante debe contar con certificados ISO 9002 y 14001

d) La estructura de madera y gabinetes inferiores deberan estar terminados y a nivel
al momento de instalar la encimera, las tolerancias permitidas son hasta 3mm en
3m de longitud, el Supervisor debera verificar que no se sobrepasen dichos
margenes de error previo a autorizar la instalaciéon de la encimera.

e) El color de cada mueble ser& definido en planos de muebles fijos.

f) Una vez finalizados los trabajos de instalacién y montaje, el Contratista debera
proteger con cartén grueso o material similar las superficies para evitar que sean
dafiadas por trabajos conexos. Esta proteccion permanecera hasta la recepcion
final de la obra, Caso contrario el Contratista repondra las piezas dafadas sin
costo adicional para el Contratante.

15.3.3. Melamina

a) El material por utilizar sera laminado melaminico de alta calidad de 18mm de
espesor previamente aprobado por la Supervision.

b) Para cortar, usar sierras con dientes Widia (Carburo de tungsteno) y con un minimo
de 60 dientes del tipo pecho hueco o trapezoidal.

c) Para una mejor calidad del corte, realice un pre-corte con sierra incisoria de
aproximadamente 1 mm de profundidad.

d) Para atornillar, hacer una perforacién guia igual al diametro del alma del elemento
de fijacién a usar.

e) Proteger los cantos para evitar que la humedad penetre al interior del tablero,
utilizando tapacantos de PVC, como se indican en los planos de muebles fijos.

f) El almacenaje sera de acuerdo con las indicaciones del fabricante.

15.4. PROTECCION

El Contratista sera responsable del mantenimiento de los elementos contemplados
en esta especificacion hasta la recepcion final de las obras, debiendo sustituir o
reparar (a criterio del Supervisor), si sufriera algin tipo de dafio que afecte su
funcionamiento, durabilidad o apariencia.
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16.

16.1.

16.2.

SISTEMA DE AIRE ACONDICIONADO
ASPECTOS GENERALES

Estas especificaciones han sido elaboradas con el propdsito de normar el
suministro, instalacibn, montaje y puesta en marcha de los sistemas de aire
acondicionado que daran servicio a las areas indicadas en los planos.

Las especificaciones técnicas, lista de cantidades de obra y los planos
correspondientes a las mismas, forman un solo cuerpo, por lo cual, lo que aparezca
€n uno o en otro, serd tomado como descrito en todos. En caso de que existiera
alguna diferencia entre los planos, lista de cantidades de obray las especificaciones
técnicas, se deberd presentar la situacion a la Supervisién, para obtener la
resolucion razonada del mismo.

REQUISITOS PARA EL CONTRATISTA MECANICO

El proyecto requiere que el Contratista asigne un ingeniero mecanico a tiempo
parcial en la obra con al menos cinco (5) afios de experiencia en disefio,
construccion y operacion de equipos y sistemas de acondicionamiento de aire y de
ventilacibn mecanica comerciales. Asimismo, la Empresa Contratista debe estar
legalmente constituida en el pais, ser distribuidor autorizado de las marcas
ofrecidas, lo cual debe refrendar mediante una constancia emitida por la Fabrica.
Esta constancia debe presentarse en conjunto con la Oferta Técnica. La no
presentacion de la constancia antes mencionada dara lugar a la descalificacion de
la Oferta.

Todos los materiales y equipos deberan ser instalados de manera correcta y limpia,
siguiendo las mejores practicas de trabajo generales de la industria y puntuales de
cada fabricante. El contratista de la obra de aire acondicionado suministrara,
instalara, probara, revisara y dejara en condiciones 6ptimas de funcionamiento todo
el sistema mecanico esquematizado en los planos y definido segun las
caracteristicas descritas en este documento.

El contratista entregara a la Supervision a mas tardar diez (10) dias calendario
después de su contratacion, el plan del proyecto, el cual debe identificar los recursos
humanos y técnicos con los que el contratista ejecutara la obra, el cronograma de
trabajo realista en formato Microsoft Project, el cual servira de linea base para medir
el progreso del proyecto y consecuente pago de estimaciones de obra, y las fichas
técnicas de todos los equipos y materiales que el Contratista empleard en el
proyecto para su aprobacion.

El contratista debera facilitar al Supervisor toda su colaboracién brindandole la
informacion técnica pertinente cuando éste la necesite, en un plazo no mayor a cinco
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16.3.

16.4.

16.5.

(5) dias calendario, y no podra dar por terminada la instalacién mientras el supervisor
no haya realizado la inspeccién correspondiente y dé su aprobacién final.

LOS PLANOS DE LA LICITACION

La ubicacion de los equipos, conductos, tuberias, etc., sera de acuerdo con los
planos de disefio, los cuales muestran la posicion mas conveniente para la
instalacion de los mismos.

Los planos de licitacién indican las posiciones de los equipos, las dimensiones
requeridas, punto de arranque y terminacién de conductos y tuberias, sugiriendo las
rutas mas apropiadas para adaptarse a las estructuras y evitar obstrucciones. Sin
embargo, no es la intencibn de los planos mostrar todas las dimensiones vy
desviaciones, y sera el contratista mecanico quien al efectuar la instalacién debera
acomodar los conductos y tuberias a la estructura, evitar obstrucciones, conservar
alturas y mantener los pasos libres.

Para propositos de claridad y legibilidad, los planos son esencialmente
diagramaticos, y aun cuando el tamafio y la localizacion de los equipos estan
indicados a escala, el contratista debera hacer uso de toda la informacion contenida
en los planos arquitectonicos, estructurales, eléctricos e hidrosanitarios de los
edificios reportando al Supervisor Mecanico del proyecto cualquier discrepancia que
aparezca en éstos, o conflictos, para la realizacion de sus trabajos.

PLANOS DE TALLER

Al menos diez (10) dias calendario antes de iniciar sus trabajos, el Contratista debe
entregar al Supervisor Mecanico del Proyecto, planos de taller, que son dibujos a
escala y mas detallados de los sistemas mecénicos, que indiquen el tamafio real y
localizacién de equipos, conductos y tuberias, mostrando a escala los tamafios de
tuberias de refrigeracion, conductos de distribucion de aire, drenajes, canalizaciones
de control, ubicaciones de soporteria y cambios de direccién para librar obstaculos.
Los planos de taller también deben mostrar todos los cambios necesarios para
resolver conflictos que se hayan identificado. El Supervisor mecanico se pronunciara
al respecto aprobando, ajustando o rechazando los planos a mas tardar cinco (5)
dias calendario a partir de la recepcién de los planos.

Si fueran necesarios cambios que impliqguen aumento en el alcance, costo o
cronograma, éstos no se haran hasta obtener aprobacién por escrito de la UNAH.

PLANOS COMO CONSTRUIDO

Es obligacion del contratista mecanico trabajar a lo largo del proyecto en los planos
como construido, los cuales deben ser verificados progresivamente por el
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16.6.

16.7.

Supervisor previo al resane de paredes, instalacidbn de paneles, paredes, cielos
falsos o cualquier otro detalle que impida su verificacién posterior.

Una vez terminada la instalacion y aceptado el funcionamiento de los sistemas de
aire acondicionado y ventilacion mecanica, el contratista presentara dos (2) juegos
impresos y dos (2) juegos en formato digital (en CD) de todos los planos de las
instalaciones como finalmente fueron construidos en formato AutoCAD y PDF, los
cuales seran para archivos del Propietario.

Preferentemente los planos estaran en escala 1:75, 6 1:50 y para los detalles
especiales en escala 1:25. Los planos deberan contener todas las modificaciones
efectuadas durante el proceso de la instalacion, que hayan alterado la ubicacién
inicial de equipos, recorridos y dimensiones de tuberias y conductos.

INFORMACION DE LOS PRODUCTOS

Previo a la compra de los equipos, materiales y accesorios, el Contratista debera
suministrar la siguiente informacién a la Supervision para su correspondiente
revision y aprobacion:

i.Fichas técnicas (submittals) de los productos

ii.Manuales IOM (Instalacion, Operacién y Mantenimiento) de los productos
iii. Certificaciones
iv.Otros afines que la Supervision estime conveniente.

La no presentacion de esta informacion aprobada por la supervision, podra ser
motivo suficiente para la no aceptacion de estos por parte del Cliente.

GUIA RAPIDA, MANUALES DE OPERACION Y MANTENIMIENTO

A méas tardar quince (15) dias calendario antes de finalizar las instalaciones, el
contratista sometera a la Supervision para su aprobacion una copia de la Guia para
el Usuario que describa todos los sistemas mecanicos, explicando como funciona
cada componente, cOmo se operan (arranque y paro), puntos de ajuste, resolucion
de fallas y pautas de mantenimiento preventivo.

Asi mismo, la Guia incluird el nombre, direcciébn, nimero de teléfono, correo
electronico y facsimil del fabricante, pagina Web, modelos de los equipos instalados,
lista de partes con nombres y cddigo de fabrica y una breve descripcion de los
equipos y su operacion.

El Supervisor revisara la Guia y retroalimentara en un plazo no mayor a cinco (5)
dias calendario.
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16.8.

16.9.

Acompafiando esta Guia, el Contratista entregara un (1) juego impreso y dos (2)
juegos en formato PDF en CD de los manuales de instalacion, operacion y
mantenimiento de todos los equipos, controladores, accesorios, materiales, etc.,
instalados.

GARANTIAS

Todos los equipos y materiales empleados en la obra seran de la calidad
especificada, libres de defectos e imperfecciones, de dafios por embarque o de
instalacion, y seran de fabricacién reciente y completamente nuevos.

En caso de que al efectuar la revision de los mismos esto no sucediera asi, el
Propietario obligar4 al Contratista a cambiar las piezas que adolezcan de defectos
0 estén usadas o bien a sustituir el equipo por uno nuevo. La Garantia de Calidad
comprende un (1) afio calendario para todas las instalaciones en general y de dos
(2) afos en compresores, a partir de la Recepcién a Conformidad por parte del
Supervisor, lo cual se hard mediante un acta de recepcion. El Contratista debera
incluir dentro de sus costos, todos aquellos necesarios para la cobertura de la
Garantia.

Se exceptlan de la garantia los dafios ocasionados por sismos, fuego, fenémenos
naturales o intencionalmente por personas, asi como los derivados por mala
operacién o abuso en la utilizacién del equipo. Se debera incluir en la oferta el costo
por el contrato de mantenimiento preventivo al sistema por el periodo de un (1) afio.

CUIDADO DE EQUIPOS Y MATERIALES

16.9.1. Almacenamiento
Los equipos y materiales permaneceran almacenados, protegidos y limpios,
lejos de los depdsitos de basura de la construccion y lejos de los talleres
mecanicos. Se trasladardn al punto de instalacion hasta que existan las
condiciones apropiadas en sitio.
El cuidado de los equipos y materiales es responsabilidad del Contratista hasta
la recepcion definitiva de la obra.

Las tuberias de refrigeracion deben tener tapones en los extremos que protejan
la tuberia de la humedad. Los conductos metdalicos deben taparse antes,
durante y después de su instalacién con plastico en los extremos abiertos para
evitar el ingreso de polvo. Los tubos de aislamiento térmico deben almacenarse
en cajas y no deberdn amarrarse entre si con alambres, cuerdas o lances suelto
de aislamiento térmico. El Supervisor Mecénico esta facultado para marcar el
material que no cumpla con estas disposiciones, ordenar su remocion del
proyecto y exigir cambio del material sin costo adicional para el propietario.
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16.9.2. Cuidados durante la instalacion
No se permite que los equipos, materiales y accesorios estén expuestos al polvo
y humedad, por lo que el supervisor mecénico estard pendiente de las
condiciones de estos y podra ordenar su retiro si considera que no han sido
protegidos de la forma correcta, sin incurrir en costos para el cliente.
El cuidado de las instalaciones es responsabilidad del Contratista hasta la
recepcién definitiva de la obra.

16.10. ORDEN Y ASEO

Durante el desarrollo de los trabajos, el contratista debera mantener en perfecto
estado de limpieza la zona de la obra y sus alrededores, retirara diariamente o con
mas frecuencia si asi lo ordena la Supervision, basuras, desperdicios y sobrantes
de material, de manera que no aparezca en ningln momento una acumulacion de
éstos.

Al finalizar cualquier parte de los trabajos, el contratista deberd retirar su equipo,
construcciones provisionales y sobrantes de materiales y basuras que resulten del
trabajo y dejar el sitio en orden y aseo. Las rutas por las cuales los trabajadores
tengan que transitar regularmente, deberan acondicionarse de tal manera que en
todo momento estén drenadas, libres de obstrucciones y no deberan cruzarse con
cables, mangueras, tubos, zanjas y demas elementos que no tengan proteccion.

Es deber del contratista clasificar y manejar los desechos de acuerdo a lo solicitado
en el plan de gestion ambiental seccion plan de manejo de desechos sélidos toxicos
y peligrosos descritos en las bases de licitacion.

16.11. CAPACITACION TECNICA

El contratista se obliga a brindar una capacitacion al personal designado por el
Propietario sobre la operacién y mantenimiento de los sistemas.

La capacitaciéon sera de caracter formal. El Contratista debera generar un temario
para aprobacion del Supervisor, producir y entregar guias rapidas a cada
participante y efectuar demostraciones con los equipos y sistemas.

Dicha capacitacion debe quedar documentada mediante listas de asistencia con
firmas de los participantes y del expositor. La capacitacion deberda incluir, entre otros,
temas de operacion, configuracion, monitoreo, control, resolucion de fallas,
diagnosticos y mantenimiento.
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16.12. NORMAS Y CODIGOS

Las siguientes normas, coédigos y especificaciones internacionales, tienen el
proposito de especificar y describir calidades minimas aceptables para el
propietario.

ASHRAE Standard 111 Measurement, Testing, Adjusting, and Balancing of
Building
HVAC Systems

SMACNA Sheet Metal and Air Conditioning National Contractors Association
HVAC Duct Construction Standards —Metal and Flexible third

edition

HVAC Systems - Testing, Adjusting and Balancing
AHRI Air-Conditioning, Heating, and Refrigeration Institute
ANSI American National Standards Institute
NFPA National Fire Protection Association

NFPA 70 National Electrical Code
NFPA 90 Air Conditioning and Ventilation System

NEMA National Electrical Manufacturers Association
NEMA MG1 Motors and Generators
ASTM American Society for Testing and Materials
AMCA Air Movement and Control Association International, Inc.
OSHA Occupational Safety and Health Administration
UL Underwriters Laboratories
ETL Intertek Certification Program
FM Factory Mutual
16.13. EQUIPOS DE AIRE ACONDICIONADO

Se deberan suministrar e instalar equipos que cumplan con los requerimientos de
refrigeracion y caudales de aire minimos indicados en planos, listado de cantidades
de obra y en estas especificaciones técnicas. Todos los equipos deberan ser
ensamblados y probados por sus respectivos fabricantes.

16.13.1. Unidades de aire acondicionado tipo ventilador — serpentin
El condensador y evaporador deben ser de la misma marca, con capacidad
nominal de enfriamiento segun planos y formato de oferta. El sistema debe
ser de solo enfriamiento, refrigerante R-410A, SEER 13, 208-230V/1Ph/60Hz
con condensador certificado AHRI y UL/ ETL. La Unidad evaporadora de
ventilador- serpentin debera tener dimensiones aproximadas de 48" x 34” x
12”, motor de acople directo con al menos tres velocidades, con flujo de aire
nominal de 2,000 CFM y presién estatica externa disponible de al menos 0.19
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16.14.

16.15.

in WG @ 1,700 CFM % 5%, mufiones de cobre para conexidén a tuberia de
refrigeracion, dispositivo de control de flujo tipo orificio ubicado en el
evaporador (no se aceptan modelos que traigan el dispositivo de control de
fluio en el condensador), condensador con descarga de aire vertical y
serpentin de cobre con aletas de aluminio, filtro secador, visor de liquido con
indicador de humedad, compresor con proteccion por baja presion, por alta
presion, y dos (2) afios de garantia de Fabrica en compresores.

SOPORTES PARA EQUIPOS DE AIRE ACONDICIONADO

16.14.1. Para unidades de ventilador — serpentin

Utilizar placa para sujecion provista de Fabrica con varillas roscadas,
expansores, tuercas, arandelas planas, arandelas de presion de acero
galvanizado de 2" para montar en losa de entrepiso.

16.14.2. Para unidades condensadoras

Suministrar e instalar estructuras metalicas de angulo de hierro de 1 1/4" x 1
1/4" x 1/4" con patas de 6” de alto con terminacién en placa plana de 2" x 2" x
1/4", pintadas a dos manos con pintura anticorrosiva de distinto color (azul la
primera mano y gris la segunda mano), con adhesivo epoxico para fijar a piso.

TUBERIAS PARA REFRIGERANTE

16.15.1. Materiales

Instalar entre el condensador y el evaporador tuberia de cobre rigida, sin
costura y deshidratada tipo ACR segun estandar ASTM B280, con accesorios
soldables de cobre forjado y aleacién de cobre segun estandar ASTM B16.22.
Para diametros de tuberia menores o iguales a 5/16”, o donde se indique en
planos o listado de cantidades de obra, se permite el uso de tuberia de cobre
flexible ACR.

El aislamiento térmico para las tuberias sera tubular, esponjoso, de celda
cerrada de 2" de espesor, similar o superior a ARMAFLEX AP con una
conductividad térmica entre 0.20 y 0.26 Btu ¢ in/h « ft? °F a 75 °F y permeabilidad
no mayor a 0.05 perm-in, listadas UL (Underwriters Laboratories) y aprobadas
por FM (Factory Mutual).

Las uniones entre tramos de aislamiento deberan rellenarse con pegamento
aprobado por el Fabricante del aislamiento térmico, similar o superior a
pegamento ARMAFLEX BLV 520.

No se debe forzar el aislamiento para desplazarlo a lo largo de los codos y
accesorios similares, ya que el aislamiento térmico se retuerce en el interior del
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16.16.

codo reduciendo el espesor y permitiendo la formacion de condensacion en la
superficie del aislamiento.

Para realizar los cortes se debera utilizar cuchillos afilados, manteniendo el
cuchillo en angulo al cortar. No se aceptan cortes en zigzag, tampoco que la
tuberia se deslice por encima de la tuberia para aislar codos, ya que esto impide
lograr el espesor de aislamiento requerido permitiéndola formacion de
condensacion en la superficie del aislamiento. El aislamiento de codos debe
hacerse empleando el método de aislamiento de codos segmentados de dos
piezas a 45°, asegurandose de medir correctamente los angulos de corte con
plantillas. Antes de colocar el aislamiento, se debe limpiar el polvo, suciedad,
aceite y agua de las tuberias.

Las tuberias de refrigeracion con aislamiento térmico en exteriores seran
pintadas con dos manos de pintura elastica a base de agua, contra la accién de
rayos UV y lluvia, similar o superior a AQUALOCK.

16.15.2. Soldadura

La soldadura debe ser del tipo oxiacetilénica, introduciendo una corriente de
nitrégeno a 3 psig para evitar acumulacién de hollin. Se deben emplear varillas
para soldar de cobre con plata al 5% para tuberias hasta 7/8” de diametro y al
15% para las tuberias mayores a 7/8” de diametro.

PRUEBAS PARA TUBERIAS DE REFRIGERANTE

16.16.1. Pruebas de hermeticidad

En dos etapas, la primera etapa sin conectar evaporador ni condensador, es
decir probando Unicamente la tuberia de interconexién con nitrégeno a 500 psig
por 24 horas. La segunda etapa, sera con el condensador y el evaporador
conectados, y se realizara a la maxima presion permisible por el evaporador por
24 horas. Se requiere la validacién por parte del Supervisor. Si transcurrido el
tiempo de cada prueba la presion no se mantiene, el Contratista debera revisar
la tuberia en busqueda de fugas y repararlas, y rendir nuevamente la prueba.

16.16.2. Evacuacién de tuberias

Se realizara el vacio conforme al procedimiento del Fabricante de los equipos,
0 en su defecto, se evacuara el sistema hasta alcanzar una presién de vacio de
500 micrones y se sostendra por 15 min. Para esta prueba el Contratista debe
emplear una bomba de vacio y un vacuémetro digital que permita de manera
inequivoca determinar el nivel de vacio. No se acepta bajo ningin motivo el
empleo de los manémetros de baja presidon para determinar el vacio. Se
requiere la validacion por parte del Supervisor.
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16.17. SOPORTERIA PARA TUBERIAS DE REFRIGERACION

La soporteria de la tuberia sera de riel unistrut con abrazaderas tipo strut de acero
galvanizado. El riel sera del tipo ranurado de 1 5/8” x 13/16” x 16 GA con varillas
roscadas, pernos, expansores, tuercas, arandelas planas y abrazaderas tipo strut de
acero galvanizado. Para tuberias que no lleven aislamiento térmico, cuyo didmetro
sea menor que la abrazadera comercial mas pequefia, debera instalarse aislamiento
térmico tubular de celda cerrada de 3/8” de espesor, para engrosar la seccion en el
punto de contacto. Para proteger el aislamiento térmico en los puntos de contacto con
las abrazaderas, el aislamiento térmico llevara una cafiuela de PVC SDR 41. Los
cortes realizados a los rieles, varillas roscadas y pernos galvanizados deberan
pintarse con compuesto galvanizante rico en Zinc (92% o mas), resistente a la
corrosion, similar o superior a SPRAYON WL 740 o LOCTITE SF 7693, a dos manos,
de acuerdo con las recomendaciones del Fabricante. El espaciamiento entre soportes
serd a cada 5 pies, e inmediatamente antes y después de cada cambio de direccion.

16.18. TUBERIAS PARA DRENAJES

Se debe utilizar tuberia de PVC tipo SDR 21, de acuerdo con norma ASTM D2241,
del didmetro indicado en planos con accesorios de PVC Sch. 40. Las juntas deben
ser cementadas aplicando pegamento formulado para PVC. La pendiente minima
para evacuacion de condensados debe ser del 1%.

Las unidades de ventilador serpentin deberan llevar trampas para drenaje segun se
detalla en los Planos y Manuales de Instalacion de los Equipos. La salida de drenaje
de las bandejas de respaldo se conectara por medio de una tee a la tuberia de drenaje
principal aguas debajo de la trampa para condensado.

El aislamiento térmico para las tuberias sera tubular, esponjoso, de celda cerrada de
2" de espesor, similar o superior a ARMAFLEX AP con una conductividad térmica
entre 0.20 y 0.26 Btu « in/h « ft> °F a 75 °F y permeabilidad no mayor a 0.05 perm-in,
listadas UL (Underwriters Laboratories) y aprobadas por FM (Factory Mutual).

La soporteria de la tuberia seré de riel unistrut con abrazaderas tipo strut de acero
galvanizado. El riel sera del tipo ranurado de 1 5/8” x 13/16” x 16 GA con varillas
roscadas, pernos, expansores, tuercas, arandelas planas y abrazaderas de acero
galvanizado.

Los cortes realizados a los rieles, varillas roscadas y pernos galvanizados deberan
pintarse con compuesto galvanizante rico en Zinc (92% o mas), resistente a la
corrosion, similar o superior a SPRAYON WL 740 o LOCTITE SF 7693, a dos manos,
de acuerdo con las recomendaciones del Fabricante. El espaciamiento entre soportes
sera a cada 5 pies, e inmediatamente antes y después de cada cambio de direccion.
El contratista de aire acondicionado también debera especificar y marcar las paredes
gue requerirdn ranuras para bajantes de tuberia de drenaje, de modo que el
Contratista Civil las aperturas y resane posteriormente
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16.19. TUBERIAS Y CABLEADO DE CONTROL

Los trabajos de canalizacion y cableado de comunicacién entre equipos de los
sistemas de aire acondicionado los suministrara e instalara el contratista de aire
acondicionado. Mientras que las instalaciones eléctricas para fuerza seran ejecutadas
por el contratista eléctrico. El contratista del aire acondicionado debera coordinar las
instalaciones con el contratista de electricidad y es responsable de realizar las
conexiones internas en los equipos. El contratista debera marcar, efectuar y resanar
las ranuras para tuberia de control.

Para las canalizaciones de control, se utilizara tuberia EMT de 1/2" en interiores y
tuberia IMC de 1/2" en exteriores, con ducto BX sin forro para pegues a los equipos
internos y ducto BX con forro para pegues a los equipos externos, todo certificado UL.
El cableado de comunicacion entre evaporador y condensador sera de conductores
de cobre del tipo THHN de calibre AWG y numero de hilos de acuerdo con los
requerimientos en planos y listado de cantidades de obra. Mientras, que el cableado
de control entre termostato y evaporador sera del tipo multiconductor blindado segun
calibre AWG y numero de conductores indicados en planos y cantidades de obra.

La soporteria de la tuberia sera de riel unistrut con abrazaderas tipo strut de acero
galvanizado. El riel sera del tipo ranurado de 1 5/8” x 13/16” x 16 GA con varillas
roscadas, pernos, expansores, tuercas, arandelas planas y abrazaderas de acero
galvanizado.

Los cortes realizados a los rieles, varillas roscadas y pernos galvanizados deberan
pintarse con compuesto galvanizante rico en Zinc (92% o mas), resistente a la
corrosion, similar o superior a SPRAYON WL 740 o LOCTITE SF 7693, a dos manos,
de acuerdo con las recomendaciones del Fabricante. El espaciamiento entre soportes
sera a cada 5 pies, e inmediatamente antes y después de cada cambio de direccion.

16.20. PASANTES DE TUBERIAS A TRAVES DE PAREDES

Los pasantes a través de paredes de tuberias de refrigerante, control, fuerza y
drenajes deben llevar una camisa de PVC SDR 41 de 67, de longitud igual al espesor
de la pared, con sellador flexible con retardante al fuego de 1 hora similar o superior
a HILTI CP-601S.

16.21. CONDUCTOS PARA AIRE ACONDICIONADO

16.21.1. Conductos rigidos rectangulares
Los conductos del sistema de aire acondicionado deberan ser construidos
conforme al estandar vigente SMACNA DUCT CONSTRUCTION STANDARD
METAL AND FLEXIBLE, de acuerdo con la clase de presién, empleando lamina
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de acero galvanizada con cubierta de Zinc de 0.90 oz./pie? (G-90) segin normas
ASTM A653 y ASTM A924. La lamina debe ser de calidad LFQ (Lock Forming
Quiality) con juntas transversales espaciadas cada 4 pies.

Tabla para Construccién de Conductos Rigidos para Aire Acondicionado

1/2" in WG — Presién Positiva o Negativa
Lado Calibre Junta
Mayor del de Transversal Jgnta.
L. @ 4ften Longitudinal
Ducto Lamina
cada lado
T-1/T-5/T-6 X L1
0-18in 26 24 GA
T-12 1" X 24 L1
19-42in 26 GA
T-12 1 1/2" X L1
43 -48in 26 22 GA
T-12 1 1/2" X L1
49 - 54 in 26 20 GA
. T-12 1 1/2" X
55-60in 24 20 GA L-1

Las dimensiones de ductos mostradas en los planos se refieren a las
dimensiones interiores libres del conducto, en donde el primer valor
corresponde al ancho del conducto y el segundo a la altura del conducto.

Para la Fabricacién de los conductos, el calibre de lamina y tipo de juntas a
emplear para su fabricacion, dependen de las dimensiones finales del conducto
metdlico con la instalacién de aislamiento térmico.

Para la fabricacion de codos rectangulares, piezas en “S” para cambios de
altura y desviaciones se debera respetar radios minimos iguales a 1.5 veces el
ancho del conducto (R=1.5 W). Otros tipos de cambios de direccion pueden ser
empleados, siempre que cumplan con las pautas SMACNA.

Las conexiones de ramal seran como se indica en planos y detalles
constructivos. El “zapato” tendra un radio de entrada igual a 0.5 veces el ancho
del ducto de ramal (Ri= 0.5 W) y longitud minima igual a 0.25 el ancho del
conducto de ramal (L =0.25W).

Para las transiciones concéntricas divergentes, el angulo maximo sera de 45°,
y para las transiciones concéntricas convergentes, el angulo maximo sera de
60°. El calibre y tipo de juntas transversales y longitudinales a emplear en las
transiciones es el que le corresponde a la seccion adyacente de mayor tamafio.
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Si durante el proceso de fabricacion, el recubrimiento de Zinc se rompe en
alguna seccion, éste debera reparado pintando el sitio dafiado con compuesto
galvanizante rico en Zinc (92% o mas) , resistente a la corrosion, similar o
superior a SPRAYON WL 740 o LOCTITE SF 7693, a dos manos, de acuerdo
con las recomendaciones del Fabricante.

16.21.2. Sellador para conductos
Se debera utilizar un sellador de latex sintético de color gris, elaborado a base
de agua, resistente a rayos ultravioleta, durable y flexible, listado UL 181 B-M,
y UL 94PF, para sellos clase A, By C de SMACNA, para aplicar con brocha,
guante, paleta o pistola calafateadora. Aplicar a todas las juntas transversales
y longitudinales.

16.21.3. Conectores flexibles
Las conexiones de los conductos a los equipos de aire acondicionado y
ventilacion mecénica deben ser con conectores de material flexible resistente a
desgarres, agua, condensacion, de nylon/poliéster tejido, recubierto de vinilo, y
extremos de lamina de acero galvanizada calibre 24, en arreglo 3-3-3, aprobado
por NFPA 701, 90A y 90B, similar o superior a las fabricadas por DURO-DYNE
modelo EXCELON METAL FAB 3”-3"-3".

16.21.4. Aislamiento térmico para conductos de aire acondicionado

Los conductos de suministro y retorno de aire en interiores llevaran aislamiento
térmico externo de manta de fibra de vidrio de 1 1/2" con R= 4.2 °F h ftZBTU y
barrera de vapor metalizada FSK con permeabilidad no mayor a 0.05 perms,
conforme a NFPA 90A y 90B, y aprobado por UL/ETL. La cinta para rematar las
uniones entre segmentos de aislamiento térmico sera plateada de 3” de ancho
con cubierta de aluminio Scrim FSK de 6.5 mils o mayor con adhesivo a base
de goma y revestimiento Kraft de al menos 2.5 mils, certificado UL 723 especial
para sellar barreras de vapor o laminaciéon a materiales aislantes.

Se debera utilizar pegamento no flamable, a base de agua, conforme a ASTM
C916-85, NFPA 90A y 90B, y aprobado UL/ETL para adherir el aislamiento
térmico a los conductos metélicos, similar o superior a DURODYNE WIT. El
pegamento debe ser apto para aplicar con brocha, rodillo o spray, cubriendo el
100% del &rea de contacto.

16.21.5. Soportes para conductos
Los soportes y colgantes para conductos rigidos rectangulares seran del tipo
trapecio construidos con perfil metélico strut de acuerdo con las dimensiones
del conducto. Se utilizaran varillas roscadas, tacos expansores, tuercas,
arandelas planas y arandelas de presion de acero galvanizado de 3/8”. Los
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16.22.

soportes estaran espaciados a cada 5 pies, e inmediatamente antes y después
de cada cambio de direccion. Los cortes realizados a los perfiles strut y varillas
roscadas deberan pintarse con dos manos de compuesto galvanizante rico en
Zinc (92% o mas), resistente a la corrosion, similar o superior a SPRAYON WL
740 o LOCTITE SF 7693

Tablas para Construccion de Soportes para Conductos

Lado .,
Mayor Dlametro .
Varillas Perfil Strut
del Roscadas
Ducto
0-38 3/8" 15/8" X 13/16" X
in 16 GA
39 - 3/8" 15/8" X 15/8" X
60 in 16 GA

16.21.6. Trabajos miscelaneos en conductos

Para los trabajos de conductos cuya especificacion no esté prevista en el
presente documento de Especificaciones Técnicas, se procedera conforme
a las indicaciones contenidas en el estandar vigente de SMACNA DUCT
CONSTRUCTION STANDARD METAL AND FLEXIBLE 2005.

16.21.7. Compuertas para balanceo de flujos de aire

Se suministraran e instalarAn compuertas para balanceo de acero
galvanizado de hojas opuestas con actuador manual e indicador de posicién
con area de paso igual a la del conducto en el cual se montaran, similares o
superiores a GREENHECK MBD-15.

REJILLAS Y LOUVERS

Las rejillas y louvers seran del tipo y capacidades indicadas en planos y
cantidades de obra, y se instalaran de acuerdo con la localizacién indicada
en los planos, excepto cuando expresamente se indique algo diferente.

16.22.1. Rejillas de retorno de aire

Las rejillas seran de hojas fijas con portafiltro, para montaje superficial
SURFACE MOUNT, construidas de aluminio extruido y pintura de polvo
blanco, similar o superior a AIRGUIDE RF2DS. y llevaran caja de lamina de
acero galvanizada, con aislamiento térmico externo, y pintadas internamente
con pintura de color negro mate.
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16.23.

16.24.

16.22.2. Rejillas de suministro

Las rejillas seran de doble deflexion, vertical y horizontal, ajustadas a 22.5°
con las persianas frontales paralelas al lado largo, para montaje tipo
SURFACE MOUNT, construidas de aluminio extruido y pintura de polvo
blanco, similar o superior a AIRGUIDE HV.

16.22.3. Louvers

Las louvers seran de hojas drenables con marco tipo FLANGE, construidas
de aluminio extruido y pintura de polvo blanco, similar o superior a AIRGUIDE
OL-4-DB-FL.

BLANCEO DE FLUJOS DE AIRE

Utilizar balometro digital con capucha integrada capaz de realizar medidas de
flujo de aire corregidas por temperatura y altitud.

La tolerancia del balanceo es del + 10%, y debe ser verificada por el
Supervisor Mecéanico. El nimero de lecturas a tomar en cada punto sera el
recomendado por el manual del ASHRAE Standard 111-2008 (Practices for
Measurement, Testing, Adjusting, and Balancing of Building Heating,
Ventilation, Air-Conditioning, and Refrigeration Systems).

En caso de que se encuentren resultados no satisfactorios se procedera de
inmediato a su correccién sin costo alguno para el propietario. El equipo
aceptado para realizar las lecturas de flujo de aire, debe ser un instrumento
de medicién electronico o analogo con campana integrada para tomar las
lecturas de los difusores y rejillas de forma clara y precisa

Al final del proceso, el contratista enviara un reporte a la Supervision, el cual
contendra como minimo la siguiente informacion:

Fecha de la prueba.

Hora y temperatura del recinto al momento de realizar la prueba.
Descripcion del equipo de medicion utilizado en la misma.

Datos obtenidos inicialmente.

Reparaciones y ajustes efectuados.

Resultados de las pruebas finales.

Caudal en CFM de cada rejilla y difusor.

Registro de la posicion en la que queda ajustado cada compuerta (dadmper).

PASANTES DE CONDUCTOS A TRAVES DE PAREDES
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Los pasantes a través de paredes de los conductos de aire acondicionado y
ventilacion mecanica deben llevar una camisa lamina de acero galvanizada
G90, calibre 26 de longitud igual al espesor de la pared, y debera aplicarse
sellador flexible con retardante al fuego de 1 hora similar o superior a HILTI
CP-601S. El Contratista se obliga a marcar y efectuar todos los pasantes a
través de paredes y losas de entrepiso requeridos para los conductos, asi
como, de verificar el acabo final de tallado de los boquetes para la instalacion
de los conductos.

16.25. ACCESORIOS

16.25.1. Termostatos

Termostato electronico digital no programable de 1 etapa para montaje en pared, con
pantalla LCD, y lectura de temperatura en grados centigrados, certificado UL/ ETL
compatible con unidad de ventilador -serpentin.

16.25.2. Monitores de voltaje

Monitores de voltaje monofésicos, con pantalla LCD que muestre continuamente las
condiciones de operacion, parametros de operacidn configurables, capaz de brindar
proteccion contra alto voltaje y bajo voltaje, con retardador de arranque y de
respuesta, certificado UL/ETL.

16.25.3. Sensores de derrame
Alimentado a 24 VAC, con LEDS indicadores de operacién y alarma, con boton de
reinicio y prueba, certificado UL/ETL, similar o superior a DIVERSITECH WS-1.

16.25.4. Bandejas contra derrames

De lamina de acero galvanizada, prefabricada, sin costuras, de lamina de acero
galvanizada, con dimensiones de 30" x 60", similar o superior a DIVERSITECH 6 -
M3060.

16.25.5. Filtros de aire lavables

De fabricacion local, construido de fibras de polyester, de 1” de espesor, similar o
superior a FILTRATION GROUP VL-09PST, con caida de presion inicial no superior
a 0.15in WG @ 300 FPM. Incluye marco de lamina de acero galvanizada, calibre 24”
con malla zaranda de acero galvanizada y refuerzos diagonales para retencion de
forma.

16.25.6. Filtros secadores de refrigerante
Filtros soldables para tuberias de linea liquida, de cobre, refrigerante R-410A,
similares o superiores a SPORLAN C-163S.

16.25.7. Visores de refrigerante
Visores soldables para tuberias de linea liquida, de cobre, con mirilla e indicador de
humedad, similares o superiores a SPORLAN SA-13S.
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16.26.

MANTENIMIENTO PREVENTIVO

La cantidad de visitas programadas para dar mantenimiento preventivo a los
sistemas de aire acondicionado y ventilacion mecanica sera de tres (3) visitas
en un afio calendario, es decir, una (1) vista cada cuatro (4) meses. La primera
visita ser& cuatro (4) meses después de la puesta en marcha de los equipos y
sistemas y recepcion a satisfaccion de las instalaciones en su totalidad. Los
dias y horas para brindar el servicio de mantenimiento preventivo sera de
lunes a viernes de 8:00 a.m. a 3:00 p.m. Al final de cada visita, el Contratista
debera brindar un reporte por escrito documentando la misma.

El Mantenimiento Preventivo para los equipos de aire acondicionado consistira
en lo siguiente:

Limpieza de los filtros de aire.

Limpieza general de carcasas y compartimentos de unidades interiores y
exteriores.

Limpieza de aspas de ventiladores de unidades interiores y exteriores con
brocha o pario.

Limpieza de bandejas para condensados.

Limpieza y purga de tuberias de drenaje.

Limpieza de los serpentines de los evaporadores con agua aplicada mediante
rociador.

Lavado de los serpentines de los condensadores con agua a presion utilizando
hidrolavadora.

Limpieza de rejillas y louvers.

Revision del estado de contactores, guardamotores, fusibles, interruptores de
seguridad, controles remotos, protectores de voltaje, sensores, etc.

Apriete de conexiones eléctricas y de control.

Toma de lecturas de presiones de refrigerante.

Toma de lecturas de voltaje.

Toma de lecturas de corriente.

Elaboracion de Informe de cada visita.
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17. SISTEMA DE SUCCION Y SISTEMA DE AIRE
COMPRIMIDO GRADO ODONTOLOGICO

17.1. SISTEMA DE SUCCION ODONTOLOGICA

17.1.1. Aspectos generales

Estas especificaciones han sido elaboradas con el propdsito de normar el suministro,
instalacion y montaje de una bomba de succién odontolégica para descarga por
gravedad y una red de tuberias de succién odontoldgica para 30 sillones odontoldgico
que seran instaladas en las clinicas de posgrado de odontologia en Ciudad
Universitaria

Las especificaciones técnicas, cantidades de obra y los planos correspondientes a las
mismas, forman un solo cuerpo, por lo cual, lo que aparezca en uno o en otro, sera
tomado como descrito en todos. En caso de que existiera alguna diferencia entre los
planos y las especificaciones técnicas, se debera presentar la situacion a la SEAPI-
UNAH, para obtener la resolucion razonada del mismo.

17.1.2. Normasy codigos
Las siguientes normas, codigos y especificaciones internacionales, tienen el propdsito
de especificar y describir calidades minimas aceptables para el propietario.

NFPA National Fire Protection Association

NFPA99 Health Care Facilities Code
CGA Compressed Gas Association.

CGA P-2.1 Medical Vacuum Systems in Hospitals
NEMA National Electrical Manufacturers Association
UL Laboratories Underwriters
ASTM American Society of testing and materials
ASME American Society of Mechanical Engineers
USP United States Pharmacopeia
Ph.Eur  European Pharmacopoeia
NEC National Electrical Code
ISO International Organization for Standardization

ISO 10083, ISO 9001, ISO 13485

17.1.3. Equipos de succion
El proveedor suministrara e instalara el equipo de succion odontoldgico que cumpla
con las siguientes caracteristicas:

17.1.3.1. Bomba de succion para clinica dental
e Maquina de succion para uso en clinica odontolégica con 2 motores de
aspiracion
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Se requiere que el sistema funcione con 25 sillones simultaneamente y 40
sillones con el factor de simultaneidad del 60% todo de acuerdo con los
requerimientos de la norma ISO 10637

Se requiere que para garantizar la durabilidad de los motores estos deben
funcionar de manera alternada para que ambos siempre tengan los mismos
tiempos reales de funcionamiento y que ademas garanticen el nivel de vacio
necesario para el trabajo en las clinicas. Este proceso se debe realizar de
manera automatica.

Las funciones como tiempo real de funcionamiento de cada motor, presion de
vacio de trabajo, temperatura ambiente, necesidad de cambio de filtros y
avisos de fallas se deben visualizar facilmente en un display independiente.
El sistema debe ofrecer la posibilidad de ser supervisado a través de una
conexion de red independiente.

La maquina de succion debe estar provista de un filtro bacteriologico para el
aire de escape que retenga particulas de hasta aproximadamente 0.157
micras y con un factor de separacion de 99.997%. Esto es para dar
cumplimiento a la norma EN 1822

El nivel de ruido debe ser aproximadamente 73 db

La tension de alimentacion debe ser de 208/230— 3Ph- 60 Hz con proteccién
clase |, si el equipo tiene caracteristicas eléctricas diferentes entonces debera
incluir su transformador

El diametro de la tuberia de aspiracion debe ser de 110 mm o 4 pulgadas

El diametro de la tuberia del aire de escape debe ser de 110 mm o 4 pulgadas

El sistema debe estar controlado mediante un PLC (controlador l6gico
programable)

17.1.3.2. Tanque de separacién central

El tanque debe estar construido de acero inoxidable de alta calidad

El volumen del tanque deberd ser aproximadamente de 300 Litros de
capacidad

Se requiere que el tanque tenga integrada una bomba de aguas residuales
para un vaciado automatico durante el tiempo de trabajo.

El tanque debe poseer conexiones de agua para suministrar desinfectantes
para una limpieza y desinfeccién automatica del tanque

La entrada de las secreciones al tanque tangencial con un diametro
aproximado de 110 mm o 4 pulgadas

Conexion hacia la maquina de vacio de 110 mm o superior

17.1.4. Actividades que no serén realizadas por el proveedor

El proveedor No suministrara, ni instalara ningan sillén odontol6gico
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e EI proveedor No realizara ninguna conexidn mecanica a los sillones
odontolégicos, pero si dejara la tuberia de PVC extra que sobresalga del suelo
con un tapoén tal como se muestra en los planos de disefio.

17.1.5. Actividades que si seran realizadas por el proveedor

Las siguientes actividades son las que Sl seran realizara por el proveedor:

e El proveedor suministrara e instalara la bomba de succién y el tanque receptor
en el cuarto de bombas de la Facultad de odontologia

e El proveedor Instalara toda la red de tuberias de succion de PVC con todos sus
accesorios y soportes, tal como se indica en estas especificanos técnicas, las
cantidades de obras y los planos mecanicos.

o El proveedor realizara las pruebas de estanqueidad a la red de tuberias de
succion de PVC, garantizando que no existan fugas en las tuberias

17.1.6. Caracteristicas de la tuberia de succién de cloruro de polivinilo (PVC)

Las tuberias para el sistema de succion odontolégica seran de PVC de 27, 3"y
4" de diametro segun se indique en planos y seran del tipo SDR 26, cuya
fabricacion cumpla con la norma ASTM D2241, con junta cementada ASTM
D2672 utilizando pegamento formulado para PVC. Las tuberias para instalarse
deberan tener una pendiente minima del 1% y de ser posible en paralelo con las
tuberias de drenaje.

Todos los accesorios cumplirdn la norma ASTM D 2665 (DWV), se incluye la
instalacion de los accesorios, entre ellos, codos, tees, yees, reductores, tapones,
adaptadores, y todo lo necesario para su correcto funcionamiento.

17.1.7. Soportes de la tuberia de succion
Las caracteristicas de los materiales aceptados para los soportes y tornilleria en
general son los siguientes:

Nombre Descripcién

Anclajes Expansor metalico similar o superior a HILTI HDI

Grapas Tipo EMT de doble oreja de acero galvanizado

Angulo Strut Ranurado de acero galvanizado

Varillas Utilizar varillas roscadas acero galvanizado

Roscadas

Arandelas Arandelas planas, arandelas de presion, arandelas de
acero galvanizado

Tuercas Tuercas hexagonales de acero galvanizado

Tornillos Tornillos hexagonales, phillips con cabeza plana, con
punta de broca, todos de acero galvanizado

Pernos Pernos con cabeza hexagonal de acero galvanizado

Clavos Utilizar clavos de acero galvanizado.

Los soportes de las tuberias de succidén seran con grapas tipo EMT de doble
oreja ancladas a las paredes con tornillos y tacos metalico. Los soportes y
anclajes de la tuberia de succion deberdn estar separados cada un metro o
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menos si fuere necesario por cambios de direccion horizontal. Los soportes
deberan ser de fabricados de acero galvanizado.

Los soportes seran del tipo “trapecio” con riel unistrut y abrazaderas de acero
galvanizado. El riel sera del tipo ranurado con varillas roscadas. pernos,
expansores metalicos, tuercas, arandelas planas y abrazaderas tipo strut de
acero galvanizado.

Los cortes realizados a los rieles, varillas roscadas y pernos galvanizados
deberan pintarse con compuesto galvanizado rico en Zinc (92% o mas),
resistente a la corrosion, similar o superior a SPRAYON WL 740 o LOCTITE SF
7693, a dos manos, de acuerdo con las recomendaciones del fabricante.

17.1.8. Planos de sistema de succion

Los planos mecanicos son esquematicos los cuales indican la ubicacién
aproximada y arreglo general para que puedan apreciarse visualmente, pero no
indican la ubicacion exacta de la tuberia y todos sus componentes.

El proveedor tendrd dentro de sus obligaciones elaborar un plano taller
coordinado de todas las instalaciones mecénicas eléctricas y de fontaneria
de manera que no se obstaculice el paso entre ellas y exista un espacio
suficiente para poder acceder a todas y cada una de ellas para labores de
mantenimiento o reparacion. El plano coordinado de instalaciones tendra que
ser presentado a la supervision SEAPI-UNAH para ser aprobado antes de
realizar todas las instalaciones.

Antes de iniciar los trabajos de instalacién se debera dibujar un juego de los
planos de taller para el proyecto, indicando todos los detalles del como se
ejecutard la obra y se someteran a consideracién y autorizacion del supervisor.
Estos planos permaneceran impresos en fisico en la obra y en ellos se indicaran
las rutas de todos los conductos a través de la edificacion, con su diametro. No
sera permitido que los instaladores de los sistemas ejecuten actividades sin
mantener en el sitio de trabajo los planos de taller aprobados por el Supervisor.
Si durante la ejecucion del proyecto fuere necesario realizar algin cambio
entonces en los planos de taller que se encuentran en la obra se dibujara el
cambio en color rojo y se colocara notas de ser necesario.

Terminada la construccion se debera dibujar un juego de planos detallados,
como construido, estrictamente de acuerdo con la obra ejecutada y aprobada
por el Supervisor, en fisico y en digital utilizando el aplicativo AutoCAD en
cualquiera de las dos Ultimas versiones.

17.2. SISTEMA DE AIRE COMPRIMIDO GRADO ODONTOLOGICO

17.2.1. Aspectos generales
Estas especificaciones han sido elaboradas con el propésito de normar el suministro,
instalacion y montaje de una bomba de succién odontol6gica para descarga por
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gravedad y una red de tuberias de succién odontologica para 30 sillones odontolégico
que seran instaladas en las clinicas de posgrado de odontologia en Ciudad
Universitaria

Las especificaciones técnicas, cantidades de obra y los planos correspondientes a las
mismas, forman un solo cuerpo, por lo cual, lo que aparezca en uno o en otro, sera
tomado como descrito en todos. En caso de que existiera alguna diferencia entre los
planos y las especificaciones técnicas, se debera presentar la situacion a la SEAPI-
UNAH, para obtener la resolucién razonada del mismo.

17.2.2. Normasy codigos

Las siguientes normas, codigos y especificaciones internacionales, tienen el propdsito
de especificar y describir calidades minimas aceptables para el propietario.

NFPA National Fire Protection Association

NFPA99 Health Care Facilities Code
CGA Compressed Gas Association.

CGA P-2.1 Medical Vacuum Systems in Hospitals
NEMA National Electrical Manufacturers Association
UL Laboratories Underwriters
ASTM American Society of testing and materials
ASME American Society of Mechanical Engineers
USP United States Pharmacopeia
Ph.Eur  European Pharmacopoeia
NEC National Electrical Code
ISO International Organization for Standardization

ISO 10083, ISO 9001, ISO 13485

17.2.3. Equipos de aire comprimido

La UNAH ya cuenta con compresores de aire comprimido odontoldgico, los cuales se
encuentran ubicados en los cuartos de maquinas de la Facultad de Odontologia
ubicadas en Ciudad Universitaria en Tegucigalpa MDC, por lo que el Proveedor
solamente tiene que conectarse a la red de tuberia existente la cual se encuentra en
la azotea del edificio.

17.2.4. Actividades que no seran realizadas por el proveedor
Las siguientes actividades NO seran realizadas por el proveedor:
e El proveedor No instalara ningln equipo de aire comprimido
e El proveedor No realizard ninguna conexién a los sillones dentales, pero dejara
las esperas de tuberia Hg extra que sobresalga del suelo con un tapén, tal como
se muestra en los planos de disefio

17.2.5. Actividades que si serén realizadas por el proveedor
Las siguientes actividades son las que Sl seran realizadas por el proveedor:
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El proveedor instalara la red de tuberias de aire odontoldgico y sus accesorios,
tal como se indica en estas especificanos técnicas, las cantidades de obras y
planos mecanicos.

El proveedor suministrara e instalara solamente un regulador de flujo tal como
se indica en estas especificanos técnicas, las cantidades de obras y planos
mecanicos

El proveedor realizara las pruebas de fuga a la red de tuberias Hg tal como se
indica en estas especificanos técnicas,

17.2.6. Caracteristicas de la tuberia de aire comprimido de hierro galvanizado (HG)

Las tuberias para el sistema de aire comprimido para uso odontolégico seran de
1” de diametro, de hierro galvanizado (HG) Cedula 40 cuya fabricacion cumpla
con las normas ASTM B6 y ASTM A53. Las tuberias deberan estar recubiertas
de zinc tanto el exterior como el interior, de fabricacion por lance de 20 pies de
largo con sus extremos roscados conforme a ANSI B1.20.1. Incluye la
instalacion de los accesorios, entre ellos, codos, tees, yees, reductores, tapones,
adaptadores, etc.

La tuberia de aire comprimido HG se probara con nitrdgeno a 125 psig por 24
horas. se requiere la validacion por parte del Supervisor, para ser recibida. Si
transcurrido el tiempo de cada prueba la presion no se mantiene, el proveedor
debera revisar la tuberia en busqueda de fugas y repararlas, y realizar
nuevamente la prueba.

17.2.7. Soportes de la tuberia de aire comprimido

Las caracteristicas de los materiales aceptados para los soportes y tornilleria en
general son los siguientes:

Nombre Descripcién

Anclajes Expansor metélico similar o superior a HILTI HDI

Grapas Tipo EMT de doble oreja de acero galvanizado

Angulo Strut Ranurado de acero galvanizado

Varillas Utilizar varillas roscadas acero galvanizado

Roscadas

Arandelas Arandelas planas, arandelas de presién, arandelas
de acero galvanizado

Tuercas Tuercas hexagonales de acero galvanizado

Tornillos Tornillos hexagonales, phillips con cabeza plana, con
punta de broca, todos de acero galvanizado

Pernos Pernos con cabeza hexagonal de acero galvanizado

Clavos Utilizar clavos de acero galvanizado.

Los soportes de las tuberias de aire comprimido seran con grapas tipo EMT de
doble oreja ancladas a las paredes con tornillos y tacos metalico, segun detalles
indicados en planos y cantidades de obra. Los soportes y anclajes de la tuberia
de aire comprimido deberan estar separados cada metro y medio 0 menos si
fuere necesario por cambios de direccion horizontal. Los soportes deben de ser
fabricados de acero galvanizado.
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Los soportes seran del tipo “trapecio” con riel unistrut y abrazaderas de acero
galvanizado. con varillas roscadas. pernos, expansores metélicos, tuercas,
arandelas planas y abrazaderas tipo strut de acero galvanizado. Los cortes
realizados a los rieles, varillas roscadas y pernos galvanizados deberan pintarse
con compuesto galvanizado rico en Zinc (92% o mas), resistente a la corrosion,
similar o superior a SPRAYON WL 740 o LOCTITE SF 7693, a dos manos, de
acuerdo con las recomendaciones del Fabricante.

17.2.8. Reguladores de presion

Las caracteristicas de los vélvulas y reguladores de presién aceptados para las
conexiones de la tuberia HG son los siguientes:

Parker

Nombre Descripcioén
Valvulas de corte Las valvulas seran del tipo corte rapido WOG
Reguladores de presién Para regular la presion de entre 0-12 Bair,

con su manoémetro incorporado para puerto
de similar o superior al modelo P33EA de

Véalvulas de corte Las valvulas de corte deberan de ser del tipo bola, no
soldable, de conector roscado o uniones a presion, se instalaran en el arreglo
de filtro

Reguladores de presion. Los reguladores de presion se instalaran uno por
cada Loop o circuito cerrado de la tuberia de aire comprimido.

17.2.9. Planos del sistema de aire comprimido

Los planos mecanicos son esquematicos los cuales indican la ubicacion
aproximada y arreglo general para que puedan apreciarse visualmente, pero no
indican la ubicacion exacta de la tuberia y todos sus componentes.

El proveedor tendrd dentro de sus obligaciones elaborar un plano taller
coordinado de todas las instalaciones mecéanicas eléctricas y de fontaneria
de manera que no se obstaculice el paso entre ellas y exista un espacio
suficiente para poder accesar a todas y cada una de ellas para labores de
mantenimiento o reparacion. El plano se debera realizar en aplicacién Revit o
algun equivalente, en sus Ultimas dos versiones. El plano coordinado de
instalaciones tendra que ser presentado a la supervision SEAPI-UNAH para ser
aprobado antes de realizar todas las instalaciones.

Antes de iniciar los trabajos de instalacién se debera dibujar un juego de los
planos de taller para el proyecto, indicando todos los detalles del cémo se
ejecutard la obra y se someteran a consideracion y autorizacion del supervisor.
Estos planos permaneceran impresos en fisico en la obra y en ellos se indicaran
las rutas de todos los conductos a través de la edificacion, con su diametro. No
serd permitido que los instaladores de los sistemas ejecuten actividades sin
mantener en el sitio de trabajo los planos de taller aprobados por el Supervisor.
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e Si durante la ejecucion del proyecto fuere necesario realizar algin cambio
entonces en los planos de taller que se encuentran en la obra se dibujara el
cambio en color rojo y se colocara notas de ser necesario.

e Terminada la construccion se deberd dibujar un juego de planos detallados,
como construido, estrictamente de acuerdo con la obra ejecutada y aprobada
por el Supervisor, en fisico y en digital utilizando el aplicativo AutoCAD en
cualquiera de las dos ultimas versiones.

18. SISTEMA HIDROSANITARIO

18.1. GENERALES

18.2.1 Lineas cercanas e internas del area o superficie del proyecto

El abastecimiento de agua potable del area o superficie del proyecto seré
independiente y el suministro de agua es garantizado por el servicio privado
(tanques de almacenamiento, redes, etc.), y la evacuacién de las aguas residuales
sera recolectada, transportada y depositadas en los pozos y en las tuberias del
sistema que posee actualmente la Universidad Nacional Autbnoma de Honduras
(UNAH).

Las tuberias deberan cumplir con los siguientes requisitos generales:
i.Material homogéneo

ii.Seccion circular
iii. Espesor uniforme
iv.Dimensiones, pesos Yy espesores de acuerdo con las Especificaciones

correspondientes

v.No tener defectos tales como: grietas, abolladuras y aplastamientos.

Se consideran satisfactorios si cumplen las Especificaciones de entidades
calificadas, tales como la American Works Association (AWWA), American Society
for Test and Materials (ASTM) 6 la American Standard Association (ASA).

Las uniones de las tuberias seran de tipo espiga y campana (PVC) y de ser
necesario con unién roscada (HG) 6 cualquier otro tipo estara sujeto a aprobacion.

Cuando por razones especiales se desee utilizar tuberia de otros materiales
diferentes a lo aqui especificados, serd necesario obtener la aprobacion del
Supervisor de Obras.

Las tuberias del interior del area del proyecto estaran sometidas a una presion
hidrodinamica de 60.0 psi, pasaran la losa y paredes, se colocaran contiguo a las
mismas, en las losas de entrepisos estardn sostenidas con sujetadores,
abrazaderas o0 accesorios adecuados de la losa o de la pared, salvo casos
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especiales aprobados por la Supervision de Obras.

Para el paso de las tuberias a través de los elementos estructurales, se colocaran
camisas 0 manguitos de metal, preferentemente de hierro forjado o acero. La
longitud del manguito seré igual o mayor al espesor del elemento que atraviese,
salvo cuando este pueda estar sometido a la humedad, en cuyo caso sobresaldra
no menos de 1 cm, por cada lado.

Toda tuberia horizontal se localizara suspendida en las losas de entrepiso, a menos
que los planos indiquen lo contrario. En lo que a tuberias verticales se refiere, se
localizardn en los sitios mostrados en los planos para tal fin paso de losa, Toda
tuberia vertical, deberd ir sujetada o afianzada con sujetadores de fabrica de
acuerdo con los diametros de las tuberias. Las tuberias bajo la losa deberan emplear
sujetadores de fabrica tipo pera, de acuerdo con los didmetros de tuberia a emplear.

Las tuberias deberan instalarse aplomadas, paralelas, sin cambio de direccién
innecesarios, formando angulos rectos (90°) o de 45° segun se indique en los
planos. Las tuberias suspendidas no deberan formar arcos o columpios entre apoyo

y apoyo.

La separacion entre tuberias paralelas esta limitada por la facilidad para ejecutar los
trabajos de mantenimiento en los cuales se requiere el espacio que ocupan las
herramientas y los movimientos del personal correspondiente.

La tabla propuesta proporciona una guia de separaciones minimas entre tuberias
paralelas, pero en todo caso debera consultarse a la Supervision de la obra. La
separacion se refiere al espacio necesario a ambos lados de la tuberia de mayor
diametro.

Cuadro No1l: Separacion minima entre tuberia paralelas en posicién
horizontal o vertical

Diametro del Tubo (mm) Separacion (mm)
13 50
25 64
38 75
51 75
76 100
100 100
150 100
200 150
250 200

El trabajo de construccién o instalacion de tuberias para los sistemas de agua
potable y alcantarillado sanitario comprendera en el area del proyecto, la limpieza,
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el replanteo y marcado de la linea a construir; el suministro e instalacion de tuberias
y accesorios; y las pruebas hidrostaticas correspondientes, incluyendo las
reparaciones necesarias para la entrega a satisfaccion de las lineas asi construidas.

18.2.2 Cantidades de obra

Las cantidades de obra contratadas tanto para el sistema de agua potable como para
el _sistema de alcantarillado de agqua grises son aproximadas y estan sujetas a
aumento o disminucion para efectos de pago. Es entendido que los aumentos
producidos por cambios de alineamiento no seran reconocidos por la supervision
cuando el objeto de cambio introducido sea por conveniencia, error u omisién del
Contratista.

18.2.3 Localizacion de tuberias

Las tuberias de las lineas se colocaran preferiblemente en el alineamiento indicado
en los planos constructivos, en areas internas desde donde se prolongaran para el
suministro de agua potable y de acuerdo a los planos suministrados y aprobados por
el Ingeniero Supervisor.

El contratante a través del Contratista se hara cargo de los costos de modificacion o
relocalizacion de los servicios publicos agua potable y alcantarillado sanitario, que
existan dentro de los limites de las zonas de trabajo que inevitablemente deberan ser
removidas y reubicadas para evitar la interferencia con las estructuras nuevas. Sin
embargo, los costos de remover o reinstalar cualquiera de las instalaciones
localizadas dentro de la zona de trabajo, tales como, tuberias de agua potable, y
tuberias de agua residual, cables, u otras instalaciones similares, que representen
una obstruccién para el Contratista, correrdn por su cuenta. El Contratista debera
incluir estos costos en su oferta.

Ninguna estructura, del tipo que sea, sera removida, modificada o alterada, sin previa
autorizacion del Ingeniero Supervisor, de sus propietarios o de la autoridad
competente que tenga jurisdiccién sobre la misma.

18.2. TRAZADO Y MARCADO TOPOGRAFICO

Antes de iniciar la ejecucion de las obras, el Contratista deberd realizar el marcado
y replanteo global en el area del proyecto, de los trazos de las lineas, de las
estructuras del sistema (agua potable y agua grises), siguiendo la planimetria e
indicaciones en detalle de los planos aprobados por el Ingeniero Supervisor.

El Contratista debera marcar todas las lineas y red a lo interno del area del proyecto y
externo del edificio con estacién total, nivel de precision y cinta metalica, de
conformidad a lo indicado en los planos. Es responsabilidad del Contratista revisar y
comprobar las elevaciones y demas informacion dada por la supervision y el
Contratista sera responsable por la falta de esa comprobacion.

Las tuberias para agua potable y agua grises se colocaran siguiendo el alineamiento
de acuerdo con los planos suministrados y aprobados por el Ingeniero Supervisor.
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18.3.

Los puntos de control, el sitio especifico de ubicacién y la elevacidén de éste, seran
referidos a un BM Geodésico No13 UNAH-1983 con elevacion 1063.83 msnm,
ubicado en mediana de calle de la salida de la UNAH al boulevard Suyapa, del cual
se tendra el marco de referencia, sobre el cual se desplantara o se colocaran los
elementos como: tuberias, cajas de registro etc. que componen cada sistema.

El Ingeniero Supervisor se encargara de proporcionar los puntos de referencia
topograficos y bancos de nivel necesarios para que el Contratista proceda a partir
de ellos, a trazar todas las lineas y elevaciones necesarias para la ejecucion de la
obra.

El Contratista asume toda la responsabilidad de los trabajos topograficos y de
campo y de la conservacion y mantenimiento de los Bancos de Nivel, Monumentos
y Estacas de los levantamientos topogréaficos, debiendo relocalizarlos y construirlos,
por su cuenta en caso de que sean cambiados de lugar o destruidos.

El precio unitario correspondiente incluird suministro de todos los materiales
necesarios, estacas, trompos, equipo, herramientas y la mano de obra necesaria
para la correcta ejecucion de este concepto de trabajo. El pago de este item sera
por_metro lineal o como lo indique el presupuesto, el contratista presentara la
memoria de calculo y plano de ubicacién.

SISTEMA DE AGUA POTABLE

El Edificio de Odontologia de la UNAH, tiene su propio sistema de agua potable y
funcionara de forma independiente.

Las tuberias al exterior del edificio de Odontologia de alcantarillado sanitario estan
instaladas en el perimetro del mismo, y recibiran las aguas grises del proyecto.

18.3.1 Fuente de suministro

El sistema de agua potable a construir en el area del proyecto sera abastecido de
agua de origen de la Unidad Municipal de Agua y Saneamiento “UMAPS”, agua que
ingresa al tanque de almacenamiento de 200 mil galones, a través de la tuberia de
8” de @, el caudal de ingreso es de 26.81 litros por segundo (26.81 I/s) por cada
turno de 9 horas cada tres (3) dias.

18.3.2 Vélvulas

Se entendera por instalacion de valvulas y piezas especiales el conjunto de
operaciones que debera realizar el contratista para colocar segun las 6rdenes de la
Supervision, estas piezas que son necesarias para la construccion del sistema de
agua potable.

Se considera como valvulas a los siguientes elementos: valvulas tipo bola para el
control del flujo en red de distribucién.
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Antes de su instalacién las piezas deberan estar libres de tierra, exceso de pintura,
aceite, polvo o cualquiera otro material que se encuentre en su interior o en las
juntas.

18.3.3 Suministro e instalacion de tuberias y accesorios

Los materiales de tuberias y accesorios para agua potable (fria), deberan cumplir
con las propiedades fisicas y quimicas descritas en la norma ASTM D1784 que se
refiere a los compuestos de cloruro de polivinilo PVC. Las tuberias deberan cumplir
con los requerimientos establecidos en la norma ASTM D2241 (tuberias plasticas
de PVC para presion SDR-26) para tuberia de agua potable sujeta a presion,
fabricados en compuestos tipo 1 y grado 1 con una clasificacion de celda 12454. Y
con un espesor minimo de pared, y presion de trabajo y ruptura indicado en el cuadro
No 2.

CUADRO No 2: Espesor minimo de pared y presion de trabajo y ruptura de tuberia

Diametro de SDR Espesor minimo Presion de Presion de
tuberia en de pared de trabajo PSI ruptura psi
plg. tuberia en mm
Y 13.5 1.57 315 100
0
2 26 2.31 160 500

Para tuberias con diametros menor o igual a 4 pulgadas, el sistema de conexion
sera con juntas cementada (ASTM D2672).

Para la evaluacion técnica de las propuestas sera estricto comprobar el
cumplimiento de las normas antes mencionadas, mediante la revision de
especificaciones técnicas emitidas por el fabricante de la tuberia. (El oferente no
solo debe afirmar el cumplimiento de las normas sino también presentar
documentacién de soporte).

Los accesorios y/o conexiones, cuando la tuberia sea de PVC deberan cumplir con
la norma ASTM D-.1785, con cedula 80 para tuberia de diametros igual 0 menor de
3” de @, Para presion de trabajo de 250 psi.

Los accesorios PVC de presion cumpliran con la norma ASTM D-2466 cedula 80
para presion de trabajo de 250 psi, las roscadas cumpliran con la norma ASTM D-
2464 de una presion de trabajo de 250 psi . Los accesorios a bridas se taladraran
bajo la norma ANSI B16.1, ANSI B16.5 o PN-10, PN-16, PN-25 para la presion de
trabajo de 250 psi.

Las uniones de las tuberias, valvulas y accesorios deberan ser de cierre hermético
para prevenir fugas de agua a presion de trabajo de 250 psi, y evitar la
contaminacion y proteger la salud del consumidor. Llenaran los requisitos de las
especificaciones de la ASTM, ASA, ISO o AWWA.
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Tanto el lubricante como el cementante propuesto deberan cumplir los estandares
de seguridad sanitaria y calidad exigidos por las normas ASTM, AWWA, ISO o
equivalentes para tuberias destinadas a la conduccién y distribucion de agua para
el consumo humano. El cementante deberd resistir la presion de trabajo de 250.0
psi o cumplir la norma ASTM D-2564.

Las ofertas de tuberia de PVC con uniones cementadas deberan incluir el costo del
limpiado y del cementante requerido. Tanto para agua potable como para aguas
negras.

El contratista debera suministrar un certificado del fabricante que garantice que las
tuberias, Accesorios y valvulas estan fabricados de acuerdo con la especificacion
técnica. Tanto para agua potable como para aguas negras.

Toda tuberia de PVC debera ser suministrada con la longitud indicada, con el afio
de fabricacion y con la designacién de clase de estampados en su superficie (cedula
SDR-26, diametro, presién de trabajo 160.0 psi, pais de origen, y otros). La longitud
de cada tubo o lance debera ser de 6.10 m (20 pies). Tanto para agua potable como
para aguas negras.

Los accesorios para diametros de 25 mm a 75 mm, fabricados con PVC para unién
cementada con tuberia que cumple la norma ASTM D-2241 cedula 80.

Los accesorios de PVC a utilizar seran de los fabricados bajo el proceso de
inyeccion tanto para agua potable y agua grises, y los de agua potable disefiados
para una presion de trabajo minima de 250 libras por pulgada cuadrada (250 psi).

El Contratista tomara precauciones para proteger la tuberia y accesorios durante el
traslado de los centros de almacenamiento al proyecto. La tuberia sera descargada
atendiendo las especificaciones del proveedor. Tanto para agua potable y aguas
negras.

La tuberia y accesorios de PVC deberan ser almacenados en lugares protegidos de
los rayos solares. El almacenamiento se hara en pilas de dos metros de altura
maxima, evitando que las campanas se apoyen unas contra otras. Para ello, se
colocaran intercaladas las espigas y las campanas separando cada capa de tuberia
de las siguientes con reglas de 25 mm de espesor colocados perpendicularmente al
eje de la tuberia y a 120 cm centro a centro de espaciamiento maximo. Tanto para
agua potable y agua gris.

El pago por el suministro e instalacion de tuberia y accesorios seréd por metro lineal
clasificados segun el tipo de material de la tuberia y el diametro, o como lo indique
el presupuesto, pago que se efectuara previo a la realizacién y aprobacién de la
prueba hidrostatica por tramo, a cada pago de este item | numeral 3.3 se realizara
una retencion del 2.0 % que sera devuelto una vez realizadas y aprobadas las
pruebas hidrostatica general, a presion estatica, y de funcionamiento segun lo indica
el item | numerales 3.5y 3.6, y la limpieza y desinfeccion de la tuberias y accesorios
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segun lo indica el item | numeral 3.8, y la medicion se hara tomando como
referencia el eje de la tuberia y el centroide del accesorio. El pago por el suministro
e instalacién de valvulas se haré por unidad, donde cada una ya comprende el cargo
por accesorios y tal como lo indica el presupuesto. Incluye el suministro e instalacion
de tuberias y accesorios, y la realizacién de las pruebas hidrostatica por tramo,
hidrostética general, a presion estética y de funcionamiento y limpieza y desinfeccién
de la tuberia y accesorios, segun especificacion técnica.

18.3.4 INSTALACION DE TUBERIAS Y ACCESORIOS, HORIZONTAL
COLGADAS EN LOSA Y VERTIVAL EN PASO DE LOSA CON
SUJETADORES

Las tuberias por instalarse en el interior del &rea del proyecto para agua potable
seran de Cloruro de Polivinilo PVC SDR-26, excepto la tuberia de 1/2" de @ que
serd PVC SDR-13.5.

Las tuberias que se instalaran horizontales colgadas a la losa y vertical en el paso
de la losa seran afianzadas con sujetadores tipo pera de material acero al carbono
pregalvanizado, a una separacion no mayor de 0.80 metro entre sujetadores. La
separacion de la tuberia instaladas vertical deben estar en paso de losa.

y la separacion entre las tuberias paralelas ya sea vertical u horizontal ver el
CUADRO Nol. Las tuberias deben quedar bien alineadas y no se permitiran
ondulaciones ni vertical ni horizontal. El didmetro del sujetador serd segun el
diametro de la tuberia.

Una vez construido y aprobado la instalacion de las tuberias y accesorios, con sus
respectivos sujetadores, seran inspeccionadas su alineamiento, apoyo en su
longitud y sometidas a las pruebas correspondientes indicadas en la especificacion
técnica.

18.3.5 PRUEBA DE PRESION HIDROSTATICA POR TRAMO DE TUBERIA,
ACCESORIOS Y VALVULAS INSTALADAS

La presion hidrostatica de prueba de 90.0 psi, medida a nivel de la tuberia en el
punto més bajo del tramo en cuestion, serd de 150% de la presion de trabajo de la
tuberia. La prueba podrd hacerse con presion mas alta con autorizacion de la
Supervision.

La red de distribucién del tramo a probarse tendra que haberse llenado con agua
potable apta para el consumo humano certificada por andlisis de laboratorio,
suministrada por el contratista, previamente al ensayo por 24 horas. Cualquier fuga
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visible, no importando su magnitud, deber& ser reparada por cuenta y costo del
Contratista.

Dicha presién se aplicara mediante equipo de bombeo especial para este tipo de
trabajo aprobado por Supervisor del Proyecto, durante el tiempo necesario para la
comprobacion de todos los elementos constituyentes de la tuberia, particularmente
de las juntas. En todo caso, la duracion del ensayo no podré ser inferior a 24 horas,
a partir de haberse alcanzado la presién de prueba.

La presion de prueba deber4d mantenerse constante, o sea, el volumen de agua
perdido debe ser cero (0) en la tuberia para mantener la presiébn de prueba
constante. ya sea horizontal o vertical la perdida de presion durante el periodo de
prueba seré del 0.00%.

Durante el periodo de prueba se revisaran las juntas de tuberia y accesorios y las
piezas especiales, a fin de localizar posibles fugas.

a) Conformidad de la prueba
El Contratista debera remediar todo desperfecto de estanqueidad
constatado durante la prueba hidrostatica, ejecutado a su cargo y ejecutar
de inmediato las reparaciones cuya necesidad fuera puesta en evidencia
por los ensayos hidraulicos y repetir los ensayos en las mismas
condiciones descritas, hasta obtener la conformidad del supervisor del
Proyecto.

b) Constancia de aprobacion
En un formato estandar, se dejara constancia de cada uno de los ensayos,
mencionandose lo siguiente:

¢ Numero de orden del ensayo.

e Fecha.

¢ Identificacion del tramo ensayado.

e Mencién segun el orden de colocacion del nimero y caracteristicas de los
tubos, piezas especiales, piezas de empalmes, conexiones especiales,
aparatos y en general, todos los elementos que constituyen el tramo
probado.

e Duracion de la prueba.

e Presion de prueba en psi.

e Resultados conseguidos.

¢ Decisiones adoptadas para reparacion de fallas detectadas.

e Conclusiones que puedan extraerse del o los ensayos efectuados
previamente a la aceptacion del Supervisor del Proyecto.

El original de este documento se entregard a la Direccion de Obras del
Proyecto y la copia quedara en poder del Contratista.
Todas las copias deberan ser firmadas por el Contratista, y el Supervisor
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del Proyecto.

18.3.6.PRUEBA GENERAL DE PRESION HIDROESTATICA, ESTATICA Y DE
FUNCIONAMIENTO

a) Prueba general de la tuberia

Una vez aprobados los ensayos por tramo en la totalidad del proyecto, la
conexion de los tramos, ya probados, se efectuard con tubos y accesorios
con la aprobacioén de la Supervision. La longitud de prueba serd, para el caso
de la red de distribucion toda su longitud, y que tengan sus interconexiones en
las tuberias instaladas entre tramo.

Los tramos con una longitud extremadamente cortan también seran probados
cuando la tuberia de la red sea probada.

La ejecucién de las uniones debera ser cuidadosa, quedando éstas a la vista
hasta la prueba general a 90.0 psi de toda la linea de la red de distribucion. La
duracién de eta prueba hidrostatica general sera de 48.0 horas y con una
presion de 150 % de la presion de trabajo segun disefio.

La red de distribucion a probarse tendra que haberse llenado con agua potable
apta para el consumo humano certificada por andlisis de laboratorio, agua que
sera suministrada por el contratista, previamente al ensayo por 48 horas.
Cualquier fuga visible, no importando su magnitud, deber& ser reparada por
cuenta y costo del Contratista.

b) Prueba a presion estatica

La duracion de la prueba seré por un periodo de 72 horas; las presiones seran
las estaticas de la cafieria en servicio normal, medidas al nivel de la cafieria a
una presion existente en el sistema actual. La presién estatica debe ser
medida en la entrada de la red de distribucién de la ampliacion.

Para tramos pequefios de conexion que puedan ser para reparar un tramo
dafiados o para mejorar la conduccién de la red, la prueba se realizara cuando
comience a trabajar la red.

Previamente a efectuar el ensayo se verificard especialmente que los
accesorios de la red de distribucion: valvulas de bola, se encuentran instalados
y abiertas.

La red de distribucién a probarse tendra que haberse llenado con agua potable
apta para el consumo humano certificada por andlisis de laboratorio,
suministrada por el contratista, previamente al ensayo por 72 horas. Cualquier
fuga visible, no importando su magnitud, debera ser reparada por cuenta y
costo del Contratista.

Para que esta prueba sea aprobada la pérdida de presion, al final de la prueba
en la red de distribucién la perdida de presion debe ser del 0.00 %
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c) Prueba de presion de funcionamiento

18.3.7.

La duracion de la prueba de funcionamiento sera por un periodo de 15 dias a
partir de la finalizaciébn de la prueba a presion estatica y la limpieza y
desinfeccion de la tuberia, accesorios y valvulas, las presiones seran las
hidrodinamicas de disefio de la cafieria en servicio normal, medidas al nivel
de la cafieria y en el punto inicial de la red de distribucién.

En esta prueba de funcionamiento el sistema debera entrar a funcionar de
forma simultanea todos sus componentes que lo integran y lo todo el sistema
existente, el contratista al momento de hacer los preparativos y realizacién de
la prueba de funcionamiento hard participar al Ing. Supervisor, Ing.
Hidrosanitario de la SEAPI, y asegurarse gue el sistema de aguas residuales
esta listo para su prueba de funcionamiento.

Procedimiento para la preparacién de la prueba de funcionamiento:

e Tener el tanque de concreto elevado de 200 mil galones llenos de
agua a su maxima altura, con agua de la UNAH.

e Tener la tuberia de la red de distribucién llena de agua y presurizada
con la presion estética referida desde la salida del tanque de concreto
elevado lleno de agua

e DIA No 1 INICIO DE LA PRUEBA, para que la prueba sea aprobada
el sistema debe funcionar de forma continua sin ninguna interrupcion
durante el periodo de prueba de 15 dias.

e Si la prueba fallara, el contratista realizara la reparacion sin costo
adicional, y nuevamente se inicia la prueba de funcionamiento, o sea
gue siempre que la prueba falle se repite desde su inicio la prueba.

CONSTANCIA DE APROBACION DE LA PRUEBA HIDROESTATICA

GENERAL, A PRESION ESTATICA Y A PRESION DE FUNCIONAMIENTO

En un formato estandar, se dejara constancia de cada una de las pruebas,
mencionandose lo siguiente:

Numero de orden de la prueba.

Fecha.

Identificacion de la prueba realizada

Mencién segun el orden de colocacion del nimero de niveles y longitud y
caracteristicas de los tubos, numero de unidades de servicio por nivel, piezas
de derivaciones en cada nivel, y en general, todos los elementos que
constituyen el sistema total.

Duracion de la prueba.

Presion de prueba en psi.

Resultados conseguidos.

Decisiones adoptadas para reparacion de fallas detectadas.
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e Conclusiones que puedan extraerse del o los ensayos efectuados
previamente a la aceptacion del Supervisor del Proyecto.

El original de este documento se entregara a la Direccion de Obras del Proyecto y
la copia quedara en poder del Contratista.

Todas las copias deberan ser firmadas por el Contratista, y el Supervisor del
Proyecto.

18.3.8. LIMPIEZA Y DESINFECCION DE L TUBERIA, ACCESORIOS Y
VALVULAS

Una vez finalizadas las pruebas, hidrostatica general, a presion estatica, y previo a
la puesta en servicio o realizacion de la prueba de funcionamiento, se procedera a
una limpieza y desinfeccion cuidadosa de las tuberias y accesorios.

Se lavard la tuberia desaguandola tantas veces como sea necesario, para evacuar
completamente los materiales y cuerpos extrafios que hubieran podido introducirse
en los tubos durante la ejecucion de la obra, hasta obtenerse agua clara e inodora.

Para los tramos cortos de tuberia que servirdan para reparar dafios o mejorar la
circulacion de la red, y presenten problemas para hacerles limpieza, el Contratista
debera limpiar los tubos muy bien antes de instalarlos y cuidar que no quede un
elemento extrafio dentro de ellos.

El agua para lavado tendra que ser agua potable certificada por un laboratorio y en
todo y deberé ser autorizada por el Supervisor del Proyecto.

Se procedera a la desinfeccién de la tuberia, llenandola con una solucién de
hipoclorito de calcio granular, con una solucién madre de 25 mg/l toda la linea y red
de distribucién a desinfectar.

Posteriormente se tendra llena la red de distribucion durante 24 horas, una vez
cumplido dicho periodo el Ingeniero Supervisor autorizara al contratista desaguar y
enjuagarla por completo hasta obtener un cloro residual libre de 0.20 a 0.5 mg/I.
De inmediato se tomaran muestras de agua para controlar su calidad en laboratorio.
Si los resultados son satisfactorios, se pondra la linea en servicio; caso contrario, se
repetirdn las operaciones de desinfeccion.

Con respecto al agua a utilizar para la limpieza y desinfeccion de las tuberias y
accesorios instalados serd agua suministrada por el contratista, por lo tanto, la
limpieza como la desinfeccion se realizardn hasta que se cuente con todos los
elementos necesarios para que la tuberia limpia y desinfectada reciba agua del
Proyecto.
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18.3.9.BOTADO DE MATERIAL SOBRANTE

Todo el material sobrante de cada una de las actividades que el contratista realizara
en este proyecto, su costo de recoleccion, transporte y botado tanto en botaderos
autorizados, estara incluido en el costo de la actividad, por lo tanto, el contratista en
su oferta debe considerar esta condicion.

18.4. SISTEMA DE AGUAS GRISES (AGUA RESIDUAL)

18.4.1. FUENTE RECEPTORA DE LAS AGUAS GRISES

Las aguas grises del area del proyecto del Edifico de Odontologia de la UNAH, seran
evacuadas por medio de tuberia bajante PVC ASTM D-3034, y accesorios, hasta
llegar a cajas de registro ubicadas en el nivel 1. La caja de registro se conecta al
pozo de inspeccidn #10 existente.

18.4.2. SUMINISTRO E INSTALACION DE TUBERIAS Y ACCESORIOS

Los materiales de tuberias y accesorios para agua grises deberan cumplir con las
propiedades fisicas y quimicas descritas en la norma ASTM D-3034., para la tuberia
de la red colectora, bajantes a lo interior y externo del edificio Segun lo indican los
planos constructivos.

Todos los tubos deberan ser perfectamente lisos y de pared llena, con campana
integral y juntas de espiga.

El material sera termoplastico, compuesto de polimero de cloruro de polivinilo, sélido,
incoloro, con alta resistencia al agua, a los alcoholes y a los &cidos y &lcalis
concentrados.

Para la evaluacion técnica de las propuestas sera estricto comprobar el cumplimiento
de las normas antes mencionadas, mediante la revisién de especificaciones técnicas
emitidas por el fabricante de la tuberia. (El oferente no solo debe afirmar el
cumplimiento de las normas sino también presentar documentacion de soporte).

Los accesorios y/o conexiones, cuando la tuberia sea de PVC deberan cumplir con
la norma ASTM D-.1785 para materiales base PVC.

Las uniones de las tuberias, y accesorios, deberan ser de cierre hermético para
prevenir fugas de agua a presion de prueba hidrostética de 15.0 psi.

Tanto el lubricante como el cementante propuesto deberan cumplir los estandares
de seguridad sanitaria y calidad exigidos por las hormas ASTM, AWWA, ISO.

Las ofertas de tuberia de PVC con uniones cementadas deberan incluir el costo del
limpiado y del cementante requerido.
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El contratista debera suministrar un certificado del fabricante que garantice que las
tuberias, y Accesorios estan fabricados de acuerdo con la especificacion técnica.
para agua residual.

Los accesorios para diametros de 37 mm a 100 mm, fabricados con PVC para union
cementada con tuberia que cumple la norma ASTM D-3034.

Los accesorios de PVC a utilizar seran de los fabricados bajo el proceso de inyeccion
para agua grises o residual.

El Contratista tomara precauciones para proteger la tuberia y accesorios durante el
traslado de los centros de almacenamiento al proyecto. La tuberia sera descargada
atendiendo las especificaciones del proveedor.

El pago por el suministro e instalacion de tuberia y accesorios serd por metro lineal
0 como lo indigue el presupuesto, y la medicion se hara tomando como referencia
el eje de la tuberia. Incluye el suministro e instalacion de tuberias y accesorios, y la
realizacion y aprobacién de las pruebas hidrostéatica por tramo segun especificacion
técnica.

18.4.3. INSTALACION DE TUBERIA Y ACCESORIOS COLGADOS Y
AFIANZADOS CON SUJETADORES HORIZONTALES Y VERTICALES
EN EL INTERIOR
Las tuberias para instalarse para agua grises seran de Cloruro de Polivinilo PVC.
ASTM D-3034.
Las tuberias que se instalaran horizontales colgadas a la losa y vertical afianzadas
en la losa, seran afianzadas con sujetadores tipo pera de material acero al carbono
pregalvanizado, a una separacion no mayor de 0.80 metro entre sujetadores. la
separacion entre las tuberias paralelas ya sea vertical u horizontal ver el CUADRO
Nol. Las tuberias deben quedar bien alineadas y no se permitiran ondulaciones ni
vertical ni horizontalmente. El didmetro del sujetador serd segun el diametro de la
tuberia.
Una vez construido y aprobado la instalacion de las tuberias y accesorios, con sus
respectivos sujetadores, seran inspeccionadas su alineamiento, apoyo en su longitud
y sometidas a las pruebas correspondientes indicadas en la especificacién técnica.

18.4.4. PRUEBA HIDROSTATICA DE LAS TUBERIAS Y ACCESORIOS POR
TRAMO

Las pruebas para realizarse en las tuberias seran las siguientes:

El Contratista probara los tubos instalados tan pronto como sea posible y en cualquier

caso, antes de conectar la tuberia en cualquier estructura. El Contratista proveera a

sus expensas el agua necesaria para la realizaciébn de todas las pruebas y

mediciones, el origen del agua sera aprobado por el Supervisor del Proyecto.

PROYECTO: “READECUACION Y MEJORAMIENTO DE CLINICA PARA POSGRADOS, FACULTAD
DE ODONTOLOGIA CIUDAD UNIVERSITARIA”

SEAPI - UNAH

Pagina 132



El Contratista suministrara todo el personal, equipo y materiales para la realizacion
de las pruebas.

La prueba se efectuara en tubos antes de cualquier proteccion adicional que se pueda
especificar.

18.4.5. PRUEBA DE ALINEAMIENTO

Se tomaran todas las precauciones tendientes a evitar cualquier movimiento
longitudinal, y vertical de la tuberia. Se revisard para asegurar que la pendiente del
0.5 % de la rasante de la tuberia es la indicada en planos, que la invertida de salida y
de llegada de la tuberia del tramo es la indicada en disefio, si esta prueba es aceptada
por el Ing. Supervisor, dejando libre las juntas y conexiones, y asegurar que las
tuberias colgadas horizontal y vertical estén bien afianzadas con sus respectivos
sujetadores tanto a la losa y paredes del area a mejorar.

18.4.6. PRUEBA HIDROSTATICA A TUBERIA INSTALADA, COLGADA EN LOSA
O SUJETA A PAREDES

Se realizan sobre tramos ubicados En la parte interna del &rea a mejorar, la tuberia

instalada en toda la red recolectora se le realizara la prueba hidrostatica a una

presion de 15.00 psi, siguiendo las indicaciones establecidas en especificacion

técnica “prueba de presién hidrostatica por tramo de tuberia y accesorios instalados”.

18.4.7. ACEPTACION O RECHAZO DE LA PRUEBA REALIZADA

La aceptacién o rechazo de un lote de tuberia en fabrica o un tramo de tuberia
instalada en obra, estd sujeta a la inspeccion de materiales, procedimientos y
equipos de fabricacion y a las pruebas que se realicen, de acuerdo con las presentes
especificaciones.

El Contratista y el Fabricante que suministre la tuberia y accesorios para ser instalada
en el sistema de alcantarillado esta obligado a prestar sin cargo, todas las facilidades
para la inspeccién y uso de las instalaciones minimas de prueba exigida en las
presentes especificaciones.

La Supervision sOlo aceptard como satisfactorias aquellas tuberias o tramos de
tuberias ya instaladas que después de haberse efectuado en ellas la inspeccion
ocular completa, pruebas de alineamiento y prueba hidrostatica como corresponda,
demuestren que cumplen satisfactoriamente los requerimientos estipulados en la
presente especificacion técnica, en todo caso ante la presencia de cualquier defecto
en estas pruebas, el Contratista esta obligado a realizar las reparaciones o ajustes
convenientes para conseguir la aprobacion de la supervisién quién en caso extremo
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de lo anterior tendré la facultad de rechazar el lote o tramo de prueba enteramente y
el Contratista debera removerla o reemplazarla, con el entendido que los costos son
a cargo del contratista.

18.4.8. REPARACION DE TUBERIA DEFECTUOSA

En caso de que se descubran exfoliaciones, grietas u otros defectos en cualquier
tuberia y accesorios, la Supervision emitird instrucciones para que tales defectos
sean reparados en caso de que fuera posible; en otras situaciones podra emitir un
juicio sobre si la parte defectuosa debera ser cortada o si la tuberia defectuosa
debera ser eliminada y sustituida por tuberia en buen estado. La reparacién o
reemplazo de tuberias defectuosas deberd ser hecha por el Contratista a su propio
costo.

Los procedimientos para reparacion de tuberias se haran segun las indicaciones
emitidas por la Direccion de Obras del Proyecto. Para agua potable y agua grises.

19. ENERGIA ELECTRICA

19.1. CONDICIONES GENERALES

Estas especificaciones para las instalaciones eléctricas: Energia,
telecomunicaciones, datos, seguridad y control, se explican en sentido general por
cuanto los casos especiales, propios de los trabajos a ejecutarse irdn especificados
detalladamente en los planos, en las hojas de cantidades de obra y en las fichas de
costos de cada actividad. Los planos, estas especificaciones, las cantidades de
obra, y los calculos respectivos de disefio son los que constituyen la base para
ejecutar y entregar en operacion el sistema eléctrico por construir y poner en
eficiente operacion.

La empresa contratista 0 subcontratista responsable de la obra eléctrica debe estar
inscrita en el Colegio de Ingenieros Mecéanicos, Electricistas y Quimicos de
Honduras (CIMEQH). Asimismo, debera presentar una constancia emitida por el
CIMEQH, corroborando su respectiva inscripcion y habilitacién para ejecutar la obra
en referencia.

El contratista de la obra eléctrica instalara, probara, revisara y dejara en perfecto
estado de funcionamiento todos los sistemas esquematizados en los planos y
definidos segun las caracteristicas descritas en este documento, utilizando
materiales, equipos, dispositivos, accesorios, soportes, y cualquier otro elemento
complementario o asociado con al menos una de las certificaciones indicadas en
esta seccion.

Asimismo, y de comun acuerdo con el propietario del proyecto, suplira los materiales
y equipos que pudieran corresponderle. Estara sujeto a los términos y condiciones
del contrato, de que cualquier equipo, material 0 mano de obra no explicitamente
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mencionado o demostrado en los dibujos, pero necesarios para complementar la
obra, también seran suministrados e instalados cumpliendo con todas las normas
de la Empresa Nacional de Energia Eléctrica (ENEE), Empresa Energia Honduras
(EEH) y del Cddigo Eléctrico de los Estados Unidos (NEC).

En ningln caso el Contratista manifestara el no cumplimiento de estas
especificaciones aduciendo la no lectura de las mismas; en todos los casos de
incumplimiento procedera a ejecutar las correcciones a que haya lugar sin costo
alguno para la UNAH y utilizando materiales de correccién completamente nuevos
y de la misma calidad que los dafiados.

19.2. ALCANCE DEL TRABAJO.

El trabajo incluido en estas especificaciones comprende la direccion técnica, mano
de obra especializada en trabajos de electricidad; suministro e instalacién de
equipos, dispositivos, materiales y todos sus accesorios asociados utilizando las
herramientas necesarias y apropiadas para la ejecucion correcta de la instalacion
eléctrica segun se indica en los planos, en las cantidades de obra y en estas
especificaciones.

19.3. NORMAS, REGLAMENTOS Y CODIGOS APLICABLES.

Todos los equipos y materiales eléctricos y los procedimientos de trabajo para la
instalacion de los mismos cumpliran fielmente lo establecido en las leyes, normas,
codigos y reglamentos vigentes de:

La Republica de Honduras,

La Empresa Nacional de Energia Eléctrica (Reglamento de Extension de Lineas,
Normas de Construccion de Lineas, Normas de Medicién y Reglamento de Servicio
Eléctrico

La Empresa Energia Honduras (Reglamento de Medicion de Energia)

La Universidad Nacional Autbnoma de Honduras y

El Cddigo Eléctrico Nacional de Los Estados Unidos (National Electrical Code —
NEC) en su ultima edicion.

19.4. CERTIFICACIONES DE CALIDADES DE MATERIALES

El contratista estara obligado a utilizar elementos eléctricos con las siguientes
certificaciones de calidad funcional: UL (Underwriters Laboratories) o VDE
(Standards or European or internationally harmonized standards) o ENEC (European
Norms Electric Certification).
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19.5. TRAMITES CON LAS INSTITUCIONES PUBLICAS

El contratista se obliga a tramitar ante la ENEE las facilidades eléctricas temporales,
tanto el trAmite técnico como el comercial y pagard las cantidades requeridas, como
ser planos timbrados, presentacion del mismo a la oficina de ingenieria de la ENEE
y recepcioén del proyecto. Asi como también del pago del depdsito de garantia de los
Kva a instalar, debera de considerar todos los costos respectivos los cuales deberan
de ser a nombre de la Universidad Nacional Autbnoma de Honduras.

Para las instalaciones definitivas en alta tension, transformadores, secundarios y
acometidas, El Contratista hara los tramites hasta donde sea su obligacién técnica,
haciendo los pagos pertinentes, dejando a la Universidad Nacional Auténoma de
Honduras el trdmite comercial final y los pagos de depdsito.

Antes de efectuar el pedido del transformador principal del proyecto en ejecucion
deberé solicitar al Departamento de Distribucion — Segun la Zona de Trabajo — de la
ENEE, o a las autoridades regionales, las especificaciones relativas a las pérdidas
internas, y demas requerimientos técnicos vigentes en ese momento; y se encargara
de la logistica necesaria para que la ENEE emita su certificacion de pruebas y su
aceptacion final y autorizacion antes de proceder con su instalacion.

El Contratista debera tomar las previsiones de tiempo necesarias para los tramites
descritos; no se aceptaran los retrasos de tiempo en estos tramites para argumentar
retrasos en sus obligaciones.

Para los tramites técnicos de las facilidades eléctricas definitivas, el Contratista
entregara al Supervisor la documentacién respectiva emitida por la Empresa
Nacional de Energia Eléctrica en la que se haga constar la aceptacién de las
instalaciones y los permisos para su operacién técnica. Planos autorizados, oficios
de autorizacion de disefio y recepcion de lineas y el documento que muestre a la
Universidad Nacional el valor del depdésito de garantia de servicio.

Si se solicitara el suministro e instalacion de generadores de emergencia, éstos
afectaran el medio ambiente con la emision de gases derivados de la combustién y
con el ruido de la evacuacion de los mismos, el Contratista procedera con los
tramites y obtendrd la autorizacién de instalacién y operacion con las autoridades
gubernamentales respectivas.

El contratista también se encargara de realizar todos los tramites y pagos que
corresponden como parte técnica ante HONDUTEL, dejando el tramite comercial
final a la Universidad Nacional Autébnoma de Honduras.

19.6. FICHAS DE COSTOS

Las fichas de costos deben contener todos los materiales y equipos que se utilizaran
en la actividad. Deben describirse con su marca, nimero de catalogo y demas
descripcion cualitativa: como certificaciones, tipo de material, capacidades eléctricas
y pais de procedencia. Los costos deberan encontrarse dentro de los rangos de los
costos del mercado nacional o internacional.
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19.7. CLASIFICACION DE LOS SISTEMAS

El Contratista suministrara e instalard todos los elementos que componen los
siguientes sistemas:

Energia e lluminacion — Lineas en alta tension, transformadores de potencia, equipo
de montaje y de proteccion asociados, entrada de servicio, complementos asociados
al equipo de medicion, paneles de alimentadores y paneles de distribucién, circuitos
de lluminacioén y fuerza. Sensores de control de iluminacion.

Red de cable estructurado (UTP Cat 6) — Canalizacion desde el cuarto de IT hasta
las salidas con cajas de 2” x 4”. Con Certificacion de calidad de fabricante de 25
afos.

Deteccion y alarma de Incendio — si es indicado en planos y en cantidades de obra,
sensores, canalizacién, estaciones manuales, sirenas, luces estroboscoépicas y
paneles de control. También suplira la capacitacion respectiva a los operadores
designados por la UNAH.

Extintores contra incendio — Si es indicado en los planos y en las cantidades de obra.
Soportes, depositos, rétulos, indicaciones de uso, medidores de presion.

Sistemas de seguridad — sensores, canalizacion y paneles de control.

Sonido Ambiental y Sistema Busca Personas — S6lo si es indicado en los planos y
en las cantidades de obra.

Circuito Cerrado de Televisién (CCTV) - camaras, canalizacion y Salidas, si es
indicado en los planos y en las cantidades de obra.

Red de Pararrayos — Puntas Franklin simples, o sistemas integrales con red de tierra
segun se indica en los planos y cantidades de obra.

Redes de Tierra — Debe cumplir una medicion de 0-5 Ohmnios, especificaciones
estan indicadas en las cantidades de obra y en los planos.

Transporte Vertical — Elevadores con todas las opciones establecidas en el cuadro
de cantidades de obra. De conformidad con lo descrito en planos, en las cantidades
de obra y en estas especificaciones.

Unidades de Potencia Ininterrumpible - De conformidad con lo descrito en planos,
en las cantidades de obra y en estas especificaciones.

19.8. PLANOS DE DISENO

Los planos eléctricos simbolizan los diferentes componentes de los sistemas, ellos
indican la ubicacion aproximada y arreglo general para que puedan apreciarse
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visualmente, pero, al contener Unicamente dos dimensiones espaciales, no indican
los detalles del equipo y la ubicacion exacta de todos los componentes. Con
excepcion de las medidas que se indiquen en los planos de planta y segun la escala
indicada en los mismos, la localizacion exacta de todos los componentes se
determinara en la obra con la aprobacion del Supervisor, la que estara de acuerdo
en general, con lo indicado en los planos descriptivos.

19.9. PLANOS DE TALLER

Antes de dar inicio a los trabajos de electricidad, el Contratista dibujard un juego de
los planos de taller del proyecto indicando todos los detalles del cédmo se ejecutara
la obra y lo sometera a consideracion y autorizacion del supervisor. En estos planos
se indicaran las rutas de todos los conductos a través de la edificacion, con su
namero y capacidad de cables, posiciones de las cajas de registro, halado y de
dispositivos. Los detalles de conductos superficiales, empotrados y subterraneos.
Durante la ejecucion de obras previas a las fundiciones de vigas, losas, viguetas y
otros elementos estructurales los planos de taller deben aprobarse por el Supervisor
en todos aquellos aspectos relativos a los pasos de los conductos a través de los
elementos estructurales. Durante el proceso de construccién registrara las
modificaciones hechas en los mismos.

Los planos adicionales o de detalles que se necesiten para la construcciéon
adecuada de las instalaciones, correran por cuenta del Contratista y su ejecucion se
solicitard por medio del Supervisor. Queda claramente establecido que las
modificaciones y los planos adicionales a los que se hizo referencia serén aprobados
en forma escrita por el Supervisor antes de la ejecucion de la instalacion respectiva,
la obra puede ser detenida en caso de no presentar planos de Taller al Supervisor
y los costos del retraso correran por cuenta del Contratista.

19.10. PLANOS DE COMO CONSTRUIDO (AS BUILT)

Terminada la construccion el Contratista suministrara un juego de planos detallados
estrictamente de acuerdo con la obra ejecutada y aprobada por el Supervisor, en
fisico y en digital utilizando el aplicativo AutoCAD en cualquiera de las dos ultimas
versiones. Estos planos deberan presentarse antes de la recepcion provisional del
proyecto. En el caso de que el Contratista no presente en el tiempo indicado los
planos de cémo construido, la SEAPI podra elaborarlos con costos imputables al
Contratista, los cuales seran deducidos de la ultima estimacion.

19.11. MATERIALES

Las especificaciones de los equipos y materiales que suministrara el Contratista
deben cumplir o superar todos los requisitos exigidos por la Universidad Nacional
Autonoma de Honduras, representada en todo momento por el Supervisor. Cuando
no se especifique exclusivamente el uso de un material de cierta marca de fabrica,
el Contratista podréa seleccionarlo libremente siempre que esté de acuerdo con las
normas indicadas anteriormente o con los planos, pero cuando se solicita el
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cumplimiento de un niamero determinado de marcas y el Contratista desee usar otra
distinta, solicitara la aprobacién escrita del Supervisor.

Si cualquier material o equipo fuere diferente a aquél ofertado segun las
caracteristicas solicitadas en estas especificaciones o en los planos, y que sea de
iguales o superiores calidades, el contratista debera justificadamente solicitar
autorizacion al supervisor antes de proceder con su adquisicion, y si éste fuere
autorizado y fuere de mayor precio, el contratista no hara ningun costo adicional por
este concepto.

Todos los materiales, equipos, accesorios, dispositivos y complementos que se
utilizaran para construir los diferentes sistemas seran del tipo aprobado por las
certificaciones descritas en el numeral 4. No se permitird la instalacion de los
elementos mencionados sin que tengan las certificaciones indicadas, y si se
encontrare alguno durante la inspeccién, éste deberd ser retirado y sustituido por el
requerido en este articulo, con costos imputables al contratista.

19.12. CANALIZACION

Todos los conductos metalicos seran EMT y sus accesorios se instalaran de acuerdo
al articulo 348 del C6digo Nacional Eléctrico de los EE.UU. salvo las modificaciones
impuestas por los planos de construccion a las descripciones que aqui se hacen.

En general los conductos metalicos se utilizardn para canalizacion en cielo raso,
cielo falso y superficialmente en paredes y pisos en las cuales el supervisor autorice.
Debajo de los pisos y dentro de las paredes el contratista utilizard PVC eléctrico
cédula 40 y en el proceso de ranuracion y resane cuidara las superficies existentes.

Todas las curvas en los conductos tendran como minimo un radio igual al estipulado
en el NEC hechos con dobladoras para estos propdsitos. No se permitira la
instalacion de conductos aplastados o deformados y mucho menos calentados. En
ningun caso se admite que las curvas necesarias en un tramo entre dos cajas, sean
mayores al equivalente de tres curvas de 90 grados. Estas curvas se haran de tal
manera que el conducto no se lastime ni se reduzca su didmetro interior. Para los
conductos con diametro mayor al 1” se utilizaran curvas de fabrica. Todos los
conductos de PVC que se encuentren doblados por medio de calor deberan ser
retirados por el contratista y sustituidos por otros nuevos y con dobleces de fabrica,
sin costo alguno para la UNAH.

Las salidas de los diferentes sistemas que estén en los niveles bajos de las paredes
deberan canalizarse desde el piso. Durante la construccion, deberan tomarse las
siguientes precauciones: Instalar la tuberia: sellar la tuberia por medio de tapones
de PVC pegados con pegamento PVC., las menos expuestas taponearle los
extremos de la tuberia con bolsas plasticas y ligas. En el suelo proteger la tuberia
por medio de una capa de concreto pobre de 5 centimetros de espesor al menos.
Cuando la canalizacion esté finalizada a nivel de conducto y caja, esta caja debera
llenarse con papel resistente o bloque de poliestireno que no permita la introduccion
de arena, tierra u otro agente obstructivo. Todas las cajas utilizadas para los
dispositivos de salida deberan instalarse al ras de la pared terminada, cajas que no
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cumplan con este requisito deberan reinstalarse correctamente sin costo alguno. Si
se encontraren cajas, accesorios o conductos oxidados, éstos deberan retirarse y
sustituirse por otros nuevos, sin costo alguno para la UNAH. Tampoco se permitir
la limpieza de éstos con agentes para retirar el 6xido.

En las conexiones en todos los motores se usara conducto metélico flexible con forro
del diametro apropiado. Los conductos se soportaran por lo menos a cada 1.50
metros. Los conductos se fijardn en forma adecuada por medio de grapas
galvanizadas, pernos de fijacion, bien sea por medio de pistola o con tacos de metal.
Las salidas de las canalizaciones hacia los exteriores del edificio se hardn en
conductos metalicos de pared rigida (RMC) con uniones (camisas y curvas)
atornilladas en sitios expuestos; bajo piso o dentro de paredes se construira la
canalizaciéon con conductos de PVC cédula 40. La junta entre el conducto metalico
y el conducto de PVC se hara utilizando los accesorios apropiados.

En exteriores la tuberia debera tener una pendiente minima de 2% hacia las cajas.
Estas a su vez deberan tener un fondo de drenaje de gravin de 40 cm de espesor
en zonas con vegetacion y 60 cm en zonas de transito. El tendido de la tuberia
debera hacerse en medio de arena fina compactada de 10 cm de espesor. Encima
de la arena se colocara concreto pobre de al menos 5 cm de espesor.

19.13. CAJAS DE PASO, DE HALADO, DE REGISTRO, DE DERIVACIONES Y

SALIDAS

La distancia maxima entre cajas de registro sera de 20 metros, salvo que se indique
lo contrario en los planos o especificaciones.

Los planos indican la localizaciébn aproximada de algunas de las cajas y su
agrupacion en los circuitos al que van conectados, su colocacién exacta se estudiara
en la obra por el Contratista, de acuerdo con el Supervisor. Las salidas para tomas
dobles de corriente, teléfono, interruptores sencillos, en general todas las cajas a
donde llegue un solo conducto y exista dispositivo se proveeran de una caja
rectangular de 2’x 4” x 1- 7/8”, las salidas a donde lleguen dos o mas conductos
tendran cajas rectangulares de 4" x 4" x 2-1/8" provistas del suplemento
correspondiente al tipo de accesorio que se vaya a instalar y de la tapa metalica.
Todas las cajas de salidas empotradas de columnas o muros, su borde debera estar
al ras de la pared terminada; contrariamente si no se logra el ras, el contratista estara
obligado, sin pretexto alguno, de utilizar extensiones fabricadas para tal propdsito.
Las alturas de montaje de aparatos seran las siguientes: Interruptores de pared:
1.20 a 1.60 metros Tomas de corriente pared: 0.40 a 0.60 metros; salidas para
teléfono y para datos: 0.50 a 0.70 metros; dispositivos de timbre: 2 .50 a 2.60 metros.
Las salidas para videoconferencia, sensores de presencia, sensores de humo y
temperatura se decidira su posicién de conformidad con lo descrito en los planos y
con la aprobacion del Supervisor. A todas las cajas de salida para dispositivos se le
instalara tapa de acero inoxidable fijada con tornillos de acero inoxidable con cabeza
del tipo TORX con pin interno a prueba de vandalismo.
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19.14. UNIONES, CONECTORES Y BUSHINGS (COUPLINGS, CONNECTORS

AND BUSHINGS) DE LA CANALIZACION

Los acoples o uniones (couplings) y los conectores (connectors) seran de tipo
presién. No se admitirdn accesorios de tornillo. La unién de tubos con cajas sera
usando conectores de tuercas o contratuercas. El borde del conector sera cubierto
con un bushing de plastico para proteger el aislamiento (forro) del cable al momento
de su instalacion.

19.15. ACOMETIDA DE FIBRA OPTICA

Cuando se hagan las obras correspondientes a las acometidas, el Contratista, en
conjunto con el Supervisor, acordaran la instalacion de canalizacion de fibra 6ptica
hasta la sala telecomunicaciones. Sera necesario establecer las necesidades y
capacidades de la canalizacion con algun proveedor de servicios de fibra éptica que
provea los servicios en la zona.

19.16. CONDUCTORES EXTERNOS Y MEDICION DE CONSUMO

Si existiere acometida externa, a la intemperie, ésta sera del tipo utilizado por la
ENEE. Triplex de aluminio, con neutral desnudo, para suministro en servicio
monofasico y Cudédruplex de aluminio con neutral desnudo para suministro en
servicios trifasicos, para servicios cuya corriente sea inferior a los 150 amperios.

Las uniones entre la acometida y las lineas internas se haradn con conectores de
compresion de aluminio y se protegeran con cinta aislante 3M.

Soélo se instalara base de medidor clase 200 en el caso de que las corrientes de las
fases sean inferiores a 150 amperios. Si fueren superiores se instalaran medidores
con transformadores de instrumentos, respetando normativa establecida por EEH.

19.17. CONDUCTORES INTERNOS

Las lineas de baja tensién, internas, se instalardn con conductores de cobre con
aislamiento tipo THHN para 600 voltios, de acuerdo con los calibres indicados en
los planos. En toda la extension de la cubierta de los conductores estaran
debidamente marcados su calibre, voltaje y tipo de aislamiento. No se permitira
ningn cambio en las caracteristicas de los conductores especificados ni la
instalacion de conductores en conductos destinados a otros equipos, aparatos o
servicios. No se admite el retorcido de alambre o cables, ni la ejecucion de
empalmes dentro de los conductos. De ser necesario hacer empalmes, éstos se
haran en cajas de registros apropiadas al calibre y nimero de conductores segun la
normativa del NEC. Antes de instalar los conductores se limpiaran cuidadosamente
los ductos con fibras de tela. Las herramientas para el halado de los conductores
consistirdn en mordazas o mallas patentadas u otros dispositivos apropiados con
los cuales el supervisor esté de acuerdo. No se permite el uso de lazos ni de otros
elementos en polvo u otro lubricante inerte seco en el tendido de los cables, como
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tampoco el uso de grasa u otro material que pueda dafar el aislamiento. Se evitaran
dobleces bruscos sobre las boquillas y el radio de las curvas en los conductores no
serd inferior al recomendado por el fabricante. Los conductores dafiados se
reemplazardn y los que queden fuera de lugar se acomodardn a su posicion
correcta. Las determinaciones y conexiones de los conductores se haran
estrictamente de acuerdo con los diagramas aprobados.

En derivaciones se utilizara cinta adhesiva aislante marca 3M, dos capas iniciando
del centro de la derivacion hacia el lado derecho, luego hacia el izquierdo y
finalmente hacia el lado derecho para finalizar en el inicio.

El contratista seguira la siguiente codificacion de colores. 1. Blanco: todos los
neutros. 2. Negro, rojo, azul, o amarillo: Las fases, o cables de control. 3. Desnudo
o verde: todos los cables de conexion a tierra. Podra utilizarse directamente los
conductos como conexién a tierra en el sistema de iluminacion. Todos los empalmes
y derivaciones para alumbrado se haran sin soldadura, y las uniones se aseguraran
eléctrica y metalicamente, se aceptara el uso de wirenuts.

19.18. EQUILIBRIO DE FASES

El contratista equilibrara cuidadosamente la carga eléctrica de las fases, cuando
conecta los circuitos de los tableros segun los previstos en el juego de planos. El
desequilibrio total no podra excederse de un 10% segun calculos de disefio y debe
ser verificado por el Supervisor.

19.19. SISTEMA DE TIERRA

El contratista instalara y conectara todos los materiales para puesta a tierra,
incluyendo las conexiones a las estructuras, tableros, equipos, conductos,
instrumentos, dispositivos, etc. Las conexiones a tierra del equipo y estructuras se
haran por medio de conectores de bronce o cobre con partes metéalicas no ferrosas
a menos que se indique lo contrario. Donde se hagan conexiones, el cable de tierra,
los conectores y la estructura se estafiaran en los puntos de conexion. La capa
limpia de zinc de una estructura o equipo, se considera proteccion adecuada de tal
estructura o equipo. Todas las estructuras y bases del equipo, mecanismo de control
de sistemas de codmputo, motores, tableros, y sus estructuras de soporte, gabinetes
metalicos, sistemas de conductos metalicos, corazas metalicas de los cables,
artefactos de iluminacion, cercos y puertas, etc. se conectaran al sistema de puesta
de tierra.

La malla de puesta a tierra se instalara en forma adecuada de acuerdo a normas.
Los cables de conexion a las varillas de tierra se enterraran no menos de 20 cm bajo
la superficie del terreno. Todos los conductores y conexiones a tierra se instalaran
en cuanto sea posible en forma que ofrezca el camino mas corto y directo a tierra.
Las conexiones a tierra de los instrumentos se haran tan cerca de las partes que
llevan corriente como sea posible y no a soportes separados, bases o elementos
metdlicos donde las superficies sucias y pintadas pudiesen ofrecer una resistencia
adicional. Las varillas y mallas a tierra seran recubiertas en cobre y su diametro y
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longitud dependeran de la carga instalada. Las varillas a tierra seran de CooperWeld
de 5/8” de diametro y de 8 pies de longitud como minimo de acero recubiertas con
cobre. Todas las uniones del cable a las varillas se haran con soldadura exégena.
Se deben hacer pruebas de resistencia 6hmica del terreno en presencia del
Supervisor designado. Los resultados de los ensayos se anotaran y se someteran a
la consideracion de la UNAH-SEAPI, antes de conectar las varillas a la malla. La
méaxima resistencia admisible ser4 de 5 ohmios, el contratista debera asegurarse
mediante mediciones de la extensién y elementos necesarios para alcanzar este
valor. En caso de que con el procedimiento anterior no se obtenga la resistividad
especificada, el contratista instalard mas electrodos de conexion a tierra con su
respectiva soldadura o agregara mas kg de quimico, adicionales a las establecidas
en las cantidades de obra. La UNAH pagara los electrodos o el quimico, y su
respectiva mano de obra, adicionales de conformidad con los valores contenidos en
la ficha de costos. El contratista informara al Supervisor sobre la programacion de
las mediciones de la resistividad para que éste pueda presenciarlas. El acta de
recepcion final no sera suscrita por el supervisor sino existe fiel constancia de la
tltima medicién de la resistencia de tierra y se compruebe que ésta es inferior o
igual al valor establecido.

19.20. LUMINARIAS Y ACCESORIOS

Los planos muestran la ubicacién aproximada e indican el tipo de lamparas a
instalarse en las diferentes zonas. El modelo, acabado y tipo de ldmpara, antes de
realizar la compra, deberan ser aprobadas por el Supervisor. Todas las luminarias
seran de 120 voltios. La ubicacion exacta seré definida en la obra de conformidad
con el disefio y la instalacion del cielo. La conexion de la caja de 4” x 4” a la lampara
se hara con cable No. 14 AWG TSJ. No se permiten empalmes en ramales a menos
gue se hagan en cajas de conexion 0 en accesorios que sean permanentemente
accesibles. El contratista montara el sistema de luminarias y sus soportes de
acuerdo con los planos y las instrucciones del Supervisor. La caja de las luminarias
seran ancladas a los losas directamente o a la estructura metalica del techo con
alambre galvanizado. No se permitird que las estructuras de los cielos soporten el
peso de las ldmparas. La estructura de cada lampara debera quedar suspendida
dejando un espacio de un milimetro entre la estructura de la lampara y la estructura
del cielo falso. Antes del montaje del cielo falso el supervisor verificara este requisito
de instalacion.

En areas de hospitales como clinicas, laboratorios, salas de procedimientos, se
debe instalar luminarias de acero inoxidable o con pintura antimicrobiana, de las
mismas caracteristicas establecidas con grado hospitalario.

19.21. APAGADORES DE ILUMINACION

Su capacidad sera de 15 amperios 125 voltios, tipo silencioso. Instalar conectores y
coupling de presién, UL, con contratuerca y bushing plastico. Tapa y tornillos de acero
inoxidable. Tornillos con cabeza tipo TORX con pin contra vandalismo.
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En éareas de hospitales como clinicas, laboratorios, salas de procedimientos,
guiréfanos, salas de radiologia, de hospitalizacién y todas aquellas en las cuales
exista la necesidad de conectar equipo para tratamiento o diagnostico médico se
debe instalar dispositivos de las mismas capacidades establecidas con grado
hospitalario.

19.22. TOMACORRIENTES

Los tomacorrientes seran dobles, polarizados, 20 Amperios, 125 Voltios CA. NEMA
5-20R. En conjunto con el supervisor se decidiran los colores de los tomacorrientes
alimentados desde los paneles de energia normal y los alimentados desde las
fuentes de energia con voltaje regulado. Tapa y tornillos de acero inoxidable.
Tornillos con cabeza tipo TORX con pin contra vandalismo. Su instalacion sera
horizontal, si el Supervisor no indica lo contrario. El cable de tomacorrientes sera
#10 AWG THHN para fase y neutral, para linea de tierra se utilizara #12 AWG
desnudo o con forro. Para fuentes trifasicas en estrella 120Y/208 voltios, podra
utilizarse un unico neutral para distribucién de tomacorrientes en las tres fases.

En é&reas de hospitales como clinicas, laboratorios, salas de procedimientos,
guiréfanos, salas de radiologia, de hospitalizacién y todas aquellas en las cuales
exista la necesidad de conectar equipo para tratamiento o diagnoéstico médico se
debe instalar dispositivos de las mismas capacidades establecidas con grado
hospitalario.

19.23. SALIDAS DE FUERZA ESPECIALES

Las salidas para equipos especiales como secadores de manos, aires
acondicionados, motores, ventiladores, calentadores y otros, seran indicadas en los
planos o0 en las cantidades de obra, detallando los calibres, nimero de fases y
capacidad de conducto; o por el Supervisor durante la construccién de la obra. La
conexiéon de los compresores de aire acondicionado se hara a través de
interruptores de seguridad sin fusibles NEMA 3R de la capacidad indicada en los
planos.

19.24. SALIDAS PARA CABLE ESTRUCTURADO

Las canalizaciones desde los cuartos de IT hasta las salidas deberan cumplir con la
normativa de instalacion para garantizar una solucion certificada de 25 afos y de
conformidad con lo descrito en los planos. Cada estacién de usuario indicada en los
planos sera equipada con salidas dobles utilizando cable estructurado, Jack RJ45 y
placa categoria 6 de la marca indicada en las cantidades de obra. En general se
suministrara e instalard canalizacion desde el cuarto de telecomunicaciones, segun
se muestre en los planos; de la cual partiran conductos de al menos %4” de diametro
para cada punto de usuario indicado en los planos y hasta 4 cables UTP cat6, en el
caso de que sea necesario hacer la instalacion con més de dos curvas de 90 grados
desde la canaleta hasta el punto de salida de usuario, se instalara caja de registro
de 4” x 4”. Mas de 4 cables UTP CAT®6 requeriran la instalacion de conducto con
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diametro superior a %.”. Los costos de certificacion de cada salida se deberan indicar
en el cuadro de cantidades de obra.

19.25. TABLEROS ELECTRICOS

Todo tablero, panel o centro de Carga serd construido para poder instalar un
interruptor principal, y cuando se indique, el interruptor debera ser suministrado con
la capacidad que se muestre en los planos. Una Placa de datos, indicando tipo de
panel y valores nominales deberd suministrarse mientras no se indique de otra
manera, seran incluidas barras para neutral y tierra aislada y separada de tamafio
completo. Los paneles se instalaran con la parte superior a 1.80 metros sobre el
nivel del piso terminado; estaran rigida y adecuadamente fijados a las paredes del
edificio y en ningin momento dependeran de los ductos, para su soporte. Los
Paneles deberan instalarse siguiendo las instrucciones del fabricante. Se deberan
mantener los espaciamientos requeridos por el NEC, con especial atencion al
espacio de trabajo alrededor de los paneles la colocacion de los paneles debera
coordinarse con el resto de las actividades de construccion del edificio. Todos los
paneles tendran colocadas en las puertas, que se indicaran el tipo de panel y su
voltaje. Todos los paneles para iluminacion y potencia tendran un directorio escrito
a maquina, plastificados, la identificacion de cada circuito incluira tipo de carga y
ambiente servido.

Si la supervisibn encontrare cajas de tableros perforados artesanalmente, sin
consideraciones, el Contratista deberd cambiar la caja por otra totalmente nueva. Si
es necesario abrir agujeros, éstos se haran con los sacabocados del diametro
apropiado.

Los tableros para distribucion de alimentadores, tanto el principal como los
secundarios, deberan ser para interiores, en gabinetes metdlicos, barras de neutral
y tierra independiente, segun voltajes, fases, nimero de espacios indicados en los
planos, deberan ser construidos cumpliendo con todas las normas aplicables de
NEMA, ANSI y UL. Si asi se indica en los planos, el interruptor principal debera
equiparse con microprocesador para coordinar los parametros de disparo segun
estudio y redisefio del sistema de potencia de la UNAH. El panel se sujetara con
amplios margenes de soporte para la potencia instantdnea generado por valores
nominales de corto-circuito; Todas Las Barras seran de cobre y todas las terminales
para entradas de cable, también de cobre. El contratista, al inicio de las obras, y
como parte integrante de los planos de taller, debera presentar al Supervisor un
plano detallado, con distancias y alturas, de la distribucion de paneles y de
conductos en los cuartos eléctricos.

19.26. EQUIPO DE MEDICION EN BAJA TENSION

En caso de que las instalaciones sean para edificios que se construyan fuera de la
Ciudad Universitaria, previa solicitud del Contratista y pagos imputables de depésito
a cargo de la Universidad Nacional Autbnoma de Honduras, la ENEE procedera con
la instalacién de equipo de medicidn en baja tension. Antes de hacer la instalacién
del alimentador principal que arranca desde los terminales secundarios del
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transformador hacia el interruptor termomagnético principal, la ENEE deberd instalar
transformadores de corriente. El Contratista debera proveer un conducto del sitio en
donde la EEH instalara los transformadores de corriente hasta el sitio en el exterior
del edifico en donde La EEH instalara el medidor digital. El contratista debera
consultar al Departamento de Medicion de la ENEE-EEH sobre el tipo y didmetro de
este conducto.

En el caso de que la instalacién del equipo de medicién sea para edificios dentro de
la Ciudad Universitaria, el suministro e instalacion de los equipos de medicion sera
efectuado por el contratista. Para ello tomara como guia de instalacion las “Normas
de Medicion” de la ENEE, cuya copia existe en las oficinas de la SEAPI. Sera
entendido que el medidor digital tendra las siguientes mediciones programadas:
kWh, kW, kVA, kVAR, voltajes y corrientes para cada una de las fases, armonicos,
variaciones de tension. La lectura de demanda méaxima kW debera muestrearse
cada 15 minutos. ElI medidor debera estar equipado para salida RJ45 para red
Ethernet.

19.27. ROTULADO Y ETIQUETADO

El Contratista con la aprobacion del supervisor consideraran el tipo de rotulado y
etiquetado de los diferentes componentes de cada uno de los sistemas.

En la salida secundaria del transformador y en el interruptor termo magnético
general deberan identificarse plenamente cada una de las fases, neutral y tierra. De
igual manera se identificardn en los dos extremos cada uno de los cables de todos
los alimentadores. En los paneles de distribucion de carga se identificaran cada uno
de los circuitos. Esta identificacion y rotulacion sera totalmente congruente con la
descripcion de los sistemas en los planos “Cémo Construido” que debera elaborar
el contratista para hacer entrega de los mismas al supervisor previo a la etapa de
pruebas de los sistemas. En papel plastificado adosado a las puertas de los tableros
en la cara interna se indicara la distribucién de los circuitos: No. de circuito, ambiente
servido y descripcion de la carga. La puerta del tablero, en la cara externa, y con
caracteres de 1-1/2” de altos se grabara el nombre del tablero, con pintura metalica,
en negro.

19.28. IMPREVISTOS

Cualquier situacién, condicion o faltante en estas especificaciones, en las bases de
licitacién o en los planos serdn resueltas por el Supervisor en primera instancia, por
la SEAPI en segunda instancia por la UNAH en dltima instancia.
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19.29. PRUEBAS DE ACEPTACION

En presencia del inspector, el contratista de la obra electromecéanica debe verificar
el estado de funcionamiento de todos los sistemas electromecanicos: lluminacion,
tomacorrientes, aire acondicionado, manejadoras de aire, teléfonos, etc.

El voltaje de los tomacorrientes debe verificarse sin carga para verificar si es
apropiado para el aparato o equipo que lo usara con la carga del equipo indicado
para verificar si la regulacion de voltaje esta dentro de un 3%. Adicionalmente
demostrard que cada uno de los conductores estd unido a la terminal
correspondiente del tomacorriente, a través de probador apropiado para estas
pruebas.

Desde los terminales de los interruptores electromagnéticos en los paneles, el
contratista de la obra electromecanica hara pruebas de aislamiento entre cada uno
de los conductores de fases y la polaridad de tierra. Utilizara para ello un probador
de aislamiento de 500 voltios DC. En caso de que encuentre cortocircuitos o niveles
bajos de aislamiento procedera de inmediato a su correccion.

Las unidades de aire acondicionado, motores, bombas, extractores, lamparas, y
cualquier otro equipo instalado por el contratista, deberan permanecer encendidas
al menos 24 horas a plena carga sin desperfecto alguno.

19.30. DOCUMENTACION FINAL

Adicionales a los planos de “Coémo construido”, el contratista entregara
documentacion relativa a los siguientes aspectos:

a) Manuales de operacion y de mantenimiento de los equipos.

b) Documentacion certificada de cumplimiento de normas internacionales y
nacionales.

c) Garantias de calidad de los fabricantes.

d) Diagramas eléctricos de los equipos.

e) Llaves de todos los gabinetes y de los cuartos eléctricos.

f) Herramientas especiales inherentes a los equipos.

g) Repuestos de fabrica en el caso de que éstos hayan sido adquiridos con los
diferentes equipos.

h) Demas documentacién recopilada durante la instalacion y puesta en marcha
de los componentes de los sistemas aqui descritos.

i) Listado de proveedores mediante los cuales se adquiri6 cada componente de
las instalaciones electromecanicas.
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