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Especificaciones Técnicas Ambientales de Construccién para el
cumplimiento del Plan de Gestién Ambiental del Proyecto Construccion de
Sistema de Abastecimiento de Agua y Saneamiento La Zona.

La Jigua, Copdan.

Las siguientes Especificaciones Técnicas Ambientales — Construccion son
obligatorias a cumplir por el contratista y su personal asi como el personal
contratado por el PIR para la supervision, inspeccién y fiscalizacion de la obra.
Estas ETAS-construccion seran parte integral de los pliegos y contratos para las
obras a financiarse por el PIR.

Las ETAS-construccion son acciones minimas que deberan cumplirse durante la
etapa de construccion de la obra. No sustituyen las medidas de mitigacion o
compensacion ambiental adicionales que se emitan por parte de la SERNA
(Licencia y Resolucion Ambiental) y del Estudio de Impacto Ambiental y Plan de
Gestidon Ambiental especifico del proyecto. Estas medidas seran también obligacion
del contratista cumplir.

1. Objetivo

1.1. El objetivo de estas ETAS es que la ejecucion del proyecto en todas sus
fases, no produzca cambios ambientales nocivos significativos por las
actividades relacionadas con la construccién de las obras aqui licitadas.

1.2. Ademas asegurar que la Contratista de este proyecto y los supervisores de
la PIR dispongan de directrices basicas para que no se produzcan
modificaciones innecesarias en el ambiente, en asentamientos humanos,
hébitats y paisajes por efecto de las actividades derivadas de la construccion
o de la operacién y mantenimiento de las obras ejecutadas.

1.3. Con el fin de lograr los objetivos sefialados el contratista y sus
subcontratistas y empleados, seguiran de forma obligatoria el Cdodigo de
conducta definido para la obra (ver siguiente clausula) y las medidas
necesarias, durante la construccion de las obras, para:

« Evitar al maximo la contaminacion del suelo, agua y aire.
 Evitar al maximo la destruccién de la vegetacion nativa.
» Reducir la erosion y socavacion de los suelos;

« Evitar al maximo la sedimentacion de los cursos de agua, lagos,
lagunas,

« Reducir y evitar la compactacion de suelos aledafios al sitio de obra.



« No usar quemas o fuego como medida de control para ninguna
actividad (ejemplo para limpieza de vegetacion, predios, basuras,
llantas, etc.)

 No cazar

 Disponer y desechar los residuos soélidos y estériles de obra de forma
ambientalmente adecuada y responsabile.

« Utilizar las tecnologias mas apropiadas bajo criterios de calidad
ambiental y minimizacion de costos financieros.

« Minimizar hasta donde sea posible, la interferencia con la vida diaria de
la comunidad, prestando especial atencion en caso de presencia de
comunidad indigenas en el entorno de la obra.

« Adoptar medidas de seguridad publica y ocupacional, de acuerdo al
marco regulatorio actual y/o las normas que establezca el PIR.

« Cumplir y hacer cumplir la legislacion ambiental nacional, y las
normativas regionales y locales (departamentales y municipales)
vigentes en la jurisdiccion de implantacion de los proyectos viales y
aplicables a estos proyectos.

2. Responsable Ambiental de la Empresa CONTRATISTA.

El CONTRATISTA designara una persona fisica como Regente Ambiental, cuyos
antecedentes y datos de identificacion deberan ser presentados con la oferta.
Debera ser un profesional con titulo universitario y especialista en el campo
ambiental comprobado y debera poseer el Registro de Consultor Ambiental que lo
habilite a desempefiarse en tal funcion. El Responsable Ambiental del
CONTRATISTA tendra a su cargo el cumplimiento de los requerimientos
ambientales durante la ejecucion de las obras y sera el representante del
Contratista en todos los aspectos ambientales, ademas serd responsable de
coordinar la implementacién del Plan de Manejo Ambiental y todas las medidas
ambientales definidas en este pliego junto con los supervisores e inspectores que
designe el PIR.

-El Curriculum vitae del especialista ambiental debera ser adjuntado con la oferta
de este pliego y el mismo sera revisado y evaluado junto con el resto de la
propuesta de personal técnico de la obra.



3. Responsables de La Supervision Ambiental/Social de Las Obras Por
Parte del PIRy Comunidad.

La Supervision Ambiental y Social verificara el cumplimiento y la conformidad con
los requisitos técnicos y condiciones especificas establecidas en la legislacion y en
las licencias y autorizaciones concedidas al Proyecto, asi como las Politicas de
Salvaguarda del Banco Mundial.

El equipo clave de la Supervision Ambiental y Social estara constituido por: i) el
supervisor de la obra contratado por el PIR, ii) la comunidad que formara un
comité de contraloria ciudadana, iii) el/la especialista ambiental de la Unidad
Ambiental del PIR, iv) personal de la UTI, vi) inspectores del FHIS. Cuando les
fuera posible participard activamente el representante de la UMA del Municipio
correspondiente.

El contratista deberd facilitar las visitas de estas personas y acatar las 6érdenes de
servicio que le comuniquen.

4. Supervision y Control de Las ETAS

La Supervisora tendra a su cargo por lo menos las siguientes responsabilidades
minimas:

e Velar por la aplicacion de las Especificaciones Técnicas Ambientales
Generales y Particulares;

e Mantener un registro actualizado que demuestre el desarrollo de todas las
actividades de interés ambiental realizadas por el contratista,

e Producir Informes Mensuales, Extraordinarios, Semestrales y Finales de
Seguimiento y Evaluacién sobre todas las actividades desarrolladas por el
contratista para cumplir con su responsabilidad por la calidad ambiental de
sus actividades

e Proporcionar a la supervisibn ambiental toda la informacion necesaria y
cooperar con los medios a su alcance, para el cumplimiento de sus
responsabilidades.

e Llevar registros de los costos tanto de caracter exclusivamente ambiental

e Aclarar a la Constructora los casos de dudas sobre las Especificaciones
Técnicas Ambientales Generales y Particulares u otras de interés para
asegurar la calidad ambiental



5. Permisos Ambientales y Permisos de Usos

Sera obligacion del CONTRATISTA dar cumplimiento a las recomendaciones y
condicionamientos que se mencionan en la resolucion de aprobacion ambiental
del proyecto emanada de la SERNA, en el marco del procedimiento de Evaluacion
de Impacto Ambiental del proyecto, segun lo establecido por el Reglamento del
Sistema Nacional de Evaluacion de Impacto Ambiental Acuerdo No. 189-2009 en
el articulo No. 24.

Sera obligacién de la CONTRATISTA la tramitacion y gestion de la aprobacion
por ante los diversos Organismos, Entes y Empresas, publicas, estatales o
privadas, de jurisdicciébn nacional, municipal y personas fisicas o juridicas, de
todos los permisos, autorizaciones y/o aprobaciones necesarias para la ejecucion
de las obras y cada uno de sus items.

La Empresa Contratista debera gestionar los permisos ambientales y/o permisos
de usos que podran requerirse de acuerdo a la SERNA, Municipio, comunidad,
previo a la intervencion de las obras que se trate:

. La autorizacion para el emplazamiento de obradores, bodegas, acopio de
materiales, por parte de la Municipalidad a cuya jurisdiccion corresponda el
area del proyecto, sin perjuicio de la aprobacion correspondiente de la
Supervision.

. Localizacion y habilitacion de obradores, por parte de la Supervision.

. Corta de vegetaciéon

. Disposicion de efluentes

. Disposicion de residuos inertes de obra, disposicion de residuos de
obrador, de residuos de mantenimiento de equipos y otros, por parte de la
Municipalidad, local.

. Almacenamiento y disposicion final de residuos peligrosos.
« Transporte y depdsito de los desechos resultantes de la obra.

. Explotacibn de canteras para extraer material de construccion (si es
necesario). Los sitios de extraccion deben contar con los permisos
ambientales requeridos por las autoridades ambientales.

. Otros que sean necesarios de acuerdo a la legislacion vigente o solicite el
PIR.

5.1 De laresponsabilidad de la Empresa Contratista

La Contratista es el responsable uUnico e integral por la calidad ambiental de las
actividades que desarrolle en la etapa de construccién con relacion a los objetivos
del contrato. Consecuentemente es su obligacibn cumplir con las medidas de
mitigacion ambiental definidas en estas ETAS y el PGA, y demas indicaciones
ambientales que indigue la Supervision del PIR.



La Contratista esta obligado a acatar las instrucciones que imparta la Fiscalizacion
y la Supervisibn Ambiental con respecto a la proteccion del medio ambiente, las
cuales se efectuaran siempre por escrito y de conformidad con los términos y
condiciones de los documentos de licitacion y de los contratos de obra.

El PIR no compensara o cubrira costos adicionales emergentes de la negligencia
del Contratista en el cumplimiento de sus obligaciones inherentes a aspectos
ambientales. Consecuentemente, los dafios causados al ambiente y a las
viviendas o predios cercanos como resultado de sus actividades de construccion,
seran de responsabilidad de la Contratista, quien los remediara a su costa.

El Contratista debera conocer, cumplir y hacer cumplir todas las regulaciones,
leyes, decretos, reglamentos y demas disposiciones gubernamentales de caracter
ambiental y social tanto locales como nacionales y regionales que de una forma u
otra involucren el tipo de obra.

La subcontratacion de toda o parte de la obra, en caso de estar autorizada por el
PIR, no exime a la Contratista Principal del cumplimiento de su responsabilidad en
aspectos que involucren al ambiente natural y antrépico para toda la obra.

Es obligacion de la Contratista facilitar el acceso a las informaciones y
documentos a la Fiscalizacion y a la Supervision del PIR, a fin de que ésta pueda
documentar los temas de su responsabilidad.

6. Etapade preparacion
6.1 Antes del inicio de la Ejecucion de la Obra

Al menos 15 dias antes del dia previsto de inicio de obras y que el contratista
inicie a transportar materiales al area del proyecto, el CONTRATISTA debera
coordinar el Primer Taller de Informacién a la Poblacion, que sera parte de su Plan
de Comunicacion.

En este taller se informara a los beneficiarios, afectados, vecinos, iglesia, grupos
comunales locales, etc. sobre el inicio de las obras, las tareas a realizar,
cronograma de la obra, posibles impactos, medidas de mitigacion a ejecutar,
posibles afectaciones a calles, veredas, etc.

Ademas, se informara del Mecanismo de atencidn de quejas o reclamos. Este
taller sera convocado por la UTI y la comunidad, quienes realizaran la
coordinacion con la CONTRATISTA, a través de su responsable ambiental, y
ademas participard la Supervision, representantes de la Municipalidad
correspondiente, PIR.



La Supervision velara que se convoque a los representantes arriba indicados, y se
encargaran de recoger evidencias de su realizacion y cualquier preocupacion,
recomendacion, conflicto, etc. que se comunique para tratar de encontrar las
soluciones a los reclamos.

Una semana antes del inicio de obras, la Supervision elaborara un Acta de Inicio
Ambiental (AlIA) donde anotara y registrara las condiciones ambientales de las
areas a intervenir por el proyecto, la presencia de pasivos ambientales y activos
publicos (calles, entradas barriales, etc.) y privados que puedan afectarse con la
obra. Este registro incluira fotografias y/o videos. El AIA sera firmado por el
Supervisor del PIR, el Contratista, y el Ingeniero responsable del PIR

6.2 Etapa de construccion

6.2.1 Medidas generales
e Contar con copia de la licencia ambiental y de la resolucién ambiental antes de
iniciar con las actividades de construccion del proyecto.

e Ubicacion y acondicionamiento de plantel y/o bodega para almacenamiento de
equipo y material:

o debe ser un sitio con el tamafio suficiente para el almacenamiento del
equipo y material que seran utlizados en las actividades de
construccion.

o debe de contar con sanitarios para las aguas negras producidas por los
trabajadores y personal que se encuentre y permanezca en el plantel y
bodega. En caso de no contar con sanitarios se deberan de instalar
letrina portatiles

o Debe de contar con agua potable para las actividades béasicas de los
trabajadores y personal que se encuentre y permanezca en el plantel y
bodega (lavado de manos, lavado de servicios sanitarios, aseo
personal)

o Debe de tener contenedores con capacidad minima de 120 | para el
almacenamiento temporal de los desechos sélidos domésticos
producidos por los trabajadores y personal que se encuentre y
permanezca en el plantel y bodega, para su disposicion final.

o Estar alejado a una distancia minima de 100 m de cualquier fuente de
agua superficial



6.2.2 Medidas de Comunicacion

El contratista debera de elaborar un plan de comunicacién para informar a la
comunidad de los aspectos del proyecto: en que consiste el proyecto, tiempo de
ejecucion, actividades a realizar, posibles molestias a causar por las actividades
de construccion, cierre de calles, transito de maquinaria. Esta actividad se hara
en conjunto con la municipalidad para lograr una mayor convocatoria de
personas y lograr una mayor efectividad. El plan debe de contener el siguiente
contenido:

o Objetivos

o Publico objetivo

o Mensaje: es informar a los beneficiados en qué consiste el proyecto,

actividades para ejecutarlo, tiempo, etc.

o Estrategia de comunicacion: la cual tiene que ser proactiva, de contacto
personal
Acciones de comunicacion:: son los mecanismos que hay que desarrollar
para conseguir los objetivos del plan de comunicacién
Cronograma del plan
Presupuesto
Control y seguimiento
Evaluacion

(@)

O O O O

Impartir taller informativo a la comunidad para informar de los aspectos del
proyecto: en que consiste el proyecto, tiempo de ejecucion, actividades a realizar,
posibles molestias a causar por las actividades de construccion, cierre de calles,
transito de maquinaria. Asi mismo dar a conocer los impactos negativos en la
operacion y las medidas de mitigaciébn para estos impactos, de igual manera dar
a conocer los impactos positivos durante la operacion del tramo pavimentado.
Esta actividad se hara con ayuda de la municipalidad para obtener una mayor
convocatoria de personas y lograr una mayor efectividad. Realizar un taller con
los beneficiados del proyecto en algun sitio dentro de la comunidad, donde se les
informara los aspectos relativos al proyecto, asi mismo se les dara a conocer cual
es el mecanismo para atencion de reclamos y como se trataran los mismo.

Desarrollar mecanismo para atencion de reclamos, por molestias causadas a los
vecinos durante la etapa de construccion del proyecto. Definir un mecanismo
para la recoleccion de reclamos en caso de que se generen estos, por lo que se
recomienda aparte del mecanismo que defina la empresa ejecutora del proyecto
y del rotulo informativo del proyecto, que se cuente con un Buzén ubicado ya sea
en la alcaldia municipal, iglesia, escuela colegio de la comunidad, parque central
el cual debe de ser:
e de metal 0 madera

e ubicado en un sitio protegido de la lluvia (parque, Alcaldia, iglesia, escuela,
colegio)



esta pintado de un color llamativo como ser naranja, amarillo rojo

estar rotulado con la leyenda: buzon de reclamos del proyecto
Pavimentaciéon del Casco Urbano del Municipio de EI Paraiso
Departamento de Copan y numeros de contacto

gue cuente son cerrojo para que solo sea accesado por el supervisor del
proyecto

e Atencion de quejas y reclamos emitidos por los vecinos del sitio o Comité de
Contraloria Ciudadana del proyecto.
Reclamos puestos en buzén:

o El supervisor de obra revisara diariamente, al final de la jornada el buzon

de reclamos,

en caso de existir alguna queja o reclamo se procedera a analizar la
misma para verificar si es producida por la actividad de la ejecucion del
proyecto, en caso afirmativo, se procedera a primeramente informar al
interesado de la accion a seguir para luego realizar las actividades
correctivas relacionadas a la queja enunciada.

Se tiene un periodo maximo de 48 horas para subsanar la queja
presentada.

Reclamos puestos de manera verbal

o

en caso de que el caso sea interpuesto de manera verbal al supervisor de
obra, este debera de registrarse de manera escrita por el supervisor de la
obra

se procedera a analizar la misma para verificar si es producida por la
actividad de la ejecucion del proyecto, en caso afirmativo, se procedera a
primeramente informar al interesado de la accibn a seguir para luego
realizar las actividades correctivas relacionadas a la queja enunciada.

Se tiene un periodo maximo de 48 horas para subsanar la queja
presentada.

Reclamos puestos por otra via (teléfono, correo electrénico, medios de
comunicacion, etc.)

@)
@)

este debera de registrarse de manera escrita por el supervisor de la obra
se procedera a analizar la misma para verificar si es producida por la
actividad de la ejecucion del proyecto, en caso afirmativo, se procedera a
primeramente informar al interesado de la accidn a seguir para luego
realizar las actividades correctivas relacionadas a la queja enunciada. Se
tiene un periodo maximo de 48 horas para subsanar la queja presentada.

El supervisor debera de llevar un control de las quejas presentadas y la
explicacion de cémo solucionaron las mismas, evidenciando esto con
imagenes de que produjo la queja e imagenes de como se soluciond la



misma. En caso de quejas interpuestas via telefonica o via correo electronico,
se realizara el mismo proceso de atencion con el mismo tiempo de correccion
y misma evidencia de solucion.

6.2.3 Medidas para dafios e incomodidades

Reparar, compensar corregir cualquier dafio ocasionado tanto a la propiedad
publica como privada. Cualquier dafio ocasionado a la propiedad publica o
privada por las actividades de construccion del proyecto debera de ser corregido,
compensado o reparado de manera inmediata, al identificarse estos. Estos dafos
deberan de documentarse

6.2.4Medidas para sefializacion

Instalar rotulo con la informacion referente al proyecto en el inicio de este. El
rotulo deber de ser impreso en lona, alguna lamina de aluminio con unas
dimensiones de 0.80 m de alto por 1.20 m de largo, colocada esta en un marco
de madera o metal unido a 2 patas de madera o metal de 110 cm para
sembrarse 20 cm en el terreno, terminando el rotulo a una altura total desde el
suelo hasta el limite superior de 1.70 m. El disefio final del rotulo sera
suministrado al contratista cuando sea aprobado por FHIS.

Colocar rétulos grandes adhesivos con la informacién del subproyecto al equipo
y maquinaria en lugares visibles para que estos sean facilmente identificados y
sirvan para realzar el proyecto y también para el caso de reclamos. Se deberan
de colocar rétulos grandes auto adheribles, para que los rétulos sean visibles y su
leyenda legible se recomienda que sus dimensiones minimas sean de 40 cm x 35
cm. Estas calcomanias se colocaran en la maquinaria y equipo que se utilice
para el desarrollo de las actividades de construccion del proyecto. En la
maquinaria como ser volquetas, tractores, vehiculos, etc. Las calcomanias se
colocaran en ambas puertas. En maquinaria como mezcladoras, bailarinas se
colocaran en un costado de estas
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e Colocar sefalizacion de advertencia, y de obligacion en los frentes de trabajo.
Cada frente de trabajo debera de tener 2 sefiales de precaucion trabajos de
construccion , las cuales se ubicaran en los extremos de los frentes de trabajo,
un rotulo de obligatorio el uso de casco y chaleco en el frente de trabajo, un
rotulo de disposicion de basura en los recipientes, y un rotulo de IDECOAS, los
cuales se ubicara en el frente de trabajo cerca de donde esté realizando las

actividades de construccion

Sefal de precaucion con dimensiones

1.10m

V & & &)

PRECAUCION
TRABAJOS DE CONSTRUCCION
ADELANTE

V & & 4

[010m 0.90 m

0.075m

0.35m
0.05m
020 m

0.75m

Rotulo de uso obligatorio de equipo de seguridad e higiene con dimensiones

0.5m

Obligatorio

El uso de casco y chaleco en

La zona de trabajo

0.80m

Rotulo de disposicién de basura con dimensiones



0.5m

Prohibido

Disponer la basura en el suelo
Utilizar los recipientes

03m

destinados para la basura

Rotulo de IDECOAS
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« Senalizar limites de velocidad en las calles por donde transite la maquinaria
que realice actividades para la construccion, asi mismo girar instrucciones de
controles de velocidad a los conductores del contratista y del proyecto. Se
colocaran rotulos con limite de velocidad establecido de 15 Km/h para la
maquinaria que sera utilizada y transite por las calles de la comunidad



45 cm

80 cm

Velocidad
Maxima

80 cm

Estos rétulos se instalaran en cada cambio de direccion de las calles y al
iniciar actividades se deberan de tener al menos 6, si se necesitaran mas,
estos deberan de colocarse.

6.2.5Salud Ocupacional

Desarrollar e implementar un plan de prevencién de accidentes y manejo de
contingencias: Antes de iniciar las actividades de construccion del proyecto, el
contratista debera capacitar a todo el personal que laborara de acuerdo a las
actividades que vaya a realizar, esta capacitacion deberd de evidenciarse
mediante un informe. El contratista debera de presentar a la supervision un
plan de prevencion de accidentes y manejo de contingencias de acuerdo a lo
establecido en el capitulo IX Delos programas de seguridad y salud en el
trabajo del Reglamento General de Medidas Preventivas de Accidentes de
Trabajo y Enfermedades Profesionales.

Lo que contempla un programa de seguridad y salud son los siguientes
componentes.

« Actividades de higiene y seguridad ocupacional que estaran
dirigidas a:

« Investigar los accidentes de trabajo y enfermedades profesionales
ocurridas, determinar su origen y aplicar las medidas correctivas
necesarias.

« Identificar, evaluar y controlar mediante estudios técnicos
adecuados los factores de riesgos presentes en el ambiente laboral
gue puedan afectar a los trabajadores.

« Establecer y aplicar las medidas necesarias para la prevencion de
accidentes y enfermedades profesionales y verificar su efectividad
mediante las evaluaciones periddicas del medio ambiente laboral.



+ Mantener un registro adecuado de accidentes de trabajo ocurridos
en la empresa.
« Disponer de un plan técnico y organizativo para la eliminacion,
correccion y control de los factores de riesgo detectados.
Contar con botiquin de primeros auxilios en los frentes de trabajo: En cada
frente de trabajo se deberd de contar con un botiquin. El estuche de un
botiquin debe ser resistente, plastico o de metal esmaltado. Debe impedir el
paso de agua hacia su contenido. Debe tener ganchos que permitan que se
cuelgue en la pared, de ser necesario. Un botiquin de primeros auxilios debe
estar identificado y puesto en un lugar visible para todos. El contenido de un
botiquin debe estar EMPACADO INDIVIDUALMENTE, porque asi se evita
que se derrame, se ensucie y que se contamine los accesorios. Ademas, se
evita la comun oxidacion de las tapas en los botiquines tradicionales. Debe
asegurarse de conocer el contenido de su botiquin y su uso. Lo ideal es que
en el grupo de personas a las cuales va a servir el botiquin haya alguien que
tenga un minimo entrenamiento en su uso. Los elementos minimos del
botiquin de primeros auxilios seran:

o Antisépticos: evitan o disminuyen el riesgo de infeccion por gérmenes
presentes en las lesiones. Ejemplos de ellos son:

« Povidona Yodada: germicida de rapida accién que se utiliza en la
limpieza de heridas y partes de la piel antes de una practica médica.

« Alcohol: antiséptico cutaneo, aunque no se aconseja su uso en piel
lastimada o heridas. Se utiliza para higienizar instrumental y sobre la
piel antes de colocar inyecciones.

« Agua oxigenada.

« Jabdn: ayuda a limpiar heridas con cuerpos extrafios.

» Solucion fisiologica: se utiliza para limpiar heridas y quemaduras.

Material de curacién: limpia la zona afectada, cubre heridas, quemaduras y
controla hemorragias. Aisla heridas previniendo la contaminacion e infeccion:
Ejemplos:

. Algoddn: limpia superficies de la piel no lastimada, asi como todo tipo
de material que se necesite utilizar.

. Gasa: cubre heridas desinfectadas y se puede utilizar para detener
hemorragias. Es importante conservarlas lo mas estériles posibles, asi
cuanto en menor cantidad esté hecho su empaguetamiento, mejor su
conservacion.



Venda: sujeta apositos, gasas, inmoviliza regiones del cuerpo

lesionadas.

Tela adhesiva: sujeta apositos y vendas.
Banditas adhesivas: Utiles para cubrir pequefias lesiones.
Apositos

Instrumental: Tijeras, termdmetro, pinza, guantes estériles (evitan el

contacto con la sangre), linterna

Dotar de equipo de seguridad e higiene a los trabajadores de la obra y exigir
Su uso obligatorio en los frentes de trabajo: Todos los empleados que laboren
en el frente de trabajo deberan de ser dotados por parte de la empresa de
equipo de seguridad e higiene minimo:

Casco de seguridad: el cual debe de tener una armazoén exterior fuerte,
resistente a la deformacién y a la perforacion (si es plastico debe de
tener al menos 2 mm de grosor), un arnés sujeto de manera que deje
una separacion de 40 a 50 mm entre su parte superior y armazon, una
banda de cabeza ajustable sujeta al revestimiento interior que
garantice adaptacion firme y estable. La mejor proteccion frente a la
perforacion la proporcionan los cascos de materiales termoplasticos
provistos de un buen arnés.

Chalecos refractivos: de malla, con cinta reflectiva y cierre con velcro y
gue contengan, asi mismo estos chalecos deberan de tener incluidos
en la parte frontal en lado derecho colocado el logo de IDECOAS, al
lado izquierdo logo de IDECOAS con estrellas, en la parte trasera en
grande logo del gobierno de la republica y debajo de este una leyenda
gue rece: trabajando para una vida mejor. Dichos esquemas seran
brindados

Mascarillas: para protecciéon contra la inhalacién de polvo cuando se
realicen actividades como ser barrido, embolsado, pulido u otras que
produzcan particulas libres de aceite.

Gafas protectoras: estas deben de ser claras y brindar proteccion
contra la proyeccion de particulas a los ojos

Zapatos reforzado con punta metalica de acero: este tipo de calzado
protege contra el peligro de comprimir y dafar los dedos de los pies
con un objeto que cae o rueda hacia a ellos.



« Para manejo de varillas y metales guantes: que sean de cuero
reforzado para trabajos de construccion civil

e Suministro de agua potable a los empleados en los frentes de trabajo: Cada
frente de trabajo debera de ser dotado con agua que sea potable. Esta podra
ser comprada comercialmente, o podra ser clorada siguiendo las
especificaciones de los productos comerciales como ser una gota de cloro por
cada litro de agua. Los botellones que contengan el agua deberan de estar
debidamente limpios y poseer tapa, estar ubicados en sitios donde no estén
directamente expuestos al sol.

Actividades de medicina del trabajo que estaran dirigidas a:

e Realizar examenes médicos para seleccion de personal, rotacién de
puestos de trabajo, trabajos temporales, periddicos y reingreso de
acuerdo a los factores de riesgo presente en el ambiente de trabajo.

e Llevar un registro adecuado de enfermedades profesionales y
enfermedades relacionadas con el trabajo que afectan la poblacion
trabajadora de la empresa.

e Llevar a cabo actividades de Vvigilancia epidemiolégica de
enfermedades profesionales, relacionadas con el trabajo y ausentismo
laboral.

e Brindar capacitacion de primeros auxilios en coordinacién con las
comisiones mixtas de higiene y seguridad, manteniendo un oportuno
servicio de atencion en caso de accidentes.

e Dar asesoria en materia de seguridad y salud en el trabajo a las
empresas y organizaciones de trabajadores de acuerdo a los factores
de riesgos y procesos productivos.

e Desarrollar actividades de capacitacion sobre enfermedades
profesionales, accidentes de trabajo y enfermedades relacionadas con
el trabajo.

e Coordinar adecuadamente las actividades de prevencion, de atencion
médica y hospitalaria con las instituciones encargadas de brindar estos
servicios.

e Contar con extintor tipo ABC en cada frente de trabajo: En cada frente de trabajo
se debe de contar con un extinguidor de al menos 2 Kg de polvo Tipo ABC.



Estos extinguidores deben de estar en un lugar de facil y rapido acceso, no estar
dispuestos directamente al sol y no estar vencidos.

6.2.6 Descapote y limpieza de brecha

e Limpieza de la brecha, descapote, limpieza del sitio para ejecucién del proyecto,
mediante el desrame y corta de arboles y arbustos que se encuentren en el area
donde se desarrolle el proyecto. Corte de &rbol por cualquier otra actividad del
proyecto: Se debera de contar con el permiso de aprovechamiento no comercial
de madera emitido por ICF en caso de que los arboles a cortar sean ubicados en
zonas rurales, o el permiso emitido por la UMA Municipal en caso de que los
arboles a cortar sean ubicado en zona urbana.

o Se deberan de marcar y georeferenciar en coordenadas UTM los arboles
a cortar

o Para el apeo o corte de arboles, se deben de seguir las siguientes
especificaciones técnicas:

» Utilice siempre los elementos de proteccion necesarios (shad, casco, lentes
de proteccién y guantes) y motosierras profesionales, con espadas de
acuerdo al didametro del arbol, para facilitar la realizar este trabajo.

« Antes de iniciar esta labor, verifique siempre que la motosierra se encuentre
en las condiciones Optimas de funcionamiento.

* Previo al apeo del arbol marcado, realice una limpieza de la maleza y
arbustos que este alrededor de este, si hay ramas bajas cortelas. (ver Fig. 1)

» Visualice la caida natural del arbol, verifigue que los arboles préximos no
seran dafados, de ser asi esa sera la direccion de caida, sino busque el lado
donde no se provoque dafios a arboles que no seran cortados. (ver Fig.2)

» Defina las rutas de escape. (ver Fig.3)

« El primer corte que debe realizar es el corte direccional (Fig.4), este se inicia
con un corte oblicuo de un angulo de 45°, que debe tener una profundidad de
un cuarto o un quinto del diametro de la base del arbol, recuerde hacerlo a la
altura de 35-40 cm (en pendiente) y 15-20 cm (en terreno plano) del suelo.

» Luego de este paso proceda a hacer un corte horizontal (de 5-10 cm) debajo
de corte oblicuo, a manera de que coincida con punto final de corte anterior,
haciéndose asi una cuiia o bisagra, la cual se sacara facilmente del arbol. (
ver Fig. 4)

« Seguidamente efectué el corte de caida, el cual consiste en realizar un corte
al lado opuesto del corte direccional (Fig.5), debe hacerse unos centimetros
arriba del corte horizontal antes realizado (1-2 cms.). Cuando este proximo a
llegar a la mitad del didmetro visualizara que el arbol empezara a inclinarse,
recuerde moverse agilmente y guarda una distancia de seguridad para evitar
accidentes.

« Después del apeo del arbol, realice el desrame del mismo para facilitar su
transportacion al lugar donde se apilaran los arboles cortados, este lugar
debera ser asignado por la UMA de la Municipalidad. Si los arboles cortados



son especies maderables de valor comercial (pino, cedro, caoba, laurel) se
recomienda que la UMA se encargue de su aprovechamiento.

« Evite dejar restos de ramas o troncos de los arboles apeados, recuerde que el
derecho de via o brecha por donde pasara la linea eléctrica y donde se
hincaran los arboles, debera estar limpio para facilitar las actividades y obras
del proyecto.

» Para el desrame de arboles se debera tomar en cuenta lo siguiente:

+ Siempre tenga presente las medidas de seguridad que debera de tomar,
utilice el equipo de proteccion necesaria como ser casco, lentes de
proteccion, orejeras y shad (pantaldén de seguridad)

« Se recomienda que se utilice motosierra con una espada de 17 pulg, ya que
al trabajar con una espada de mayor altura, puede dificultar su uso, debido al
peso de la misma y tomando en cuenta que se desramara en contra de la
direccién de la gravedad lo que requerird un mayor esfuerzo fisico.

 Inicie identificando que ramas debera de cortar y previendo donde caeran
después de ser cortadas.

» Para las ramas delgadas utilice la espada con la técnica de péndulo o barrido,
este corte se efectla movilizando la motosierra como el péndulo de un reloj
de un extremo al otro de la rama.

+ Cuando son ramas gruesas Yy existe la posibilidad de que la espada de la
motosierra quede trabada entre rama, haga un corte de abajo hacia arriba si
cortar toda la rama, luego pase hacia arriba de la rama para liberar presion de
la misma.

« Si tendra que cortar mas del 60% de las ramas del arbol y este es una
especie cadufolia (no regenera facilmente nuevas ramas y hojas) es
preferiblemente cortarlo en su totalidad, ya que el desrame provocara que
muerte por falta de hojas para la captacion de oxigeno.

» Después de haber cortado las ramas, proceda a recoger toda la biomasa y
llevarla al sitio designado por la UMA, para evitar que sea foco de plagas o
estorbe en la ejecucion de las actividades del proyecto.

llustraciones
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Plantacién de &rboles en compensacion por los que se cortaron en la limpieza de
la brecha o cualquier otra actividad. Se realizara la plantaciéon de especies
arbéreas nativas de la zona en los sitios que la UMA determinara para llevar a
cabo la reforestacion de areas que requieran de vegetacion. Para realizar esta
actividad se seguiran los siguientes aspectos:

o

La plantacion de estas especies se debera de realizar en época de
lluvia (preferiblemente en mayo-junio-julio), para evitar que las
plantulas mueran por falta de agua.

Por cada éarbol que se cortd, se deberan plantar diez (10x1) y
preferiblemente que sea de la especie que se cortdé o adaptable al
habitat del sitio.

Para realizar la plantacion se toman en cuenta las siguientes
instrucciones:

Cuando lleve las plantulas al sitio donde seradn ubicadas, recuerde
regarlas en abundancia, para evitar que cuando lleguen al lugar
destinado, este seca la tierra y se pueda desboronar el pilbn que
sostiene la plantula

Llegando al sitio destinado a ser reforestado, decida a que distancia
pondra cada planta de las demas, se recomienda ubicar las plantas a
una distancia de dos metros entre cada una (2mx2m).

Realice el agujero para cada plantula, ya sea con piocha o barra,
extraiga la tierra y humedezca con agua el agujero, proceda a quitarle
con sumo cuidado la bolsa que protege el pilon de tierra que sostiene
la plantula, esta accién puede realizarla cortando un lado de la bolsa
con una navaja.

Después de sacar el pilon de la bolsa, inserte este en el agujero y
coléquele la tierra que extrajo del mismo, presionando suavemente
para que esta quede compactada, seguidamente vuelva a regar la
plantula.



6.2.7 Manejo de suelo

Separacion de estratos (materia organica y subsuelo) al realizar las actividades
de excavacion. Al momento de realizar las actividades de excavacion se definira
a que hasta que profundidad se encuentra en suelo fértil, mediante la
identificacion del primer estrato. Este suelo fértil se separa del subsuelo en
camellones separados de tal modo que al proceder al relleno se coloquen en el
mismo orden en gque estaban antes de su remocion, esto se realizara siguiendo
los siguientes aspectos:

o La altura maxima de los camellones de material no excedera la atura
de 1.50 m.

o Los camellones de material no se ubicaran en sitios donde interfiera la
libre circulacion, altere el correr de las aguas lluvias, areas verdes o
promuevan la formacion de charcos.

o En caso de no realizar las actividades de relleno el mismo dia, los
camellones de material deberan de cubrirse con algun tipo de toldo
para evitar el arrastre de particulas por el viento o la erosion por accion
de la lluvia.

o El suelo con material organico debera de regarse diariamente para
asegurar que este conserve sus propiedades.

o Si, debido a sus propiedades geomecanicas, algin material
proveniente de las excavaciones no puede ser utilizado como relleno
sera acarreado a las areas que la UMA sefale para este fin,
conforméndolo adecuadamente

o Se deberan de revegetar los sitios que fueron excavados, con especies
nativas de la zona , para evitar la erosién (cuando sea procedente por
ejemplo cuando se excave en montafias, areas verdes, etc)

o No se depositara material sobrante de la excavacion para el relleno de
predios particulares a solicitud de los propietarios, sin antes contar con
la autorizacién del supervisor quien velara que dicho relleno no genere
problema ambiental o social, debiéndose de obtener una nota de
conformidad por parte del propietario.

La preparaciéon de mezcla de concreto, de mortero o cualquier otro tipo de
mezcla no debera realizarse directamente en el suelo. Toda mezcla de concreto,
mortero o similar siempre debera de prepararse en una superficie de madera,
aluminio o en estructuras como ser parihuelas, carretillas.

Sefializacion de zanjas: para esto se deben de considerar los siguientes
aspectos:

o Toda excavacion debe de ser rellena al final del dia en lo posible.
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o Para el caso las excavaciones para instalacion de tuberia de alcantarillado,
por las caracteristicas de esta actividad, las excavaciones no podran
permanecer abiertas por mas de 5 dias.

o Las excavaciones para instalacion de tuberia de agua potable no podran
permanecer abiertas por 48 horas.

o En caso de que una excavacion abierta se llene de agua por accion de la
lluvia y otras causas, el agua acumulada debera de ser extraida mediante
bomba achicadoras, esto para evitar la formacion de vectores

o En caso de que la excavacion se ubique frente a propiedad privada y se
obstaculice el paso a la misma, se deberan de construir pasos provisionales
hasta la propiedad

o En caso de permanecer abierta una excavacion esta debera de ser
sefializada en todo su perimetro con cinta reflectiva de advertencia, la cual en
caso de ser dafiada o deteriorada, deberd de remplazarse inmediatamente.
Se debe de contar en bodega con al menos 2 rollos (cada rollo debe tener al
menos 300 m de largo) para sefialar totalmente cada zanja que se deje
abierta.

o En caso de que la excavacion se encuentre en un sitio donde pasen vehiculos
se deberan de colocar aparte de las cintas, rétulos informativos en los
extremos del zanjo o donde amerite.
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Proteccion en excavaciones de zanjas

o

O

Toda excavacion debe de ser rellena al final del dia en lo posible.

Para el caso las excavaciones para instalacion de tuberia de alcantarillado,
por las caracteristicas de esta actividad, las excavaciones no podran
permanecer abiertas por méas de 5 dias.

Las excavaciones para instalacion de tuberia de agua potable no podran
permanecer abiertas por 48 horas.

En caso de que una excavacion abierta se llene de agua por accion de la
lluvia y otras causas, el agua acumulada debera de ser extraida mediante
bomba achicadoras, esto para evitar la formacion de vectores

En caso de que la excavacion se ubique frente a propiedad privada y se
obstaculice el paso a la misma, se deberan de construir pasos provisionales
hasta la propiedad

El almacenamiento o colocacion del material excavado de la zanja debera de
colocarse a por lo menos 60 cm del borde de la excavacion

Cuando se requiera que el personal entre y salga de excavaciones con
profundidades de 1.50 m o mas se deberan de colocar escaleras de mano a
cada 15 m de distancia en donde esté trabajando el personal (4 escaleras
para la excavacion de una cuadra) las especificaciones de la escalera: de
madera de 2.0 m de altura con un ancho de 50 cm y la luz entre escalones es
de 40 cm)

Se deben de colocar pasarelas cada 50.0 m para el paso sobre las zanjas
evitando que se salte sobre estas y facilitar el acceso tanto a los empleados
como a los vecinos, (2 pasarelas) las especificaciones de la pasarela: de
madera de un ancho minimo de 75 cm con un largo de 1.50 m y con sus
pasamanos a una altura de 1.20 m a ambos lados

Cuando se trabajen en excavaciones a partir de 2.0 m de profundidad en
tierras rocosas, aglomeradas sedimentos, conglomerados, marga o arcilla
calcarea o arenas cementadas, deben aplicarse las medidas necesarias para
evitar el derrumbe del talud, como excavar el talud hasta obtener una
inclinacién segura o aplicar un ademado, apuntalamiento, codales, encofrado
0 entablado cuando la inclinacion es mas vertical

Estabilizacion de zanjas con una profundidad mayor o igual a 2.0 m. Cuando

se trabajen en excavaciones a partir de 2.0 m de profundidad en tierras rocosas,
aglomeradas sedimentos, conglomerados, marga o arcilla calcarea o arenas
cementadas, deben aplicarse las medidas necesarias para evitar el derrumbe del
talud, como excavar el talud hasta obtener una inclinacién segura o aplicar un



ademado, apuntalamiento, codales, encofrado o entablado cuando la inclinacién
es mas vertical.

Estabilizacion de cualquier corte realizado en taludes y/o relleno realizado por las
actividades del proyecto, no previsto en el disefio original del proyecto. Cualquier
corte realizado a taludes por actividades del proyecto debera de dejarse
debidamente estabilizado siguiendo los siguientes pardmetros:

©)

En terrazas con pendiente mayor al 60% considerar sistemas constructivos en
base de terrazas

La construccion de los taludes de corte en la mayor parte de los suelos debe
de ser usando una relacion de ¥:1 a 1:1

Dejar taludes en corte mas tendidos en suelos granulares gruesos y suelos no
consolidados, zonas humedas y suelos blandos o muy arcillosos

Usar taludes en corte relativamente planos 2:1 o mas tendidos en corte de
baja altura (< 2-3 m de alto) para ayudar

Conducir el agua superficial concentrada hacia afuera de los taludes de corte
o terraplenes

Estabilizar los taludes con medidas fisicas o biotecnias, dependiendo de las
caracteristicas de dicho talud como ser: gaviones, muros de contencion , ,
barreras densas, barrera de piedra intercalada con vegetacion, barrera de
pasto para atrapar sedimentacion, control de erosion con vetiver, sampeado
de piedra con vegetacion vera anexos



o La obra para estabilizacion del terreno que sufri6 corte debera de ser
disefiada por el contratista y esta debera de ser aprobada por el supervisor, el
cual debe asegurar que esta incluya lo establecido en la presente ficha

Esquemas de Medidas Fisicas de estabilizar taludes

a. Tipos comunes de estructuras de contencion.
MUROS DE GRAVEDAD CONCRETO CON CONTRAFUERTES

Ladrillo o Concreto
mamposteria

it Concreto reforzado
PiLotes “H” MURO DE GAVIONES

//;:” Contrafuerte
3.
MURO ENCOFRADO MURO DE SUELO REFORZADO
Cabezales -
Fachada Suelo reforzado P

b. Construccién tipica de un muros de roca.
CONFIGURACION PARA UN MURO ALTO DE ROCA CONFIGURACION PARA UN MURO BAJO DE ROCA

Relleno de Yaztla__ ./

B agregados Vertical 4»% j
g Para / / ("7 ; / ‘_“,_/
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Esquemas de Medidas de
Bioingenieria para estabilizar taludes

Barrera de piedra intercalada con vegetacion

Recorte los lados del
barranco o carcava

Barrera de pasto para atrapar sedimentacion

Pasto mas alto

Plantas bajas
trepadoras

material detras de
barreras de pasto

Sub suelo

Seccion transversal




Control de erosion con vetiver

Se recomienda la siembra en hileras a cada 0.5 m iniciando a 0.0 m, 0.5 m,
1.0 m, etc. Asi mismo la siembra entre macollas se recomienda que sea cada
25cm

Hale suavemente
el retofio

ML

150 mm

El espacio de siembra depende del talud

Zampeado de piedra con veaetacion

Retofios de pasto

Estacas vivas de
madera dura

oy
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Elevacién frontal




Humedecimiento de frente de trabajo para evitar el levantamiento de polvo en
areas donde se realicen actividades de excavacion, instalacion de tuberias y
relleno. Los sitios donde se realicen actividades que levanten polvo deberan de
humedecerse de forma peridédica, de manera que con el riego se evite el
levantamiento de polvo teniendo el cuidado de evitar la formacién de lodo y
estancamiento de aguas. El riego se realizara las veces necesarias cuando el
nivel de humedad haya disminuido en las areas donde se levante polvo. Para
esta actividad se debe de contar con un tanque o depdsito de agua en el frente
de trabajo especifico para esta actividad de al menos 500 galones.

6.2.8 Desechos solidos

Disposicion final de los desechos de construccion. Antes de iniciar las actividades
de construccion, el contratista debera de identificar el o los sitio(s) de disposicion
final para los desechos de construccion y desechos domésticos generados por
los empleados en los diferentes frentes de trabajo. Este sitio sera el utilizado para
la disposicion final de los desechos generados durante toda la construccion del
proyecto. El sitio de disposicion final debe de ser autorizado por la UMA
Municipal, mediante nota, siendo este el sitio destinado por la alcaldia para ser
usado como botadero. No se utilizara otro sitio aparte del definido y autorizado
por la UMA Municipal

Recoleccion y disposicion temporal de desechos solidos. Para la disposicion
temporal de los desechos sélidos comunes, en cada frente de trabajo se
instalaran contenedores rigidos con un volumen minimo de 120 |, estos
contenedores deberan de contener tapadera y estar rotulados con un letrero que
diga Desechos solidos. Estos recipientes deberan de ubicarse en los frentes de
trabajo y no estar a mas de 10.0 m de los lugares donde de donde se estén
realizando las actividades de construccién. La disposicion temporal de los
desechos de construccién se ubicaran en un sitio donde no obstaculice el paso,
no interfiera con los correderos de agua, no se ubigue en areas verdes, para al
final de la jornada trasladar estos, junto con los desechos soélidos comunes
recolectados en los recipientes ubicados en los frentes de trabajo, al sitio de
disposicion final. No se permitird la quema de los desechos soélidos comunes
generados por las actividades de construccion del proyecto. Se deberan de
realizar limpieza de los sedimentos y materia organica que se acumulen dentro
de cunetas y drenajes de agua pluviales, para disponerlos temporalmente estos
en los sitios donde no obstaculicen el paso, no interfieran con los correderos de
agua, no se ubigue en areas verdes, para al final de la jornada trasladar estos,
junto con los desechos sélidos comunes recolectados en los recipientes ubicados
en los frentes de trabajo, al sitio de disposicion final.

Ubicacion de sitio de escombrera o sitio de disposicion final de desechos sélidos
y tratamiento de sitio durante su uso y cierre. Si el sitio a utilizarse que autorice la



municipalidad es diferente al que usa el municipio para la disposicion final de los
desechos so6lidos debera de cumplir los siguientes aspectos:

o Las dimensiones del botadero deben de ser acordes al volumen total de
residuos a producirse por las actividades de construccion a depositar, con
el fin de asegurar su cierre y restauracion definitiva.

o No podra ubicarse a menos de 250 m de cualquier tipo de vivienda
destinada a habitacion, culto, educacion, salud, salvo a autorizacion de los
habitantes de esta

o Evitar sus localizaciones en zonas que generen impacto visual

o Evitar ubicacion en terrenos con fuertes pendientes, sectores de
guebradas y lugares con presencia de vegetacion y recurso agua

o Evitar areas propensas a inundaciones.

Para las disposiciones los desechos de construccion

o Se deberan de depositar los desechos de construccion hasta una altura de
1.5 m luego se compactaran estos desechos con maquinaria para luego
colocar otra capa de 1.5 m y compactar esta con maquinaria pesada, al
finalizar la disposicion final de desechos de construccion se debera de colocar
en la ultima capa compactada 40 cm de material fino.

o Al terminar de utilizar el sitio de botadero, o escombrera , el sitio debera
guedar saneado, emparejando los residuos hasta lograr una superficie plana,
los taludes que resulten del apilamiento y compactacion del material deberan
ser definidos de manera que no generen impacto visual ni permitan
deslizamientos, o erosion del materia por aguas lluvias.

6.2.9 Transporte de materiales

Cubrir totalmente con lonas las volquetas que transporten material pétreo
(arenas, gravas) o desechos de construccion y no sobrecargar la misma. El balde
0 paila de la volqueta deberd de cubrirse completamente con una lona al
momento de transportar cualquier tipo de material o desecho de construccion,
para evitar que estos elementos sean derramados a la calle por la accion del
viento. La volqueta no debera de sobrecargarse.

6.2.10 Desechos liquidos

Instalaciobn o construccion de bafios portables en los frentes de trabajo
dependiendo de las condiciones de accesibilidad del sitio del proyecto para uso
de los empleados. En cada frente de trabajo se debera de contar con bafios
portatiles en relacion a un bafo portatil por cada 10 empleados. El mantenimiento
de la letrina portable sera realizado por la empresa a la cual se le alquile o por la
empresa constructora en caso de que esta sea duefia de las letrinas portables,
asegurandose que no se realice el vertido de los residuos de la letrina en el



medio ambiente, si no disponiendo estos en sitios acordados por las autoridades
del pais. La letrina portatil se ubicara en un sitio donde no obstaculice el libre
trnsito, ubicada a mas de 100 m de un cuerpo de agua superficial y a no mas de
50 m del frente de trabajo.

Contencion de derrames de combustibles, aceites en frentes de trabajo.se
deberdn de seguir los siguientes lineamientos. En los lugares donde esté
trabajando la maquinaria o donde se estacione esta, se deberan de contar con
material absorbente (arena o aserrin) como minimo un saco de 25 kg y con un
recipiente de al menos 5 galones de capacidad volumétrica, el cual en caso de
ocurrir un derrame:

o

o

se procedera inmediatamente a aplicar material absorbente en el derrame
para asegurar que este sea contenido,

se colocara el recipiente de 5 galones bajo el lugar de derrame de la
maquinaria para evitar que siga contaminando el suelo,

se haré una zanja o mecanismo similar, para evitar la propagacion,

una vez controlado el derrame se debera remover la porcién del suelo
contaminada, excavando hasta 10 cm por debajo de la infiltracion
posteriormente se deberd de disponer de este suelo contaminado en una
bolsa negra para residuos peligrosos, asi como el material absorbente que se
uso para contener el derrame.

La disposicion del suelo contaminado y material absorbente utilizado para
contener el derrame debera de tratarse como material peligroso

El tratamiento del suelo contaminado mediante tratamientos de
descontaminacion que persiguen la eliminacion del riesgo mediante la
transformacion de los contaminantes del suelo en productos no peligrosos
emplean fundamentalmente procesos térmicos o bioldgicos. Los procesos
térmicos méas conocidos son la incineracion y la vitrificacion. La incineracion
opera calentando el suelo excavado hasta temperaturas a las cuales se
produce, primero, la volatilizacién de los contaminantes y, después, su
destruccién por oxidacion térmica. Durante la vitrificacion (aplicada ex situ o in
situ) se calienta el suelo hasta temperaturas tan elevadas como para producir
su fusion, generando una masa vitrea inerte donde se retienen la mayor parte
de los contaminantes inorganicos, al tempo que los contaminantes organicos
son destruidos por pirolisis 0 combustion.

La disposicion del suelo ya tratado se realizara en el sitio destinado para tal
fin , acordado entre el contratista, la supervision y la UMA



6.2.11 Mantenimiento de equipo

Mantenimiento preventivo, rutinario y correctivo a la maquinaria y equipo a utilizar por
el contratista, para asegurar que este se encuentre en ¢ptimas condiciones al
momento de realizar las actividades de construccién y no genere molestias al os
vecinos o pueda causar accidentes. Se deben de seguir los siguientes aspectos:

o No se permitird el uso de equipo en mal estado o con fugas

o Antes de iniciar las actividades de construccion el contratista presentara el
registro del dltimo mantenimiento de la maquinaria, equipo y vehiculos a
operar para la ejecucion del proyecto.

o Todos los vehiculos deberan de contar con u saco de 25 kg con material
absorbente (aserrin o arena ) y con u recipiente que pueda contener un
volumen de al menos 5 galones.

o Mantenimiento rutinario de inspeccion: son revisiones visuales y de
funcionamiento que se realizaran para determinar posibles fallas o deterioro
de los componentes para el correcto funcionamiento del trabajo diario. Esta
labor es realizada a diario por el operador del equipo y maquinaria, de los
resultados de estas inspecciones pueden salir programaciones de
mantenimiento preventivo

o Mantenimiento preventivo: es el mantenimiento de caracter obligatorio como
ser cambios periddicos de aceite, filtros, mangueras. Este mantenimiento
debera de hacerse aproximadamente cada 200 horas acumuladas de trabajo
(segun horometro), dependiendo de las especificaciones del fabricante. El
mantenimiento preventivo debera de realizarse en lugares adecuados para
esto como ser talleres o estaciones de servicio

o Mantenimiento correctivo: es el mantenimiento que de acuerdo a la hoja de
vida de cada equipo es necesario realizar (reparaciones, ajustes, etc.)

o Toda la maquinaria debera de contar con claxon y luces de reversa

o La magquinaria y equipo solo podra ser operada por personal capacitado y
formado para dicha actividad

o No se debera de sobrecargar el equipo (volquetas)

o No se permitira la limpieza de la maquinaria en fuentes superficiales de agua

6.2.12 Hallazgos arqueoldgicos

En el caso de encontrar vestigios arqueoldgicos, histéricos, cementerios, fosiles u
otros objetos o sitios de interés paleontolégico, econdmico, cientifico durante la
construccion del proyecto, se suspenderan de inmediato los trabajos en el sitio del
descubrimiento. Se notificara al Instituto Hondurefio de Antropologia e Historia, para
que esta inspeccione el sitio y evalué los hallazgos realizados. El contratista
dispondra de vigilancia en el sitio para evitar el saqueo de los hallazgos encontrados
en la zona hasta la llegada del Instituto Hondurefio de Antropologia e Historia

6.2.13 Cierre del proyecto

Limpieza total del &rea donde se desarroll6 el proyecto y reparacion y correccion de
cualquier dafio o molestia ocasionado por las actividades de construccion del



proyecto. Antes de entregar y recepcionar la obra el contratista debera de entregar el
proyecto dejando de igual manera el area de trabajo a como fue entregada, retirando
del mismo cualquier vestigio de desechos de construccidn y/o materiales de
construccion. Dejar restaurado a su estado original el terreno usado como
campamento y/o bodega. Reparar cualquier dafio causado a la propiedad privada
como ser: dafio de cercos, dafos de aceras, etcétera.

7. SANCIONES POR EL INCUMPLIMIENTO DE LAS ETAS

Las ETA son requisitos fundamentales de los documentos contractuales y, por lo
tanto, la falla deliberada del contratista en observarlas constituye causa suficiente
para la rescision del contrato.

El Presupuesto ambiental no compensara o cubrira los costos que puedan resultar
de la adopcién de medidas adicionales no previstas que se soliciten, para corregir o
compensar impactos ambientales directos provocados por el contratista, en el
sentido de garantizar la calidad ambiental y la seguridad de la comunidad. El
contratista sera responsable de todos los costos vinculados al retraso de las
operaciones debido al no cumplimiento de estas medidas ambientales.

Los Reportes de Avance Mensuales de Trabajo que seran presentados por el
contratista para permitir su pago, deberan contener un capitulo especial sobre el
cumplimiento de las ETAS preparada por su responsable ambiental. El capitulo
deberd tener el visto bueno del Supervisor de obra.

La realizacion del pago final de la obra y/o pagos relativos a los importes retenidos
de los pagos mensuales, s6lo podran ser realizados después de la comprobacion del
cumplimiento de los requerimientos de las ETA durante las etapas de construccion
realizadas en ese momento.

En el caso de que el Contratista no inicie el proceso de gestién para mitigar, evitar,
corregir o compensar los impactos ambientales directos conforme lo establecido en
las especificaciones técnicas ambientales o especificados por la supervision
ambiental/Supervisora dentro de 48 horas después de ser notificado, la Supervisora
de Obra tomara las medidas apropiadas para: i) exigir que el contratista deje de
trabajar en otras areas y concentre sus esfuerzos para rectificar las deficiencias



especificadas; o ii) proceder con los recursos necesarios, equipos y materiales que
considere conveniente, ya sea directamente o por contrato a terceros, para remediar
las deficiencias especificadas. En ambos los casos, el doble del costo total de dicho
trabajo (trabajo de reparacion) sera deducido de las remuneraciones asignadas al
contratista.



